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As informagGes contidas neste Boletim Epidemioldgico que
trata das arboviroses, sendo elas: Dengue e Chikungunya
apresentadas, estdo disponiveis no Sinan Online. E os dados de
Zika foram consultados do Sinan Net. Este Boletim Epidemioldgico
trata do cendrio das Arboviroses referentes ao ano de 2023.

Grafico 01- Distribuicdo do nimero de casos provaveis das
arboviroses no Estado da Paraiba. Paraiba, 2023.
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Fonte: Sinan Online e Sinan Net, dados extraidos em 30/01/2023.
Sujeitos a alteragdo.

No ano de 2023, da Semana Epidemiolégica 01 a Semana
Epidemioldgica 04, foram registrados 342 casos provaveis de
Dengue, e referentes a Chikungunya foram notificados 62 casos
provaveis. Para a doenga aguda pelo virus Zika foram notificados 0
casos provaveis. Totalizando as trés arboviroses, a Paraiba registra
404 casos provaveis no ano de 2023. O pouco numero de casos
provaveis ocorre pois o estado da Paraiba ainda n3o estd no
periodo sazonal.

Nos casos em que as arboviroses, mais especificamente a
dengue, forem suspeitos, exames complementares bdsicos e
especificos para diagnodstico diferencial devem ser considerados. A
populagdo deve ser orientada sob as medidas de prevencdo, sinais
e sintomas de arboviroses e COVID-19, incluindo sinais de
agravamento da doenca.

O servico de saude que identificar casos em que a clinica
do paciente se enquadre para COVID-19 e Arboviroses, devem
seguir a investiga¢ao para ambos.
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Grafico 02— Distribuicdo do numero de casos provaveis das
arboviroses no Estado da Paraiba. Paraiba, 2023.
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Fonte: Sinan Online e Sinan Net, dados extraidos em 30/01/2023. Sujeitos
a alteragdo.

Os casos provaveis de dengue se destacam em maior
quantitativo, seguido dos casos provdveis de Chikungunya.
Importante lembrar que o individuo pode adquirir Dengue por
quatro vezes.

Grafico 03 - Incidéncia dos casos provaveis de arboviroses por

Regido de Saude. Paraiba, 2023.
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Fonte: Sinan Online e Sinan Net, dados extraidos em 30/01/2023. Sujeitos
a alteragdo.

Observa-se que as Regibes de Salude com maior
incidéncia de casos provaveis de arboviroses sdo a 623, 42 e 12, Estas
sdo as regides com maior incidéncia de casos de Dengue,
Chikungunya e Zika. Dentre os 223 municipios, 185 (82,95%)
municipios estdo silenciosos.
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Grafico 04 — Faixa etaria por sexo dos casos provaveis de Gréfico 05 — Faixa etdria por sexo dos casos provéveis de
Dengue. Paraiba, 2023. Chikungunya. Paraiba, 2023.
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Fonte: Sinan Online e Sinan Net, dados extraidos em 30/01/2023. Sujeitos
Fonte: Sinan Online e Sinan Net, dados extraidos em 30/01/2023. Sujeitos

. . a alteragdo.
a alteragdo.
Nota-se que em sua grande maioria, os individuos do
sexo feminino 54,7% (n= 221) s3o os mais afetados pelas Ressalta-se que a Notificacdo é o principal mecanismo
arboviroses, seja ela: Dengue ou Chikungunya. através do qual o Ministério da Saude recebe os dados
Podemos observar que para Dengue a faixa etdria com epidemiolégicos necessarios para a adog¢do de medidas de
maior predominancia é entre 20 a 29 anos com 14% (n= 87) do intervengao cabiveis, ou seja, a Notificagao é a informagao
sexo feminino. Para Chikungunya, observa-se que a faixa etdria que dispara a acdo.

com maior predominancia também é entre 20 a 29 anos com

14,5% (n= 15) do sexo feminino. ]
Quadro 02—-Casos provaveis de arboviroses e percentual de

Ressalta-se que as manifestacdes clinicas das variagdo por regido. Paraiba, SE 01 a 04, 2022 - 2023.

Arboviroses afetam todos os grupos etarios e de ambos os sexos.

. . . ~ Casos provaveis de arboviroses
Sendo assim, o cuidado deve ser levado em consideragdao para Dengue e 7ika
; ; A Reg. 3
todos, independente de idade e género. G 2022 | 2023 |Variagdo| 2022 | 2023 |Variagdo| 2022 | 2023 |Variagdo
1 242 202 -17 86 33 -62 4 0 -100
s — . 2 170 [ -100 | 105 0 -100 a4 0 -100
Quadro 01 - Distribuicao dos casos provaveis de arboviroses por 3 m 2 52 2 2 o o 0 o
Regides de Saude. Paraiba, 2023. 4 18 29 61 11 0 -100 0 0 0
5 48 12 -75 19 1 -95 1 0 -100
6 5 57 1040 2 9 350 0 0 0
7 16 2 -88 11 0 -100 2 0 -100
8 3 12 300 1 0 -100 0 0 0
9 1 3 200 2 6 200 0 0 0
1 |1336175 202 33 0 235 15,12 2,47 0,00 17,59 10 2 0 -100 0 0 0 0 0 0
2 | 307517 0 0 0 0 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 1 3 9 200 0 0 0 0 0 0
3 198338 2 2 0 4 1,01 1,01 0,00 2,02 12 8 0 100 4 0 100 1 0 100
sTass| 3 1 1 T o T 3 Ton [ om [ oo | 06 sl 2l olael ol ol olololo
6 239548 57 9 0 66 23,79 3,76 0,00 27,55 i: ; i :9 102 2 :7 2 g 1(:]0
7 | 148467 2 0 0 2 1,35 0,00 0,00 1,35 - - =
8 |119599| 12 0 0 12 10,03 | 0,00 | 0,00 10,03 16 73 12 -84 %4 7 -93 8 0 -100
9 | 178797 3 6 0 9 1,68 3,36 0,00 5,03 Total 612 342 -44 349 62 -82 21 0 -100
10 | 118110 0 0 0 0 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 Fonte: Sinan Online e Sinan Net, dados extraidos em 30/01/2023. Sujeitos
11 | 85509 9 [ 0 9 10,53 0,00 0,00 10,53 éalteracéo.
12 | 176715 0 0 0 0 0,00 0,00 0,00 0,00
13 60792 0 0 0 0 0,00 0,00 0,00 0,00
14 [ 154096 | 1 0 0 1 065 | 0,00 | 000 0,65 O Quadro 02 descreve uma redugdo de 44% para os
15 | 151796 1 4 0 5 0,66 2,64 0,00 3,29 . .
6 Tsaevas | 12 ; o m 219 | 128 | 000 345 casos provaveis de Dengue quando comparados ao mesmo
Total 342 62 0 404 842 | 1,53 | 000 9,95 periodo do ano de 2022. Ja& para os casos provdveis de

Chikungunya uma redugdo de 82%, também comparados ao
mesmo periodo do ano anterior. E para os casos provaveis de Zika,
houve redugdo de 100%, pois até o momento ndo hd casos
provaveis de Zika.

Fonte: Sinan Online e Sinan Net, dados extraidos em 30/01/2023. Sujeitos
a alteragdo.

No quadro acima, observamos os casos provaveis e incidéncias
das trés arboviroses separadamente e consolidadas, por Regido de Saude,
possibilitando a avaliagdo por conjunto de municipios limitrofe.
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Mapa 01 - Incidéncia das arboviroses por municipio de
residéncia. Paraiba, SE 01 a 04, 2023.

Legenda:
Incigéncia por intervalo:

[ Sem dados registrados

Fonte: Sinan Online e Sinan Net, dados extraidos em 03/01/2023. Sujeitos
a alteragdo.

No Mapa 01, observa-se 38 municipios com casos
suspeitos / confirmados de arboviroses, destes municipios
somente 01 estd com incidéncia a partir de 300, sendo ele:
Teixeira.

Até o momento ndo ha confirmagcdo de oébitos por
arboviroses, porém ha 01 o&bito em investigagdo para
Chikungunya, no municipio de Pombal.

MONITORAMENTO DE GESTANTES COM DOENCA AGUDA PELO
VIRUS ZIKA

Continuamos enfatizando junto aos municipios a
importancia das medidas de prevengdo serem reforgadas para os
casos das gestantes, principalmente no primeiro trimestre de
gestagdo, sendo um periodo de risco para infecgdo por Zika virus,
por ser a fase de formagdo fetal. Porém os cuidados de prevengao
se estendem durante toda gestagao.

SITUACAO LABORATORIAL

No ano de 2023, até a 42 Semana Epidemioldgica, foram
testadas pelo LACEN-PB, 612 amostras de sorologia para
Chikungunya, onde foram 335 reagentes, 241 ndo reagentes e 36
indeterminadas. Sorologia para Dengue foram testadas 102, onde
19 testaram reagentes, 79 testaram ndo reagente e 04 testaram
como indeterminadas. E para Zika, 158 amostras, onde 06
reagentes, 139 ndo reagentes e 13 indeterminadas. Ja as amostras
de isolamento viral na Paraiba, para Dengue, foram analisadas 44
amostras, onde 02 apresentam resultado detectavel e 42
resultados ndo detectdveis. Para Chikungunya 44 amostras de
isolamento viral, com 03 amostras detectaveis e 41 ndo
detectdveis. Para Zika, 44 amostras, todas ndo detectaveis.

Av. Dom Pedro Il, 1826 — Jo3o Pessoa/PB
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Para realizagdo do exame via LACEN-PB, o RT-PCR, deve ser
feita a coleta (amostras: soro ou plasma) no periodo de viremia
na fase aguda da doenga, até o 5° dia de inicio dos sintomas. Ja
nos casos convalescentes, deve-se solicitar IgM (amostras: soro
ou plasma): detecta imunoglobulina da classe M, a partir do 6° dia
de inicio dos sintomas.

De acordo com o Guia Epidemiolégico, o virus da Dengue
pode ser classificado em quatro sorotipos, sendo conhecidos
como: DENV-1, DENV-2, DENV-3 e DENV-4.

O diagndstico viroldgico da dengue é fundamental para a
identificacdo dos sorotipos virais circulantes nos municipios do
estado, levando assim, a detecgdo precoce da ocorréncia de
recirculagdo viral ou introdugdo de um novo sorotipo, o que é
relevante para o sistema de vigilancia da dengue, como também,
o desencadear das agles das vigilancias ambiental e
epidemioldgica. Para tanto, a SES recomenda a todos os
municipios do Estado a adogdo de estratégias para a realizagdo
de isolamento viral nos territorios.

Recomenda-se a coleta de amostras bioldgicas de 100% dos
casos graves ou atipicos suspeitos de infeccdo por dengue, que
atenda a definigdo de caso, a fim oportunizar e garantir
diagnéstico especifico, alertando para os casos suspeitos de
infec¢do simultanea de arboviroses e COVID-19.

Quando viavel e oportuna, deve-se coletar amostras
pareadas de secre¢do naso/orofaringea, de sangue e de plasma
para atender aos diagndsticos laboratoriais de COVID-19. E para
atender aos diagndsticos laboratoriais de dengue, que sejam
coletadas amostras de sangue, soro e plasma. Pensando em uma
infeccdo simultanea, reforgamos estas recomendagdes para
obtermos um diagndstico diferencial. Como também, apds a
identificacdo de cada caso, a notificagdo destes.

Importante e essencial que as amostras coletadas nos
servicos de saude sejam enviadas ao LACEN-PB, que é o
laboratério de referéncia para diagnéstico de Dengue,
Chikungunya e Zika.

Mapa 04 - Distribuicdo dos sorotipos de Dengue DENV-1 na
Paraiba, SE 01 a 04, 2023.
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Fonte: GAL/LACEN-PB, dados extraidos em 30/01/2023. Sujeitos a
alteragdo.
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No Mapa 04 acima, observa-se que foram identificados 02
casos confirmados de Dengue com sorotipo 2 (DENV-2), no
municipio de Teixeira

ACOES REALIZADAS

Realizamos neste més de janeiro 09 reunides de modo
online com todos os profissionais dos 223 municipios, suas
respectivas Geréncias Regionais de Saude e apoiadores regionais.
Para os dias 06 e 13 de janeiro iremos realizar Manejo Clinico. No
dia 06 para médicos e enfermeiros da rede hospitalar e UPAS. E dia
13 para médicos e enfermeiros da 12 Macrorregido de Saude.

As agOes propostas no ano de 2023 estdo sendo
elaboradas de acordo com o cendrio da pandemia COVID-19,
devido a queda expressiva no nimero de casos, sera realizado
inicialmente um Manejo Clinico presencial, no entanto se houver
alteragdes nesses cenario, estas a¢des serdo de forma articulada e
integrada com videoconferéncias junto aos municipios e suas
respectivas geréncias regionais de saude.

INFORMAGOES IMPORTANTES

Gostariamos de destacar a importancia da execugao do
Plano de Contingéncia das Arboviroses Municipal para este
ano de 2023, com a proposta de ag¢des de vigilancia
epidemiolégica e vigilancia ambiental no enfrentamento ao
mosquito Aedes aegypti.

As recomendacBes para o fortalecimento da notificagdo
oportuna, conduta clinica e organizagdao dos servicos de saude
frente a casos suspeitos de Arboviroses e/ou COVID-19 em um
possivel cendrio de epidemias simultaneas, estdo contidas na Nota
Informativa de n® 02/2021.

Estas recomendagdes sdao de suma importancia, visto que as
arboviroses ocorrem durante todo o ano, com énfase no primeiro
semestre. Entdo chamamos atengdo aos profissionais de saude
que estdo na linha de frente destes atendimentos, para que seja
feita de forma oportuna a identificagdo de uma possivel infecgdo
simultanea: dengue e Covid-19.

Pertinente mencionar a importancia das notificagdes para
todos os casos suspeitos de arboviroses a serem realizadas em
tempo oportuno, estamos sempre reforgando esta questdo junto
aos municipios e suas respectivas geréncias regionais de saude.

Advertimos a necessidade de fortalecer a vigilancia
laboratorial e intensificar as coletas para isolamento viral, afim de
identificar qual sorotipo esta circulando. Robustecemos a
importancia do correto periodo de coleta, organizar um fluxo para
envio dessas amostras ao LACEN/PB através do municipio de
residéncia do usuario ou quando possivel por transporte da
Gerencia Regional de Saude.

A qualidade do diagnéstico virolégico depende da coleta,
transporte e acondicionamento de amostras adequadas.
Informamos que o LACEN-PB estd realizando as analises do RT-PCR
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em tempo real para as arboviroses, como também o mapeamento
dos sorotipos circulantes no estado da Paraiba

Para consulta do nimero de casos e 6bitos de Arbovirose
pode-se consultar o Painel de Monitoramento das Arboviroses que
tem como objetivo facilitar a visualizagdo do cenario
epidemiolodgico no estado da Paraiba e otimizar as tomadas de
decisGes na elaboragdo de agGes estratégicas de combate ao
Aedes aegypti. O acesso deste painel de monitoramento de
vigildncia epidemioldgica das Arboviroses pode ser feito por meio
da pagina de saude do governo do estado:
https://paraiba.pb.gov.br/diretas/saude/consultas/vigilancia-em-
saude-1/paineis-de-monitoramento-01> clicando em
Monitoramento das Arboviroses.

VIGILANCIA AMBIENTAL
ATIVIDADES REALIZADAS
eLevantamento Rapido de indices para Aedes aegypti - LIRAa/LIA

O LIRAa/LIA trata-se, fundamentalmente, de um método
de amostragem que tem como objetivo principal a obtengdo de
indicadores entomoldgicos, de maneira rapida, com vistas a
fortalecer o combate vetorial, direcionando as a¢des de forma
otimizada para as éreas identificadas de maior risco.

Funciona como uma carta de navegagdo. Sem essa
informacgdo atualizada, a efetividade das medidas de controle sera
prejudicada, pois havera dificuldades em identificar as areas com
os maiores indices de infestagdo pelo Aedes Aegypti.
DNPCED/SVS/MS 2009.

O 12 LIRAa/LIA-2023 foi realizado pelos municipios

paraibanos, no periodo de 09 a 13 de janeiro do corrente ano.
Os 223 municipios realizaram a atividade de pesquisa
entomoldgica. De acordo com os resultados enviados, conforme
mapa abaixo, 33(14,8%) apresentaram indices que demonstram
situacdo de risco para ocorréncia de surto, sendo eles: Assungao,
Picui, Salgadinho, Cacimba de Dentro, Puxinand, Gado Bravo, Frei
Martinho, Alagoa Nova, Caldas Brandao, Serra Branca, Passagem,
Brejo dos Santos, Araruna, Barra de Santa Rosa, Remigio, Teixeira,
Sousa, Bom Jesus, Cacimbas, Mogeiro, Barra de Sdo Miguel,
Itatuba, Sdo José de Caiana, Caigara, Pedra Lavrada, Solanea,
Patos, Borborema, Brejo do Cruz, Nova Floresta, Bom Sucesso,
Pedras de Fogo, S3o J do Brejo do Cruz, Seridd, Alagoa Grande,
Cuité, Maturéia, Soledade e Sapé; 124 municipios(55,6%)
encontram-se em situagdo de alerta e 66 municipios (29,6%) em
situacdo satisfatdria. Desses, 14 municipios (21,2%) apresentaram
indice de infestagdo predial zero.
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Mapa 05 - 12Levantamento Rapido de indices para Aedes
aegypti- LIRAa / LIA. Paraiba, 2023.

Fonte: Sistema LIRAa/LIA/NFBE/GOSA/GEVS/SES-PB.
Gradiente de Referéncia de Risco:

<1% - Baixo Risco;

1 a 3,9% - Médio Risco ou moderado;

=>4% - Alto Risco.

Grafico 06 - Distribuicio dos depdsitos predominantes-
1°2LIRAa/LIA, 2023, Paraiba.

Depdsitos Predominantes

4%
4%\1%

Fonte: Sistema LIRAa/LIA/NFBE/GOSA/GEVS/SES-PB.

A partir de 01 de agosto de 2022 as programacdes de
aplicagdo de UBV (Carro Fumagé) foram suspensas
temporariamente devido a interrupgao por parte do Ministério da
Saude do abastecimento do inseticida Imidacloprido + Praletrina
(Cielo).

A aplicagdo espacial a UBV tem como fungdo especifica a
eliminagdo das fémeas de Aedes aegypti e deve ser utilizada
somente para bloqueio de transmissdo e controle de surtos ou
epidemias. Essa agdo integra o conjunto de atividades
emergenciais e seu uso deve ser concomitante com todas as
demais agbes de controle, principalmente a diminuigdo de
criadouros de mosquitos. E necessario avaliar as atividades de
rotina para corregao de falhas, devendo as agdes de controle focal
ser priorizadas. DNPCED/SVS/MS-2009.
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. Distribuicdo larvicidas e inseticidas as Gerencias
regionais de Saude e seus respectivos municipios;
. Participagdo nas reuniGes virtuais com Geréncias

Regionais e municipios de Alinhamento para fortalecimento da
Vigilancia das Arbovirose promovidas pelo Nicleo de Agravos e
Doengas Transmissiveis realizadas nos dias 26, 27 e 30/01 do
correte ano.

RECOMENDAGOES GERAIS

Em virtude do periodo de elevadas temperaturas e
intermiténcia de chuvas, recomendamos as Secretarias Municipais
de Saude:

Intensificar as agdes de modo integrado aos diversos
setores, locais como infraestrutura, Limpeza Urbana, Secretaria de
Educagdo, Secretaria de Comunicagdo e Meio Ambiente, e outras
areas afins;

Sensibilizar a populagdo quanto ao autocuidado para
eliminacdo de criadouros do mosquito Aedes aegypti,
contribuindo assim, para o controle das arboviroses Dengue, Zika
e Chikungunya;

-Manter ativa a vigilancia para notificagdo dos casos
suspeitos das arboviroses;

-Investigar, acompanhar e encerrar os casos notificados para
Dengue, Zika e Chikungunya;

Realizar coleta de material para confirmacgao laboratorial de
casos suspeitos, atentando para as normas e procedimentos de
coleta especificos de cada técnica/virus;

Integracdo dos ACS's e ACE's no combate aos criadouros de
Aedes e na identificagdo/sinalizagdo dos casos suspeitos.

Distribuigdo larvicidas e inseticidas as Gerencias regionais de
Saude e seus respectivos municipios;

Participacdo na reunido mensal do Grupo técnico da
Coordenacdo Geral de Vigilancia de Arboviroses-CGARB/SVS/MS;

Os focos do mosquito, na grande maioria, sdo
encontrados dentro de casa, quintais e jardins. Dai, a importancia
de as familias ndo esquecerem que o dever de casa no combate ao
mosquito é permanente. Pelo ao menos uma vez por semana,
deve ser feita uma faxina para eliminar copos descartaveis, tampas
de refrigerantes ou outras garrafas, e, em especial, lavar bem a
caixa d'dgua e depois vedar. Ndo deixar agua acumulada em
pneus, calhas e vasos; adicionar cloro a agua da piscina; deixar
garrafas cobertas ou de cabega para baixo sdo algumas medidas
que podem fazer toda a diferenga para impedir o registro de mais
casos de arboviroses, além de receber em domicilio o técnico de
salde devidamente credenciado, para que as visitas de rotina
sirvam como vigilancia.

Expediente:

Jhony Wesllys Bezerra Costa
Secretario de Estado da Saude
Renata Valéria Nobrega
Secretaria Executiva de Saude
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Gerente Executiva de Vigilancia em Saude

Talitha Emanuelle B. G. de Lira Santos

Gerente Operacional de Vigilancia Epidemioldgica
Emanoel Lira

Gerente Operacional de Saiide Ambiental

Luiz Francisco de Almeida

Chefe do Ntcleo de Fatores Biolégicos e Entomologia
Fernanda Carolina Rodrigues Vieira

Chefe do Nucleo de Doengas e Agravos Transmissiveis
Carla Jaciara Jaruzo dos Santos

Area Técnica das Arboviroses e Malaria

Av. Dom Pedro Il, 1826 — Jo3o Pessoa/PB
Fone: (83) 3211 -9103 /3211 - 9104




