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SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE

GERENCIA EXECUTIVA DE VIGILANCIA EM SAUDE

ARBOVIROSES: Dengue, Chikungunya e Virus Zika

Os dados das arboviroses aqui apresentados
correspondem ao periodo da 012 a 422 Semana
Epidemiolégica (SE) de 2019. Quando comparado os
dados com o mesmo periodo do ano anterior
observamos que foram registrados 17.149 casos
provaveis de dengue representando um aumento
de 67,06%. Quanto a chikungunya foram notificados
1.243 casos provaveis, o que corresponde a um
aumento de 38,11%.

Para a doencga aguda pelo virus zika, o aumento
foi de 18,65% com 388 casos notificados.

Tabela 01 - Distribuicdo dos casos provaveis de
arboviroses por Regides de Saude. Paraiba, até a
422 Semana Epidemioldgica de 2019.

1 1300465 11001 690 152 11843 845,93 53,06 11,69 910,67
FI 306587 1016 175 38 1229 | 331,39 57,08 12,39 400,87
32 196646 834 83 63 980 424,11 42,21 32,04 498,36
a9 112691 3n 16 8 395 329,22 14,20 7,10 350,52
Bl 120445 a7 a0 36 555 397,69 33,21 29,89 460,79
6 236621 861 24 10 835 363,87 10,14 4,23 378,24
7 148836 255 13 1 269 171,33 8,73 0,67 180,74
82 117893 77 11 0 88 65,31 9,33 0,00 74,64
9 176520 652 10 10 672 369,36 5,67 5,67 380,69
100 | 117083 221 6 1 228 188,75 5,12 0,85 194,73
112 84666 628 13 0 641 741,74 1535 0,00 757,09
128 | 175405 181 31 4 216 103,19 17,67 2,28 123,14
132 60448 27 0 0 27 44,67 0,00 0,00 44,67
142 151334 224 36 3 263 147,96 23,78 1,98 173,72
158 | 150743 89 15 18 122 59,04 9,95 11,94 80,93
162 540.053 | 233 80 44 357 43,14 14,81 8,15 66,10
Total | 3996496 17149 1243 388 18780 429,10 31,10 9,71 469,91

Fonte: Sinan e NDTA, dados extraidos em 31/10/2019, sujeitos
a alteragdo.

Conforme a Tabela 01, a predominancia de
casos notificados de arboviroses concentra-se na 12,
38,52 ¢ 112 Regides de Saude. Nessas regides, estao
0s municipios: Lucena, Jodo Pessoa e Caapora (12
Regido), Princesa Isabel, Sdo José de Princesa e Juru
(112 Regido), Areia, Esperanga e Alagoa Nova (32
Regido) e Sdo Sebastido do Umbuzeiro, Camalal e
Prata (52 Regido) com maiores incidéncias da
doenga por 100.000 habitantes.

Dos 223 municipios do estado, 13 (5,8%) ndo
realizaram nenhuma notificagdo de caso suspeito
para arboviroses sendo, portanto, considerados
silenciosos.

Reiteramos aos profissionais de saude sobre a
necessidade de realizar as notificacdes de caso
suspeito para as arboviroses. A notificagdo é um
meio de sinalizar a ocorréncia ou ndo de um agravo
no territério, oportunizando a execugao de medidas
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para o tratamento oportuno do doente e o controle
vetorial. Realizar a busca ativa de casos suspeitos
contribui para detec¢do precoce e assim evitar o
agravamento da doenca.

Figura 01 - Distribuicdo de casos provaveis de
dengue por més de inicio de Sintomas. Paraiba, até
a 422 Semana Epidemioldgica de 2019.
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Fonte: Sinan e NDTA, dados extraidos em 31/10/2019. Sujeitos
a alteragdo.

Observou-se pico de casos nos meses de abril e
maio, seguido de redugdao em junho, tendo em
vista que historicamente a sazonalidade se
apresenta no primeiro semestre do ano. Por isso,
as agdes planejadas para redugao das arboviroses
nos municipios devem ser mantidas durante o
segundo semestre, pois algumas regides
permanecem com chuvas, o que favorece ao
aumento do indice de infestacdo predial do Aedes.

Figura 02 - Diagrama de controle de arboviroses.
Paraiba, até a 422 Semana Epidemioldgica de 2019.
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Fonte: Sinan e NDTA, dados extraidos em 31/10/2019. Sujeitos
a alteragao
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De acordo com o diagrama de controle (Figura
02), até a 192 SE/19, a dengue apresentou 0 mesmo
comportamento dos anos anteriores a partir da 102
SE o comportamento mudou mantendo-se alto até
a 192 SE, reduzindo posteriormente com a
diminuicdo da curva até 242 SE onde teve pequeno
pico e voltou a cair. Portanto, ha necessidade de
intensificacdo das agBes nos municipios conforme
programadas nos  respectivos Planos de
Contingéncia para as Arboviroses 2019. Nesses
constam agdes intersetoriais e de fortalecimento da
rede assistencial que oportunizam a assisténcia.

Mapa 01 - Distribuicdo dos ébitos confirmados por
arbovirose. Paraiba, SE 01 a 42 de 2019.

Legenda:
O 01 caso de dbito
@ 05 casos de 6bito

Fonte: Sinan e NDTA, dados extraidos em 31/10/2019. Sujeitos
a alteragdo

No periodo foram registrados 54 &bitos
suspeitos de arboviroses, 10 confirmados para
dengue [Bayeux (01), Santa Rita (01), Soldanea (01),
Araruna (01), Cachoeira dos indios (01), Soledade
(01), Conde(01) e Jodo Pessoa (03)], 03 confirmados
para Zika [Jodo Pessoa (02) e Junco do Seridé (01)],
01 confirmado para Chikungunya [Fagundes (01)],
32 foram descartados [Alagoa Nova (01), Areia (02),
Cacimba de Areia (01), Catolé do Rocha (01),
Campina Grande (09), Sousa (01), Livramento (01),
Serra Redonda (01), Soledade (01), Fagundes (01),
Sumé (01), Ingd (01), Congo (01), Bayeux (01), Sao
José Piranhas (01), Cabedelo (01), Jodo Pessoa (06)
e Umbuzeiro (01)] e os outros 08 dbitos continuam
em investigacdo [Bayeux (02), Jodo Pessoa (02),
Pitimbu (01), Sertdozinho (01), Monteiro (01),
Queimadas (01)]. Os Obitos suspeitos por
arboviroses ainda encontram-se em investigacao e
aguardamos a qualificagdo do dbito para posterior
alimentagdo nos sistemas.

Dos 6bitos notificados como suspeitos de
arboviroses, 8 (oito) foram notificados pelo Servigo
de Verificacdo de dbito - SVO, que fornece exames
laboratoriais mais especificos nos servicos de
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referéncia e por isso requerem maior tempo para
obtencdo dos resultados. Dessa forma é oportuno
lembrar a necessidade de solicitagdo de exames
durante a suspeita clinica e principalmente no
atendimento médico, evitando que o agravo sé
possa ser identificado apds o dbito do usudrio.

Os Obitos suspeitos sdo de notificacao
imediata, no periodo de 24 horas, de acordo com
a Portaria Consolidada N2 04, de 28 de setembro
de 2017. A suspeita deve ser investigada no ambito
domiciliar, ambulatorial e hospitalar utilizando o
Protocolo de Investigacdo de Obito por Arbovirus
Urbano no Brasil emitido pelo Ministério da Saude.

Monitoramento de Gestantes com Suspeita de
Doenga Aguda pelo Virus Zika

Foram notificadas, 40 gestantes com suspeita
de virus Zika. E importante ressaltar a¢des de
vigilancia em gestantes que preencham os
seguintes critérios:

Toda gestante que apresentar EXANTEMA
MACULOPAPULAR PRURIGINOSO, acompanhado de pelo
menos DOIS dos seguintes sinais e ou sintomas: febre e/ou
hiperemia conjuntival sem secrecdo e prurido e/ou
poliartralgia e/ou edema periarticular; DEVERA SER
NOTIFICADA NO SISTEMA DE INFORMAGCAO RESP + SINAN
e informada a suspeito de zika imediatamente (EM ATE 24
HORAS) para a SMS e a SES-PB, para que as acgles
preconizadas pelo Ministério da Saude sejam realizadas em
tempo oportuno.

SITUAGAO LABORATORIAL

O caso suspeito de arbovirose, principalmente
com sinais de alarme, deve ter coleta de material
bioldgico para testagens de exames laboratoriais,
evitando duvidas diagndsticas e auxiliando na
condugdo da terapéutica a ser implementada, para
minimizar danos e evitar a evolugdo a dbito.

Na Paraiba, foram testadas 2.780 amostras de
sorologia para dengue (1.281 reagentes, 1.257 ndo
reagentes e 242 indeterminadas) pelo LACEN-PB até
dia 31 de outubro de 2019. Ja para sorologia de
chikungunya, foram analisadas 1.240 amostras (246
Reagentes, 868 ndo reagentes e 126
indeterminadas). E quanto as sorologias de zika,
1.091 amostras foram trabalhadas (197 reagentes,
805 ndo reagentes e 89 indeterminadas).

Dessa forma, foi possivel identificar nesse ano
de 2019 a circulagdo viral para dengue tipo DENV-1
em: Jodo Pessoa (em varios Bairros), Alagoa Nova,
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Areia, Campina Grande (Bairro Malvinas), Monteiro,
Alagoa Grande, Barra de Santa Rosa, Bayeu,
Cacimba de Dentro, Esperanca, Juripiranga, Lucena,
Santa Rita, Sumé e S3o Sebastido do Umbuzeiro;
DENV-2 no Conde; e com circulagdo viral de Zika
virus nos municipios de: Alagoa Nova, Areia, Alagoa
Grande, Alhandra, Bananeiras, Bayeux, Cabedelo,
Cacimba de Dentro, Camalald, Campo de Santana,
Caturité, Condado, Conde, Cubati, Esperanca, Juarez
Tévora, Junco do Seridd, Lucena, Pitimbu, Prata,
Princesa Isabel, Taperoa, Campina Grande (nos
bairros de Bodocongd, Jeremias e Malvinas),
Guarabira, Jodo Pessoa (nos bairros de Altiplano e
Industrias), Juripiranga, Monteiro, Massaranduba,
Santa Rita e Sapé.

Com a confirmacgao da circulagdo viral para Zika
Virus em muitos dos municipios, a Vigilancia em
Saude da SES/PB recomenda que todos os cuidados
de prevengdo para as gestantes em relacdo ao
agravo devem ser feitos e sinalizados durante todo
o Pré-Natal.

Oportunamente cabe a assisténcia médica
observar, essas informagdes epidemioldgicas para
Arboviroses e atentar para as manifestagOes
neurolégicas a exemplo de meningites, encefalites e
casos de Guillain—Barré. Até o momento seguimos
em investigacdo de 02 casos com situacGes
semelhantes ao citado acima.

Atencdo Municipios!

A Secretaria Estadual de Saude recomenda a
atualizagao periddica dos Planos de Contingéncia
no Combate a Arboviroses (Dengue

Chikungunya e Zika) para 2019/2020.

VIGILANCIA AMBIENTAL
ATIVIDADES REALIZADAS

Levantamento Rapido de indices para
Aedes aegypti - LIRAa
No periodo de 21 a 25 de outubro do corrente foi
realizado o 42 LIRAa/LIA/2019 pelos municipios
paraibanos.

O 4°LIRAa/LIA foi realizado por 223
municipios, contudo, até o dia 04/11, 118
municipios ja haviam enviados os seus resultados.
De acordo com os resultados recebido pelo Nucleo
de Fatores Bioldgicos-NFB/GOVA/GEVS/SES/PB, 18
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(15,25%) apresentaram indices que demonstram
situacdo de risco para ocorréncia de surto, sendo
eles: Alagoa Nova, Campina Grande, Caicara, Inga,
Maturéia, Sousa, Patos , Riacho dos Cavalos,
Solanea, Monteiro, Bom Jesus, Sdo José do Brejo do
Cruz, Olivedos, Sdo Jodo do Rio do Peixe, Puxinana,
Damido, Prata e Pedra Lavrada. 69(58,47%)
encontram-se em situagdo de Alerta e 31(26,27%)
municipios em situagdo satisfatéria; destes
07(5,93%) apresentaram IIP zero;

Nos imdveis inspecionados neste Levantamento de
indice, 58,20,% dos focos do mosquito Aedes
aegypti foram encontrados predominantemente
nos reservatérios de armazenamento de dgua ao
nivel de solo para armazenamento doméstico, ou
seja, em depdsitos do tipo Toneis, Tambor, Tinas,
Depdsitos de Barro(Potes, moringa, filtros), Caixa
d'agua no solo, Cisternas. 16,80% em Caixas d'agua
elevada, 14,10 % em pequenos depdsitos moveis
do tipo, Vasos, Garrafas, bebedouros em geral entre
outros. 8,7% em calhas, lages, ralos, sanitarios em

desuso, e 2,1% em pneus, lixo e materiais
descartavesis, conforme grafico abaixo.
Criadouros
Predominantes
0% _ 2% mAL-
Armazenamento
elevado{Cx
D'agua)
HA2-

Armazenamento
no

solo{Tonel, tina,
Cisternas...)

ACOES PROGRAMADAS

eDia “D” de Mobilizacdo ao combate do
mosquito Aedes Aegipty, realizado em 06 de
dezembro de 2019;

e Realizagdo de bloqueios de transmissdo
com aplicagdo de UBV Pesado (Carro Fumacé) nos
municipios de Joca Claudino, Bernardino Batista,
Princesa Isabel, Campina Grande e Jodo Pessoa;

oA SES/PB Seguindo a Nota Informativa
103/2019-CGARB/DEIDT//SVS/MS, que reitera a
necessidade do uso racional do controle quimico
e ressalta aos responsdveis técnicos das
Secretarias Estaduais e Municipais de Saude que
busquem, cada vez mais, incitar a realizagdo
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sistematica das demais medidas de controle
preconizadas antes de utilizar o controle quimico.
Para os larvicidas, ha indicacdo somente naquelas
situacbes onde ndo foi possivel a adogcdo das
outras estratégias, como a remog¢do mecanica dos
criadouros. Ja para as aplicagbes de adulticidas
por Ultrabaixo Volume (UBV), estas devem ser
empregadas nas atividades de bloqueio de
transmissdo. Para esclarecimentos sobre as
atividades preconizadas pelo MS sempre consultar
0s manuais e normativas vigentes.

e Monitoramento e acompanhamento da
situacdo epidemiolégica e ambiental pelas dreas
técnicas;

e Apoio técnico “in loco” conforme situagao
epidemioldgica e ambiental dos municipios;

RECOMENDAGOES GERAIS:
Em virtude do periodo de elevadas
temperaturas e intermiténcia de chuvas,

recomendamos as Secretarias Municipais de Saude:

- Intensificar as acbes de modo integrado aos
diversos setores locais como infra-estrutura,
Limpeza Urbana, Secretaria de Educacdo e Meio
Ambiente, e outras areas afins;

- Sensibilizar a populacdo para eliminacao de
criadouros do  mosquito Aedes  aegypti,
contribuindo assim, para o controle das arboviroses
Dengue, Zika e Chikungunya;

- Manter ativa a vigilancia para notificagdo
dos casos suspeitos das arboviroses;

-Investigar, acompanhar e encerrar os casos
notificados para Dengue, Zika e Chikungunya;

- Realizar coleta de material para confirmagdo
laboratorial de casos suspeitos, atentando para as
normas e procedimentos de coleta especificos de
cada técnica/virus;

- Realizar coleta de material laboratorial para
isolamento viral, com intuito de identificar o
sorotipo de dengue circulante;

- Integracdo dos ACS's e ACE's no combate
aos criadouros de Aedes e na
identificacdo/sinalizacdo dos casos suspeitos.

- Os focos do mosquito, na grande maioria, sdo
encontrados dentro de casa, quintais e jardins.

Dai, a importancia de as familias ndo
esquecerem que o dever de casa no combate ao
mosquito é permanente. Pelo menos uma vez por
semana, deve ser feita uma faxina para eliminar
copos descartdveis, tampas de refrigerantes ou
outras garrafas, e, em especial, lavar bem a caixa
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d'dgua e depois vedar. Ndo deixar agua acumulada
em pneus, calhas e vasos; adicionar cloro a agua da
piscina; deixar garrafas cobertas ou de cabecga para
baixo sdo algumas medidas que podem fazer toda a
diferenga para impedir o registro de mais casos da
doenga, além de receber em domicilio o técnico de
salde devidamente credenciado, para que as visitas
de rotina sirvam como vigilancia.

Expediente:

Geraldo Antonio Medeiros
Secretario de Estado da Saude

Talita Tavares Alves de Almeida
Gerente Executiva de Vigilancia em Saude

Talitha Emanuelle B. G. de Lira Santos
Gerente Operacional de Vigilancia Epidemioldgica

Emanoel Lira
Gerente Operacional de Vigilancia Ambiental

Luiz Francisco de Almeida
Chefe do Nucleo de Fatores Bioldgicos

Dionéia Garcia de Medeiros Guedes
Chefe do Nucleo de Doencas Transmissiveis Agudas

Fernanda Carolina Rodrigues Vieira
Area Técnica das Arboviroses

Amanda Soares
Area Técnica de Malaria e das Arboviroses

Secretaria de Estado da Saude
Av. Pedro I, 1826 - Torre
Jo3o Pessoa/PB, CEP 58.040-440
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