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Assunto: Situagdo Epidemioldgica das Arboviroses. Paraiba,
2022.

As informagGes contidas neste Boletim Epidemioldgico que
trata das arboviroses, sendo elas, Dengue e Chikungunya
apresentadas, estdo disponiveis no Sinan Online. E os dados de
Zika foram consultados do Sinan Net.

Grafico 01- Distribuicdo do nimero de casos provaveis das
arboviroses no Estado da Paraiba. Paraiba, 2022.

m Dengue ® Chikungunya = Zika

Fonte: Sinan Online e Sinan Net, dados extraidos em 28/03/2022. Sujeitos
a alteragdo.

No ano de 2022, da Semana Epidemioldgica 01 a Semana
Epidemioldgica 12, foram registrados 3.461 casos provdveis de
Dengue, e referentes a Chikungunya foram notificados 2.062
casos provaveis. Para a doenga aguda pelo virus Zika foram
notificados 121 casos provaveis. Totalizando as trés arboviroses,
a Paraiba registra 5.644 casos provaveis no ano de 2022.

Podemos observar que tivemos um numero bastante
elevado de casos suspeitos de Dengue, quando comparados ao
Boletim Epidemioldgico anterior.Gostariamos de destacar que
muitos casos suspeitos de dengue podem estar camuflados com a
semelhanga clinica da COVID-19, e como consequéncia disto, ndo
estdo sendo notificados no sistema de informacgdo Sinan Online
de forma oportuna.

Nos casos em que as arboviroses, mais especificamente a
dengue, forem suspeitos, exames complementares basicos e
especificos para diagndstico diferencial devem ser considerados.
A populagdo deve ser orientada sob as medidas de prevengdo,
sinais e sintomas de arboviroses e COVID-19, incluindo sinais de
agravamento da doenga.

O servigo de saude que identificar casos em que a clinica
do paciente se enquadre para COVID-19 e Arboviroses, devem
seguir a investiga¢ao para ambos.
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Grafico 02— Distribuicdo do numero de casos provaveis das
arboviroses, por sexo, no Estado da Paraiba. Paraiba, 2022.
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Fonte: Sinan Online e Sinan Net, dados extraidos em 28/03/2022. Sujeitos
a alteragdo.

Nota-se que em sua grande maioria, os individuos do
sexo feminino sdo os mais afetados pelas arboviroses, seja ela
dengue, Chikungunya ou virus zika.

Grafico 03— Distribuicdo do numero de casos provaveis das
arboviroses, por faixa etaria, no Estado da Paraiba. Paraiba,
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Fonte: Sinan Online e Sinan Net, dados extraidos em 28/03/2022. Sujeitos
a alteragdo.

Podemos observar que os dados acima explanados,
mostra um numero mais significativo para a populagdo na faixa
etdria entre 5 e 44 anos de idade. As manifestagdes clinicas das
Arboviroses afetam todos os grupos etarios e de ambos os sexos.
Sendo assim, o cuidado deve ser levado em consideragdo para
todos, independente de idade e género.
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Quadro 01 - Distribui¢do dos casos provaveis de arboviroses por
Regides de Saude. Paraiba, 2022.

Quadro 02-Casos provaveis de arboviroses e percentual de
variagdo por regido. Paraiba, SE 01 a 12, 2021 - 2022.

Casos provaveis de arboviroses
Dengue Chink y Zika
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Fonte: Sinan Online e Sinan Net, dados extraidos em 28/03/2022. Sujeitos
a alteragdo.

Grafico 04 — Incidéncia dos casos provaveis de arboviroses por
Regido de Saude. Paraiba, 2022.
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Fonte: Sinan Online e Sinan Net, dados extraidos em 28/03/2022. Sujeitos
a alteragdo.

Observa-se que as Regides de Saude com maior incidéncia de
casos provaveis de arboviroses sdo a 22, 42 e 72, Estas sdo as
regiées com maior incidéncia de casos de Dengue, Chikungunya e
Zika. Dentre os 223 municipios, 129 municipios estdo silenciosos,
ndo registrando nenhum caso suspeito de arbovirose.

Ressalta-se que a Notificagdo é o principal
mecanismo através do qual o Ministério da Saude recebe
os dados epidemiolégicos necessdrios para a adogdo de
medidas de intervengao cabiveis, ou seja, a Notificagdo é a
informacao que dispara a acdo.
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Fonte: Sinan Online e Sinan Net, dados extraidos em 28/03/2022. Sujeitos
a alteragdo.

O Quadro 02 descreve um aumento de variagao para os
casos provaveis de Dengue quando comparados ao mesmo
periodo do ano de 2021, um aumento de 285%. Ja para os casos
provaveis de Chikungunya um aumento de 90%, também
comparados ao mesmo periodo do ano anterior. Porém, para os
casos provaveis de Zika, houve uma reducgdo de 13%.

Desta forma, podemos observar que estd ocorrendo
consecutivamente uma instabilidade de variagdo destes casos
provaveis quando comparados ao mesmo periodo de 2021. O
trabalho de assessoramento e monitoramento desta Secretaria e
deste Nucleo junto as Geréncias Regionais de Saude e seus
respectivos municipios, vem sendo realizado de forma
intensificada para que o banco de dados seja alimentado de
forma oportuna e adequada.

Mapa 01 - Incidéncia das arboviroses por municipio de
residéncia. Paraiba, SE 01 a 12, 2022.
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Fonte: Sinan Online e Sinan Net, dados extraidos em 28/03/2022. Sujeitos
a alteracgdo.

No Mapa 01, observa-se 30 municipios com casos
suspeitos / confirmados de arboviroses com incidéncia a partir de
300, sendo eles: Aguiar, Areia, Bananeiras, Belém, Boa Ventura,
Cacimba de Dentro, Coremas, Cubati, Dona Inés, Fagundes,
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Guarabira, Gurjdo, Jerico, Lagoa, Lagoa de Dentro, Logradouro,
Massaranduba, Nova Floresta, Olivedos, Pedra Branca, Pedra
Lavrada, Quixaba, S3o Jodo do Cariri, Sdo José do Brejo do Cruz,
Sdo José do Sabugi, Serra da Raiz, Sertdozinho, Solanea, Tendrio e
Umbuzeiro.

Até a SE 12 de 2022, a Paraiba registrou 04 Odbitos
suspeitos de Arboviroses nos municipios de Jodo Pessoa,
Queimadas, Boa Ventura e Bayeux. Destes, 02 dbitos continuam
em investigagdo (Queimadas e Boa Ventura) e os outros dois
considerados como descartados.

Enfatiza-se que todos os dados apresentados podem
sofrer alteragGes em virtude da retroalimentagdo dos Sistemas de
Informagdo de Agravos de Notificagdo.

Os obitos suspeitos sdo de notificagdo imediata, no periodo de
24 horas, de acordo com a Portaria n2 1.061, de 18 de maio de
2020, devendo informar a Vigilancia Estadual sua ocorréncia.

Monitoramento de Gestantes com Doenga Aguda pelo Virus
Zika

Até 122 semana epidemioldgica, 01 gestante confirmado
por virus Zika, por critério laboratorial.

Continuamos enfatizando junto aos municipios a
importancia das medidas de prevengdo serem reforgadas para os
casos das gestantes, principalmente no primeiro trimestre de
gestacdo, sendo um periodo de risco para infecgdo por Zika virus,
por ser a fase de formacgdo fetal. Porém os cuidados de
prevencgdo se estendem durante toda gestagao.

SITUAGAO LABORATORIAL

No ano de 2022, até a 122 Semana Epidemioldgica, foram
testadas pelo LACEN-PB, 2.087 amostras de sorologia para
Chikungunya, onde foram 1.130 reagentes, 843 ndo reagentes e
114 indeterminadas). Sorologia para Dengue foram testadas
1.602, onde 509 testaram reagente, 1.041 testaram nao reagente
e 52 testaram como indeterminadas. E para Zika, 781 amostras
(56 reagentes, 693 ndo reagentes e 32 indeterminadas). Ja as
amostras de isolamento viral na Paraiba, para Dengue, foram
analisadas 470 amostras, onde 64 apresentam resultado
detectavel e 406 resultados ndo detectdveis. Para Chikungunya
475 amostras de isolamento viral, com 104 amostras detectaveis
e 371 ndo detectaveis. Para Zika, 473 amostras, todas ndo
detectaveis.

De acordo com o Guia Epidemiolégico, o virus da Dengue
pode ser classificado em quatro sorotipos, sendo conhecidos
como: DENV-1, DENV-2, DENV-3 e DENV-4.

Para realizagdo do exame via LACEN-PB, o RT-PCR, deve ser
feita a coleta (amostras: soro ou plasma) no periodo de viremia
na fase aguda da doenga, até o 5° dia de inicio dos sintomas. Ja
nos casos convalescentes, deve-se solicitar IgM (amostras: soro
ou plasma): detecta imunoglobulina da classe M, a partir do 6°
dia de inicio dos sintomas.
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O diagnostico viroldgico da dengue é fundamental para a
identificagdo dos sorotipos virais circulantes nos municipios do
estado, levando assim, a detec¢do precoce da ocorréncia de
recirculagdo viral ou introdugdo de um novo sorotipo, o que é
relevante para o sistema de vigilancia da dengue, como também,
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o desencadear das agOes das vigildncias ambiental e
epidemioldgica. Para tanto, a SES recomenda a todos os
municipios do Estado a adogdo de estratégias para a realizagdo
de isolamento viral nos territérios.

Recomenda-se a coleta de amostras bioldgicas de 100% dos
casos graves ou atipicos suspeitos de infecgdo por dengue, que
atenda a definicdo de caso, a fim oportunizar e garantir
diagnostico especifico, alertando para os casos suspeitos de
infecgdo simultanea de arboviroses e COVID-19.

Quando vidvel e oportuna, deve-se coletar amostras
pareadas de secre¢do naso/orofaringea, de sangue e de plasma
para atender aos diagndsticos laboratoriais de COVID-19. E para
atender aos diagnodsticos laboratoriais de dengue, que sejam
coletadas amostras de sangue, soro e plasma. Pensando em uma
infeccdo simultdnea, reforcamos estas recomendagbes para
obtermos um diagnodstico diferencial. Como também, apds a
identificacdo de cada caso, a notificagdo destes.

Mapa 02 - Distribuicdao dos sorotipos de Dengue isolados na
Paraiba, SE 01 a 12, 2022.

Fonte: GAL/LACEN-PB, dados extraidos em 28/03/2022. Sujeitos a
alteracdo.

No Mapa acima observa-se que foram identificados 13
municipios com sorotipo 2 (DENV-2), sendo eles: Alagoinha,
Assuncdo, Brejo do Cruz, Campina Grande, Coremas, Damido,
Gurjao, Jodo Pessoa, Juazeirinho, Junco do Seridd, Santo André,
Taperoa e Tendrio. E trés municipios com DENV- 1: Olivedos,
Patos e Sao José do Brejo do Cruz.

ACOES REALIZADAS

As agOes propostas no ano de 2022 foram elaboradas de
acordo com o atual cenario da pandemia COVID-19, no entanto,
estas agOes se voltam de forma articulada e integrada com
videoconferéncias junto aos municipios e suas respectivas
geréncias regionais de saude devido ao avangar da pandemia
impossibilitar atividades presenciais. Estamos realizando analise
do cenario das arboviroses este ano de forma interligada com o
Nucleo de Fatores Bioldgicos e Atengdo Primaria.

Continuamos com propostas de agendas online (e-mail e
WhatsApp) para alinhamentos técnicos e solicitagdes de Planos
de Contingéncia Municipais, tendo em vista a necessidade de
uma reelaboragdo de acordo com o atual cendrio de pandemia,
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como também  assessoramento aos  municipios que
apresentavam obitos suspeitos de arboviroses para a devida
orientagdo e apoio.E sempre reforgando a questdo do Indicador
do PQA-VS no tocante ao encerramento oportuno das
investigacGes dos agravos de notificagdo compulsodria.

Em reunido online, de forma mensal, vem sendo
apresentado ao Ministério da Saude o panorama estadual de
vigilancia e controle das Arboviroses para alinhamento sobre
fluxo insumos e larvicidas. No més de fevereiro, o Ministério da
Saude disponibilizou em trés datas o Manejo Clinico das
Arboviroses e de Febre Amarela para profissionais de satide dos
223 municipios.

INFORMAGOES IMPORTANTES

Gostariamos de destacar a importancia da elaboragdo do
Plano de Contingéncia das Arboviroses Municipal para o ano de
2022, com a proposta de agoes de vigilancia epidemioldgica e
vigildancia ambiental no enfrentamento ao mosquito Aedes
aegypti.

As recomendagbes para o fortalecimento da notificagdo
oportuna, conduta clinica e organizagdo dos servigos de salde
frente a casos suspeitos de Arboviroses e/ou COVID-19 em um
possivel cenario de epidemias simultaneas, estdo contidas na
Nota Informativa de n2 02/2021.

Estas recomendagdes sdo de suma importancia tendo em
vista estarmos no periodo sazonal, com altas temperaturas e
chuvas rapidas e fortes, o que favorece a proliferacio do
mosquito Aedes aegypti. Como também o crescimento de casos
suspeitos de dengue, hospitalizacées e dbitos, sobrecarregando
os servigos de saude. Entdo chamamos atengdo aos profissionais
de saude que estdo na linha de frente destes atendimentos, para
que seja feita de forma oportuna a identificagdo de uma possivel
infeccdo simultanea: dengue e Covid-19.

Pertinente mencionar a importancia das notificagdes para
todos os casos suspeitos de arboviroses a serem realizadas em
tempo oportuno, estamos sempre reforcando esta questdo junto
aos municipios e suas respectivas geréncias regionais de saude.

Advertimos a necessidade de fortalecer a vigilancia
laboratorial e intensificar as coletas para isolamento viral, afim de
identificar qual sorotipo esta circulando. Robustecemos a
importancia do correto periodo de coleta, organizar um fluxo
para envio dessas amostras ao LACEN/PB através do municipio de
residéncia do usuario ou quando possivel por transporte da
Gerencia Regional de Saude. A qualidade do diagndstico
virolégico depende da coleta, transporte e acondicionamento de
amostras adequadas. Advertindo que o LACEN-PB esta realizando
as analises do RT-PCR em tempo real para as arboviroses, como
também o mapeamento dos sorotipos circulantes no estado da
Paraiba.

VIGILANCIA AMBIENTAL
ATIVIDADES REALIZADAS

e  Participagdo na reunido mensal do Grupo técnico da
Coordenagdao Geral de Vigilancia de Arboiroses-
CGArb/SVS/MS;

e Ditribuicdo larvicidas e inseticidas as Gerencias
regionais de Saude e seus respectivos municipios;

e A partir do més de janeiro do corrente ano foram
realizadas IntervengGes do UBV Acoplado a veiculo
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(Carro Fumacé) em 25 municipios paraibanos
respeitando  os  critérios  epidemioldgicos e
entomoldgicos estabelecidos na Nota Técnica N2 01
de2018, sendo:

Periodo 17 a 21/01 - Bananeiras, Massaranduba,
Queimadas, Tendrio;

Periodo 24 a 28/01 — Jodo Pessoa, Serra da Raiz e
Solanea;

Periodo 31/01 a 04/02 - Jo3o Pessoa, Cacimba de
Dentro e Fagundes;

Periodo 07 a 11/02 — Jodo Pessoa, Bayeux(Imaculada);
Periodo 14 a 18/02 — Jo3o Pessoa e Serra da Raiz;
Periodo 21 a 25/02 - Jo3o Pessoa, Itabaiana, Coremas,
Pedra Branca, Sdo Jodo do Cariri, Barra de Sdo Miguel e
Bayeux(Jardim Aeroporto);

Periodo 07 a 11/03 - Nova Floresta e Pedra Branca;
Periodo 14 a 18/03 - Pedra Branca , Nova Floresta e
Cubati, Araruna e S3o José do Brejo do Cruz;

Periodo 21 a 25/03 - Sertdozinho, Belém, Boa Ventura,
Jericd, Gurjao, Olivedos e Guarabira;

Periodo 28/03 a 01/04 - Belém e Guarabira.

Figura 01 - Municipios que receberam aplicagdo de UBV no
periodo de 17 de janeiro a 01 de abril de 2022.

No periodo de 04 a 08/04 - estdo previstos para
receber a aplicagdo de UBV os seguintes municipios:
Logradouro, Soldnea, Arara, Areia, Pedra Lavrada, Sdo
José do Sabugi, Quixaba, Aguiar e Lagoa.

Para as semans seguintes do més de abril seguira
sendo avaliado o cendrio epidemioldgico para
inclusdo de novos municipios:

. Apesar do cendrio atual da pandemia, a Coordenagdo
Estadual de Vigilancia de Arboviroses continua com suas
atividades e que qualquer outra alteragdo sera informada
previamente a todas as Gerencias Regionais de Saude e
Secretaria Municipais de Saude.

e As atividades de rotina das visitas domiciliares

realizadas pelos ACE nos seus respectivos municipios,

devem seguir conforme NOTA TECNICA N230/2021-

CGARB/DEIDT/SVS/MS e NOTA INFORMATIVA N2 02/2021

— SES/GEVS:

. Ressaltamos que a realidade em situagdes de
pandemia é bastante dinamica e os processos de
trabalho sdo constantemente reavaliados e planejados
conforme os fluxos, protocolos e notas técnicas
vigientes, sendo esses atualizados frequentemente.
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AGOES PROGRAMADAS

= O préximo LIRAa/LIA estd previsto para ser
realizado no periodo de 04 a 08/04/2022 do
conforme Nota Técnica conjunta n2 02/2021-
SES/PB.

RECOMENDACOESGERAIS

Em virtude do periodo de elevadas temperaturas e
intermiténcia de chuvas, recomendamos as Secretarias
Municipais de Saude:

-Intensificar as agdes de modo integrado aos diversos
setores, locais como infra-estrutura,Limpeza Urbana,Secretaria
de Educagdo, Secretaria de Comunicagdo e Meio Ambiente, e
outras areas afins;

- Sensibilizar a populagdo quanto ao auto-cuidado para
eliminacdo de criadourosdo mosquito Aedes aegypti,
contribuindo assim, para o controle das arboviroses Dengue,
Zika eChikungunya;

-Manter ativa a vigilancia para notificacdo dos
casos suspeitos dasarboviroses;

-Investigar, acompanhar e encerrar 0s casos
notificados para Dengue, Zika e Chikungunya;

- Realizar coleta de material para confirmagdo
laboratorial de casos suspeitos, atentando para as normas e
procedimentos de coleta especificos de cada técnica/virus;

- Integragdo dos ACS's e ACE's no combate aos
criadouros de Aedes e na identificagdo/sinalizacdo dos casos
suspeitos.

Os focos do mosquito, na grande maioria, sdo

encontrados dentro de casa, quintais e jardins.
Dai, a importancia de as familias ndo esquecerem que o
dever de casa no combate ao mosquitoé permanente. Pelo
ao menos uma vez por semana, deve ser feita uma faxina
para eliminar copos descartaveis, tampas de refrigerantes ou
outras garrafas, e, em especial,lavar bem a caixa d'adgua e
depois vedar.Ndodeixar agua acumulada em pneus, calhas e
vasos; adicionar cloro a 4gua da piscina; deixar garrafas
cobertas ou de cabega para baixo sdo algumas medidas que
podem fazer toda a diferenga para impedir o registro de
mais casos de arboviroses, além de receber em domicilio o
técnico de saude devidamente credenciado, para que as
visitas de rotina sirvam como vigilancia.

Expediente:

Geraldo Ant6nio Medeiros

Secretdrio de Estado da Saude

Talita Tavares Alves de Almeida

Gerente Executiva de Vigilancia em Saude

Talitha Emanuelle B. G. de Lira Santos

Gerente Operacional de Vigilancia Epidemioldgica
Emanoel Lira

Gerente Operacional de Saude Ambiental

Luiz Francisco de Almeida

Chefe do Nucleo de Fatores Bioldgicos e Entomologia
Fernanda Carolina Rodrigues Vieira

Chefe do Nucleo de Doengas r Agravos Transmissiveis
Carla Jaciara Jaruzo dos Santos

Area Técnica das Arboviroses e Malaria
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