BOLETIM EPIDEMIOLOGICO

GERENCIA:

Executiva de Vigilancia em Saude

Epidemioldgica

GERENCIA OPERACIONAL:

Operacional de Vigilancia

GOVERNO
DA PARAIBA

SECRETARIA DE ESTADO
DA SAUDE

NUCLEO:

Doencas e Agravos Transmissiveis

Boletim das Arboviroses N2 03/2023 — Assunto: Situacdo
Epidemioldgica das Arboviroses. Paraiba, 2023.
Divulgagdo dia 04/03/2023

As informagGes contidas neste Boletim Epidemioldgico que
trata das arboviroses, sendo elas: Dengue e Chikungunya
apresentadas, estdo disponiveis no Sinan Online. E os dados de
Zika foram consultados do Sinan Net. Este Boletim Epidemioldgico
trata do cendrio das Arboviroses referentes ao ano de 2023.

Grafico 01- Distribuicdo do nimero de casos provaveis das
arboviroses no Estado da Paraiba. Paraiba, 2023.
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Fonte: Sinan Online e Sinan Net, dados extraidos em 04/04/2023.
Sujeitos a alteragdo.
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No ano de 2023, da Semana Epidemioldgica 01 a Semana
Epidemioldgica 13, foram registrados 1.403 casos provaveis de
Dengue, e referentes a Chikungunya foram notificados 393 casos
provaveis e para a doenga aguda pelo virus Zika foram notificados
21 casos provaveis. Totalizando as trés arboviroses, a Paraiba
registra 1.817 casos provaveis no ano de 2023.

Nos casos em que as arboviroses, mais especificamente a
dengue, forem suspeitos, exames complementares basicos e
especificos para diagnodstico diferencial devem ser considerados. A
populagdo deve ser orientada sob as medidas de prevencgao, sinais
e sintomas de arboviroses e COVID-19, incluindo sinais de
agravamento da doenga.

O servigo de saude que identificar casos em que a clinica
do paciente se enquadre para COVID-19 e Arboviroses, devem
seguir a investiga¢do para ambos.
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Grafico 02— Distribuicdo do numero de casos provaveis das
arboviroses no Estado da Paraiba. Paraiba, 2023.
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Fonte: Sinan Online e Sinan Net, dados extraidos em 04/04/2023. Sujeitos
a alteragdo.

Os casos provaveis de dengue se destacam em maior
quantitativo, seguido dos casos provaveis de Chikungunya.
Importante lembrar que o individuo pode adquirir Dengue por
quatro vezes.

Grafico 03 — Incidéncia dos casos provaveis de arboviroses por
Regido de Saude. Paraiba, 2023.
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Fonte: Sinan Online e Sinan Net, dados extraidos em 04/04/2023. Sujeitos
a alteragdo.

Observa-se que as Regibes de Salude com maior
incidéncia de casos provaveis de arboviroses sdo a 623, 42 e 12, Estas
sdo as regides com maior incidéncia de casos de Dengue,
Chikungunya e Zika. Dentre os 223 municipios, 112 (50,22%)
municipios estdo silenciosos.
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Grafico 04 — Faixa etaria por sexo dos casos provaveis de Gréfico 05 — Faixa etdria por sexo dos casos provéveis de
Dengue. Paraiba, 2023. Chikungunya. Paraiba, 2023.
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Fonte: Sinan Online e Sinan Net, dados extraidos em 04/04/2023. Sujeitos a alteragdo.
a alteragdo.
Observa-se em sua grande maioria, os individuos do sexo Ressalta-se que a Notificagdo é o principal mecanismo
feminino 53,16% (n= 966) sdo os mais afetados pelas arboviroses, através do qual o Ministério da Sadde recebe os dados
seja ela: Dengue, Chikungunya ou Zika. epidemiolégicos necessarios para a ado¢io de medidas de
Podemos observar que para Dengue a faixa etdria com interveng3o cabiveis, ou seja, a Notificagdo é a informacdo
maior predomindncia é entre 20 a 29 anos com 12,0% (n= 169) do que dispara a acdo.
sexo feminino. Para Chikungunya, observa-se que a faixa etdria
com maior predomindncia também é entre 20 a 29 anos com No quadro acima, observamos os casos provaveis e incidéncias
14,5% (n=57) do sexo masculino. das trés arboviroses separadamente e consolidadas, por Regido de Saude,
Nota-se um aumento de casos no sexo feminino na faixa possibilitando a avaliagdo por conjunto de municipios limitrofe.

etdria de 05 a 09 anos quando comparado com o ultimo boletim,
de 1,6% para 2,9% para Dengue. E aumento de casos no sexo mais
expressivo no sexo feminino na faixa etaria de 30 a 39 anos quando
comparado com o ultimo boletim, de 8,0% para 10,4% para
Chikungunya.

Ressalta-se que as manifestagdes clinicas das

Quadro 02—Casos provaveis de arboviroses e percentual de
variagdo por regido. Paraiba, SE 01 a 13, 2022 - 2023.

Arboviroses afetam todos os grupos etdrios e de ambos os sexos. Caonoveaeaiboions
Sendo assim, o cuidado deve ser levado em consideragdao para Reg Dengue Chink y Zika
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3 alteragio Chikungunya uma redugdo de 88%, também comparados ao

mesmo periodo do ano anterior. E para os casos provaveis de Zika,
houve redugdo de 81%.
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Mapa 01 - Incidéncia das arboviroses por municipio de
residéncia. Paraiba, SE 01 a 13, 2023.

Sem dados registrados.

Fonte: Sinan Online e Sinan Net, dados extraidos em 04/04/2023. Sujeitos
a alteragdo.

No Mapa 01, observa-se 111 (49,77%) municipios com
casos suspeitos / confirmados de arboviroses, destes municipios
04 estdo com incidéncia acima de 300, sendo eles: Teixeira,
Barauna, S3o José do Brejo do Cruz e Manaira.

Até o momento ha 06 dbitos suspeito por arboviroses e
01 bbito descartado para Dengue no municipio de Mamanguape,
porém aguardamos resultado de amostra enviada pelo Lacen-PB
para o laboratério de referéncia para outra arbovirose.

MONITORAMENTO DE GESTANTES COM DOENCA AGUDA PELO
VIRUS ZIKA

Continuamos enfatizando junto aos municipios a
importancia das medidas de prevengdo serem reforgadas para os
casos das gestantes, principalmente no primeiro trimestre de
gestagdo, sendo um periodo de risco para infecgdo por Zika virus,
por ser a fase de formagdo fetal. Porém os cuidados de prevengao
se estendem durante toda gestacao.

SITUAGAO LABORATORIAL

No ano de 2023, até a 132 Semana Epidemioldgica, foram testadas
1.837 amostras para Arboviroses pelo LACEN-PB, destas: 434
amostras de sorologia para Chikungunya, onde foram 129
reagentes, 272 nao reagentes e 33 indeterminadas. Sorologia para
Dengue foram testadas 432, onde 95 testaram reagentes, 322
testaram ndo reagente e 15 testaram como indeterminadas. E
para Zika, 239 amostras, onde 18 reagentes, 196 ndo reagentes e
25 indeterminadas. Ja as amostras de isolamento viral na Paraiba,
para Dengue, foram analisadas 192 amostras, onde 06 apresentam
resultado detectdvel e 186 resultados ndo detectaveis. Para
deteccdo de Dengue, Antigeno NS1 foram analisadas 161
amostras, sendo 12 reagentes, 148 ndo reagentes e 01
indeterminado. Para Chikungunya 187 amostras de isolamento
viral, com 11 amostras detectaveis e 176 ndo detectdveis. Para
Zika, 192 amostras, todas ndo detectaveis.
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Para realizagdo do exame via LACEN-PB, o RT-PCR, deve ser
feita a coleta (amostras: soro ou plasma) no periodo de viremia
na fase aguda da doenga, até o 5° dia de inicio dos sintomas. Ja
nos casos convalescentes, deve-se solicitar IgM (amostras: soro
ou plasma): detecta imunoglobulina da classe M, a partir do 6° dia
de inicio dos sintomas.

De acordo com o Guia Epidemiolégico, o virus da Dengue
pode ser classificado em quatro sorotipos, sendo conhecidos
como: DENV-1, DENV-2, DENV-3 e DENV-4.

O diagndstico viroldgico da dengue é fundamental para a
identificacdo dos sorotipos virais circulantes nos municipios do
estado, levando assim, a deteccdo precoce da ocorréncia de
recirculagdo viral ou introdugdo de um novo sorotipo, o que é
relevante para o sistema de vigilancia da dengue, como também,
o desencadear das agles das vigilancias ambiental e
epidemioldgica. Para tanto, a SES recomenda a todos os
municipios do Estado a adogdo de estratégias para a realizagdo de
isolamento viral nos territorios.

Recomenda-se a coleta de amostras bioldgicas de 100% dos
casos graves ou atipicos suspeitos de infeccdo por dengue, que
atenda a definicdo de caso, a fim oportunizar e garantir
diagnéstico especifico, alertando para os casos suspeitos de
infecgdo simultanea de arboviroses e COVID-19.

Quando viavel e oportuna, deve-se coletar amostras
pareadas de secre¢do naso/orofaringea, de sangue e de plasma
para atender aos diagndsticos laboratoriais de COVID-19. E para
atender aos diagnodsticos laboratoriais de dengue, que sejam
coletadas amostras de sangue, soro e plasma. Pensando em uma
infeccdo simultanea, reforgamos estas recomendagdes para
obtermos um diagndstico diferencial. Como também, apds a
identificacdo de cada caso, a notificagdo destes.

Importante e essencial que as amostras coletadas nos
servicos de saude sejam enviadas ao LACEN-PB, que é o
laboratério de referéncia para diagndstico de Dengue,
Chikungunya e Zika.

Mapa 04 - Distribuicdo dos sorotipos de Dengue DENV-2 na
Paraiba, SE 01 a 13, 2023.
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Fonte: GAL/LACEN-PB, dados extraidos em 04/04/2023. Sujeitos a
alteracdo.




&> GOVERNO

SECRETARIA DE ESTADO
DA SAUDE

BOLETIM EPIDEMIOLOGICO

DA PARAIBA

NUCLEO:

Doencas e Agravos Transmissiveis

GERENCIA: GERENCIA OPERACIONAL:

Executiva de Vigilancia em Sadde Operacional de Vigilancia

Epidemioldgica

No Mapa 04 acima, observa-se que foram identificados 05
casos confirmados de Dengue com sorotipo 2 (DENV-2), nos
municipios de: Bayeux (01), Monteiro (01) e Teixeira (03).

ACOES REALIZADAS

Realizamos neste més de janeiro 09 reunides de modo
online com todos os profissionais dos 223 municipios, suas
respectivas Geréncias Regionais de Saude e apoiadores regionais.
Para os dias 06 e 13 de fevereiro realizamos Manejo Clinico. No dia
06 para médicos e enfermeiros da rede hospitalar e UPAS. E dia 13
para médicos e enfermeiros da 12 Macrorregido de Saude.

Realizamos reunido para discussdo do cenario
epidemioldgico dos municipios que apresentaram alta incidéncia
e/ou LIRAa alto, no periodo de analise no més de fevereiro.

Na ultima semana de margo iniciou-se a Oficina de
Fortalecimento do Processo de Trabalho dos Agentes de Combates
as Endemias, foi realizado juntos aos ACES das 22 e 42 Geréncias
Regionais de Saude.

O Manejo Clinico com a 33, 42 e 52 Geréncias Regionais de
Saude foi realizado no dia 03 de abril. No dia 05 de abril ocorrera
o Manejo Clinico com a 62, 72, 82,92, 102 e 112 Geréncias Regionais
de Saude.

As agdes propostas no ano de 2023 estdo sendo
elaboradas de acordo com o cendrio da pandemia COVID-19,
devido a queda expressiva no nimero de casos, no entanto se
houver alteragdes nesses cenarios, estas agdes serdo de forma
articulada e integrada com videoconferéncias junto aos municipios
e suas respectivas geréncias regionais de saude.

INFORMAGOES IMPORTANTES

Gostariamos de destacar a importancia da execugao do
Plano de Contingéncia das Arboviroses Municipal para este
ano de 2023, com a proposta de ag¢oes de vigilancia
epidemiolégica e vigilancia ambiental no enfrentamento ao
mosquito Aedes aegypti.

As recomendacBes para o fortalecimento da notificagdo
oportuna, conduta clinica e organizagdo dos servigos de saude
frente a casos suspeitos de Arboviroses e/ou COVID-19 em um
possivel cendrio de epidemias simultaneas, estdo contidas na Nota
Informativa de n2 02/2021.

Estas recomendagdes sdo de suma importancia, visto que as
arboviroses ocorrem durante todo o ano, com énfase no primeiro
semestre. Entdo chamamos atengdo aos profissionais de saude
que estdo na linha de frente destes atendimentos, para que seja
feita de forma oportuna a identificagdo de uma possivel infecgdo
simultanea: dengue e Covid-19.

Pertinente mencionar a importancia das notificagdes para
todos os casos suspeitos de arboviroses a serem realizadas em
tempo oportuno, estamos sempre reforgando esta questdo junto
aos municipios e suas respectivas Geréncias Regionais de Saude.
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Advertimos a necessidade de fortalecer a vigilancia
laboratorial e intensificar as coletas para isolamento viral, afim de
identificar qual sorotipo estd circulando. Robustecemos a
importancia do correto periodo de coleta, organizar um fluxo para
envio dessas amostras ao LACEN/PB através do municipio de
residéncia do usuario ou quando possivel por transporte da
Gerencia Regional de Saude.

A qualidade do diagnéstico virolégico depende da coleta,
transporte e acondicionamento de amostras adequadas.
Informamos que o LACEN-PB estd realizando as analises do RT-PCR
em tempo real para as arboviroses, como também o mapeamento
dos sorotipos circulantes no estado da Paraiba.

Para consulta do nimero de casos e 6bitos de Arbovirose
pode-se consultar o Painel de Monitoramento das Arboviroses que
tem como objetivo facilitar a visualizagdo do cenario
epidemioldgico no estado da Paraiba e otimizar as tomadas de
decisdes na elaboragdo de agbes estratégicas de combate ao
Aedes aegypti. O acesso deste painel de monitoramento de
vigilancia epidemioldgica das Arboviroses pode ser feito por meio
da pagina de saude do governo do estado:
https://paraiba.pb.gov.br/diretas/saude/consultas/vigilancia-
em-saude-1/paineis-de-monitoramento-01> clicando em
Monitoramento das Arboviroses.

VIGILANCIA AMBIENTAL

ATIVIDADES REALIZADAS

e Ditribuigdo larvicidas e inseticidas as Geréncias
regionais de Saude e seus respectivos municipios;

e  Paricipacdo nas Oficinas de Manejo Clinico para as
Arboviroses realizadas em dia 06/02 com Unidades
Hospitalares e Unidades de Pronto Atendimento eem
13/02 com Coordenadores Geréncias Regionais,
Coordenadores Municipais de Vigilancia em Saude e
COSEMS-PB.

e  Paricipagdo junto com a vigilancia epidemioldgica na
reunido virtual de alinhamento para fortalecimento da
Vigilancia das Arboviroses promovidas pelo Nucleo de
Agravos e Doengas Transmissiveis realizadas no dia
23/02 do corrente ano com os municipios de Bom Jesus,
Bom Sucesso, Picui e Teixeira.

A partir de 01 de agosto de 2022 as programagodes de
aplicagdo de UBV (Carro Fumacé) foram suspensas
temporariamente devido a interrupg¢ao por parte do Ministério
da Saude do abastecimento do inseticida Imidacloprido +
Praletrina (Cielo).

A aplicagdo espacial a UBV tem como fungdo especifica a
eliminagdo das fémeas de Aedes aegypti e deve ser utilizada
somente para bloqueio de transmissdo e controle de surtos ou
epidemias. Essa agdo integra o conjunto de atividades
emergenciais e seu uso deve ser concomitante com todas as
demais agdes de controle, principalmente a diminuicdo de
criadouros de mosquitos. E necessario avaliar as atividades de
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rotina para corregao de falhas, devendo as agdes de controle focal
ser priorizadas. DNPCED/SVS/MS-2009.

O préximo LIRAa/LIA, que inicialmente estava previsto
para a primeira semana de abril, devido aos eventos da
Semana Santa, devera ser realizado no periodo de 10 a
14/04/2023.

RECOMENDAGOES GERAIS

Em virtude do periodo de elevadas temperaturas e
intermiténcia de chuvas, recomendamos as Secretarias Municipais
de Saude:

Intensificar as agdes de modo integrado aos diversos setores,
locais como infraestrutura, Limpeza Urbana, Secretaria de
Educagdo, Secretaria de Comunicagdo e Meio Ambiente, e outras
areas afins;

Sensibilizar a populagdo quanto ao autocuidado para
eliminacdo de criadouros do mosquito Aedes aegypti,
contribuindo assim, para o controle das arboviroses Dengue, Zika
e Chikungunya;

Manter ativa a vigilancia para notificagdo dos casos suspeitos
das Arboviroses;

Investigar, acompanhar e encerrar os casos notificados para
Dengue, Zika e Chikungunya;

Realizar coleta de material para confirmagdo laboratorial de
casos suspeitos, atentando para as normas e procedimentos de
coleta especificos de cada técnica/virus;

Integracdo dos ACS's e ACE's no combate aos criadouros de
Aedes e na identificagdo/sinalizagdo dos casos suspeitos.

Distribuigdo larvicidas e inseticidas as Geréncias Regionais de
Saude e seus respectivos municipios;

Participagdo na reunido mensal do Grupo técnico da
Coordenacio Geral de Vigilancia de Arboviroses-CGARB/SVS/MS;

Os focos do mosquito, na grande maioria, sdo encontrados
dentro de casa, quintais e jardins. Dai, a importancia de as familias
ndo esquecerem que o dever de casa no combate ao mosquito é
permanente. Pelo a0 menos uma vez por semana, deve ser feita
uma faxina para eliminar copos descartdveis, tampas de
refrigerantes ou outras garrafas, e, em especial, lavar bem a caixa
d'agua e depois vedar. Ndo deixar agua acumulada em pneus,
calhas e vasos; adicionar cloro a agua da piscina; deixar garrafas
cobertas ou de cabega para baixo sdo algumas medidas que
podem fazer toda a diferenga para impedir o registro de mais casos
de arboviroses, além de receber em domicilio o técnico de saude
devidamente credenciado, para que as visitas de rotina sirvam
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