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Assunto: Situacdo Epidemiolégica das Arboviroses.
Paraiba, 2021.
Quadro 01 - Distribui¢do dos casos provaveis de arboviroses por
No ano de 2021, da Semana Epidemioldgica 01 & Semana Regides de Salde. Paraiba, 2021.
Epidemioldgica 09, foram registrados 504 casos provaveis de

Dengue, e referentes a Chikungunya foram notificados 746 casos _

provaveis. Para a doenca aguda pelo virus Zika foram notificados 18 |1300465| 136 10 § 154 1046 o1 052 1.8
o 2 [06587| 1 2 0 16 457 065 0,00 5,22

15 casos provaveis. 3 [196606| 133 n 0 25 67,6 36,61 0,00 104,25
42 | 112691 26 4 1 31 23,07 3,55 0,89 271,51

e o o .~ 4, , . 52 | 120445 19 8 2 29 15,77 6,64 1,66 24,08
Gréfico 01 — Distribuicio do nimero de casos provaveis das & T s 3 . m %0 ] o 0
arboviroses no Estado da Paraiba. Paraiba, 2021. 7 |usss| 7 0 0 7 4,70 0,00 0,00 4,70
82 | 117893 17 0 0 17 14,4 0,00 0,00 144

" 92 | 176520 13 1 0 14 7,36 0,57 0,00 793

102 | 117083 0 0 0 0 0,00 0,00 0,00 0,00

112 | 84666 5 0 0 5 5,91 0,00 0,00 591

12 175005 20 [ 0 u 1140 228 0,00 1368

132 | 60448 0 1 0 1 0,00 1,65 0,00 1,65

142 | 151394 78 633 0 711 51,52 418,11 0,00 469,64

152 | 150743 18 2 2 22 11,94 133 133 14,59

162 | 540.053 9 6 1 16 1,67 1,11 0,19 2,96

Total [3996496] 504 76 15| 165 1261 1867 038 31,65

Fonte: Sinan Online e Sinan Net, dados extraidos em 08/03/2021. Sujeitos

a alteragdo.
m Dengue
= Chikungunya Observa-se que as Regides de Saude com maior incidéncia
Zika de arboviroses sdo a 142, 32 e 42 Regido. Com destaque para 142

Regido de Saude com incidéncia acima de 300, caracterizando
epidemia. Necessitando de maiores a¢Ges para debelar possiveis
criadouros do Aedes para dessa forma quebrar a cadeia de

Fonte: Sinan Online e Sinan Net, dados extraidos em 08/03/2021. .
transmissdo.

Sujeitos a alteragdo.

As informagdes contidas neste Boletim Epidemioldgico que
trata das arboviroses, sendo elas, Dengue e Chikungunya Grafico 02 — Incidéncia e casos provaveis de arboviroses por

apresentadas, estdo disponiveis no Sinan Online. E os dados de RegiGes de Saude. Paraiba, 2021.
Zika foram consultados do Sinan Net.

Diferente do Boletim Epidemioldgico anterior, podemos 700

observar que tivemos um numero bastante elevado de casos 600

suspeitos de Chikungunya, uma situagdo bastante atipica, onde 500

0s casos suspeitos de dengue sempre prevaleceram. Sendo :gg

assim, acredita-se que os casos suspeitos de dengue podem estar 200

camuflados com a semelhanga clinica da COVID-19, e como 100 I_/N

consequéncia disto, ndo estdo sendo notificados no sistema de 0

informac3o Sinan Online. 12 22 32 42 52 G2 72 82 92 102 112 122 132 142 152 162
Nos casos em que as arboviroses, mais especificamente a Regides de Saude

dengue, forem suspeitos, exames complementares basicos e mmm— Dengue Provéveis  mmmmmm Chik Provéveis

especificos para diagndstico diferencial devem ser considerados. ik Proviveis e Inc Todos por 100,000

A populagdo deve ser orientada sob as medidas de prevencao,

sinais e sintomas de arboviroses e COVID-19, incluindo sinais de

agravamento da doenga. Fonte: Sinan Online e Sinan Net, dados extraidos em 08/03/2021. Sujeitos a

O servico de satde que identificar casos em que a clinicado  2lteragdo.
paciente se enquadre para COVID-19 e Arboviroses, devem seguir

a investigac3o para ambos. Observa-se que as Regides de Saude com maior niumero de casos

provaveis de arboviroses sdo a 142, 32 e 42, Estas sdo as regides
com maior incidéncia de casos de Dengue, Chikungunya e Zika.
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Mapa 01 - Incidéncia das arboviroses por Regido de Saude.
Paraiba, SE 01 a 09, 2021.
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Fonte: Sinan Online e Sinan Net, dados extraidos em 08/03/2021. Sujeitos
a alteragdo.

Quadro 02 - Casos provaveis de arboviroses e percentual de
variagdo por regido. Paraiba, SE 01 a 09, 2020 - 2021.

Casos provaveis de arboviroses
Dengue Chink y Zika
B 2020 2021 |Variagdo| 2020 2021 [Variagdo| 2020 2021 |Variagdo
12 908 136 -85,02 85 10 -88,24 6 8 33,33
22 13 14 7,69 18 2 -88,89| 2 0 -100,00)
32 53 133 150,94 0 72 100,00 1 0 -100,00
42 25 26 4,00 1 4 300,00 1 1 0,00
52 28 19 -32,14 0 8 100,00} 0 2 100,00
62 25 9 -64,00 0 3 100,00 0 1 100,00}
72 4 7 75,00 1 0 -100,00 0 0 0,00
82 5 17 240,00| 1 0 -100,00 0 0 0,00}
92 85 13 -84,71) 1 1 0,00} 3 0 -100,00)
102 24 0 -100,00| 0 0 0,00} 0 0 0,00}
112 15 5 -66,67| 1 0 -100,00 1 0 -100,00)
122 13 20 53,85 3 4 33,33 0 0 0,00}
132 7 0 -100,00| 0 1 100,00} 0 0 0,00
142 6 78 1200,00 0 633 100,00 0 0 0,00}
152 13 18 38,46 1 2 100,00} 2 2 0,00
162 9 9 0,00) 5 6 20,00 5 1 -80,00
Total 1233 504 -59,12| 117 746 537,61 21 15 -28,57|

Fonte: Sinan Online e Sinan Net, dados extraidos em 08/03/2021. Sujeitos
a alteragdo.

O Quadro 02 descreve uma redugdo de variagdo
significativa para os casos provdveis de Dengue quando
comparados ao mesmo periodo do ano de 2020. O mesmo
acontece com os casos provaveis de Zika, quando também
comparamos aos dados obtidos no Boletim Epidemiolégico
anterior, apresentando também uma redugdo, porém bem
menos significativa quando comparado aos casos provaveis de
Dengue. Essa redugdo visualizada na Paraiba também esta
acontecendo no panorama nacional. Situagdo que chama atengao
para a problematica da subnotificagdo. J4 os casos provaveis de
Chikungunya mostram um aumento significativo de mais de
500%.
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Mapa 01 - Incidéncia das arboviroses por municipio de
residéncia. Paraiba, SE 01 a 09, 2021.

Fonte: Sinan Online e Sinan Net, dados extraidos em 08/03/2021. Sujeitos
a alteragdo.

No Mapa 01, destacamos na cor mais escura, 02
municipios com casos suspeitos ou confirmados de arboviroses
com incidéncia maior que 300, sendo eles: Alagoa Nova e
Itapororoca.

Até a SE 09 de 2021, houve apenas 01 registro de ébito
suspeito por arbovirose no municipio de Jodo Pessoa.

Enfatiza-se que todos os dados apresentados podem
sofrer alteragGes em virtude da retroalimentacdo dos Sistemas de
Informagdo de Agravos de Notificagdo.

Os Obitos suspeitos sdo de notificagdo imediata, no periodo de
24 horas, de acordo com a Portaria n? 1.061, de 18 de maio de
2020, devendo informar a Vigilancia Estadual sua ocorréncia.

Monitoramento de Gestantes com Doenga Aguda pelo Virus
Zika

Em 2021, foram notificados 03 casos de gestantes
confirmado por virus Zika, sendo 01 por critério laboratorial no
municipio de Cabedelo.

Continuamos enfatizando junto aos municipios a
importancia das medidas de prevengao serem reforgadas para os
casos das gestantes, principalmente no primeiro trimestre de
gestacdo, sendo um periodo de risco para infec¢do por Zika virus,
por ser a fase de formagdo fetal. Porém os cuidados de
prevencgao se estendem durante toda gestagdo.

SITUAGAO LABORATORIAL

No ano de 2021, até a 92 Semana Epidemioldgica, foram
testadas pelo LACEN-PB, 303 amostras de sorologia para
Chikungunya (122 reagentes, 155 ndo reagentes e 26
indeterminadas). Sorologia para Dengue foram testadas 303,
onde 74 testaram reagente, 193 testaram ndo reagente e36
testaram como indeterminadas. E para Zika, 205 amostras (67
reagentes, 113 ndo reagentes e 25 indeterminadas).

De acordo com o Guia Epidemiolégico, o virus da Dengue
pode ser classificado em quatro sorotipos, sendo conhecidos
como: DENV-1, DENV-2, DENV-3 e DENV-4. No ano de 2020,
foram identificados quatro municipios com o sorotipo 01 (DENV-
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1), sendo eles: Araruna, Campina Grande, S3o José de Espinharas
e Lagoa Seca. Para o sorotipo 02 (DENV-2), foram detectados nos
municipios de Caturité (01) e Campina Grande (06). Ja em 2021,
temos apenas o municipio de Malta, com Sorotipo 1 (DENV-1).

O diagndstico viroldgico da dengue é fundamental para a
identificagdo dos sorotipos virais circulantes nos municipios do
estado, levando assim, a detec¢do precoce da ocorréncia de
recirculagdo viral ou introdugdo de um novo sorotipo, o que é
relevante para o sistema de vigilancia da dengue, como também,
o desencadear das agdes das vigilancias ambiental e
epidemioldgica. Para tanto, a SES recomenda aos municipios do
Estado a adogdo de estratégias para a realizagdo de isolamento
viral nos territdrios.

Recomenda-se a coleta de amostras bioldgicas de 100% dos
casos graves ou atipicos suspeitos de infec¢do por dengue, que
atenda a definicgdo de caso, a fim oportunizar e garantir
diagnéstico especifico.

Nos casos com clinica compativel para arboviroses e COVID-
19 recomenda-se que quando vidvel e oportuna, deve-se coletar
amostras pareadas de secre¢do naso/orofaringea, de sangue e de
plasma para atender aos diagndsticos laboratoriais de COVID-19.
E para atender aos diagndsticos laboratoriais de dengue, que
sejam coletadas amostras de sangue, soro e plasma. Pensando
em uma infecgdo simultanea, reforcamos estas recomendagdes
para obtermos um diagndstico diferencial. Como também, apds a
identificacdo de cada caso, a notificagdao destes.

AGOES REALIZADAS

As agOes propostas neste ano de 2021 continuam sendo
elaboradas de acordo com o atual cenario da pandemia COVID-
19, no entanto, estas agOes se voltam de forma articulada e
integrada com videoconferéncias junto aos municipios e suas
respectivas geréncias regionais de saude devido ao avancgar da
pandemia impossibilitar atividades presenciais. Estamos
realizando analise do cenario das arboviroses em 2020 e
preparacdo para 2021 de forma interligada com o Nucleo de

Fatores Bioldgicos e Atengao Primaria.

Continuamos com propostas de agendas online (e-mail e
WhatsApp) para alinhamentos técnicos e solicitagcdes de Planos
de Contingéncia Municipais, tendo em vista a necessidade de
uma reelaboragdo de acordo com o atual cenario de pandemia,
como também assessoramento aos municipios que apresentem
Obitos suspeitos de arboviroses para a devida orientagdo e apoio.
E sempre reforcando a questdo do Indicador do PQA-VS no
tocante ao encerramento oportuno das investigacdes dos
agravos de notificagdo compulsoria.

INFORMAGOES IMPORTANTES

As recomendag0es para o fortalecimento da notificagdo
oportuna, conduta clinica e organizagao dos servigos de saude
frente a casos suspeitos de Arboviroses e/ou COVID-19 em um
possivel cendrio de epidemias simultdneas, estdo contidas na
Nota Informativa de n2 02.

Estas recomendagbes sdo de suma importancia tendo
em vista estarmos no periodo sazonal, com altas temperaturas e

chuvas rapidas e fortes, o que favorece a proliferagdo do
mosquito Aedes aegypti. Como também o crescimento de casos
suspeitos de dengue, hospitalizagdes e oObitos, sobrecarregando
os servigos de saude. Entdo chamamos atengdo aos profissionais
de saude que estdo na linha de frente destes atendimentos, para
que seja feita de forma oportuna a identificacdo de uma possivel
infecgdo simultanea: dengue e Covid-19.

A populagdo ainda apresenta bastante receio em buscar os
servicos de saude para atendimento, e, sendo assim, os
profissionais de saude ndo tém o conhecimento necessario dos
casos suspeitos e como consequéncia disto, surge a
problematica, da subnotificagdo.

Pertinente mencionar a importancia das notificagdes para
todos os casos suspeitos de arboviroses a serem realizadas em
tempo oportuno, devido ao baixo nimero destas notificagdes no
banco de dados do Sinan e a necessidade de agGes em tempo
oportuno, estamos sempre reforgando esta questdo junto aos
municipios e suas respectivas geréncias regionais de saude.

Advertimos a necessidade de fortalecer a Vvigilancia
laboratorial e intensificar as coletas para isolamento viral, afim de
identificar qual sorotipo estd circulando. Robustecemos a
importancia do correto periodo de coleta, organizar um fluxo
para envio dessas amostras ao LACEN/PB através do municipio de
residéncia do usuario ou quando possivel por transporte da
Gerencia Regional de Saude. A qualidade do diagnodstico
virolégico depende da coleta, transporte e acondicionamento de
amostras adequadas. Advertindo que o LACEN-PB esta realizando
as analises do RT-PCR em tempo real para as arboviroses, como
também o envio das amostras em tempo oportuno para um
melhor mapeamento das arboviroses circulantes no estado da
Paraiba.

VIGILANCIA AMBIENTAL

ACOES PROGRAMADAS E REALIZADAS

e Monitoramento e acompanhamento da situagdo
epidemioldgica e ambiental pelas areas técnicas;

e Apoio técnico conforme situagdo epidemiolégica e
ambiental dos municipios;

e Intervengdo do UBV Pesado (carro fumacé)
respeitando os critérios epidemioldgicos e entomoldgicos
estabelecidos na Nota Técnica N2 01 de 2018;

Realizacdo de bloqueios de transmissdo com aplicagdo de UBV
Pesado (Carro Fumacé) nos municipios de Itapororoca, Riachdo
do Bacamarte e Remigio;

e Atendendo a Nota Informativa n2 13/2020 da
Coordenacgdo-Geral de Vigilancia de Arboviroses
CGARB/SVS/MS, as atividades do LIRAa/LIA (Levantamento
Rapido de indices para o Aedes aegypti), continuam suspensas
devido ao cendrio epidémico do Covid-19 em todo o pais.

Todavia, cabe a cada municipio avaliar o cenario
epidemioldgico na sua localidade, e caso ndo estejam sendo
afetados pela epidemia, poderao dar continuidade as atividades
para realizagdo do LIRAa/LIA de 2021.

Se 0s municipios optarem por realizar o Levantamento
Entomoldgico, importante destacar que sigam criteriosamente
as recomendagdes aos Agentes de Combate a Endemias (ACE)
para adequagdo das agOes de vigilancia, controle de zoonoses e
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visitas domiciliares contidas no Oficio SES/GS 017/2020 de 13
de abril de 2020.

e Apesar do cenario atual, a Coordenagdo Estadual de
Vigilancia de Arboviroses continua com suas atividades e que
qualquer outra alteragdo sera informada previamente a todas
as Gerencias Regionais de Saude e Secretaria Municipais de
Saude.

e As atividades de rotina das Vvisitas domiciliares
realizadas pelos ACE nos seus respectivos municipios, devem
seguir conforme Oficio Circular N2017/2020-GS/SES/COSEMS.

e Apds contemplados com a vacinagdo contra a Covid-19,
os ACE e profissionais afins, conforme protocolos estabelecidos
na Nota Técnica conjunta N2 02 - GS/COSEMS/SES/PB, novas
orientagdes poderao ser adotadas.

RECOMENDAGOES GERAIS

Em virtude do periodo de elevadas temperaturas e
intermiténcia de chuvas, recomendamos as Secretarias
Municipais de Saude:

- Intensificar as agdes de modo integrado aos diversos
setores locais como infra-estrutura, Limpeza Urbana, Secretaria
de Educagdo, Secretaria de Comunicacdo e Meio Ambiente, e
outras areas afins;

- Sensibilizar a populagdo quanto ao auto-cuidado para
eliminagdo de criadouros do mosquito Aedes aegypti,
contribuindo assim, para o controle das arboviroses Dengue,
Zika e Chikungunya;

- Manter ativa a vigilancia para notificagdo dos casos
suspeitos das arboviroses;

-Investigar, acompanhar e encerrar 0s casos
notificados para Dengue, Zika e Chikungunya;

- Realizar coleta de material para confirmagao
laboratorial de casos suspeitos, atentando para as normas e
procedimentos de coleta especificos de cada técnica/virus;

- Integragdo dos ACS's e ACE's no combate aos

criadouros de Aedes e na identificagdo/sinalizacdo dos casos
suspeitos.
- Os focos do mosquito, na grande maioria, sdo encontrados
dentro de casa, quintais e jardins.

Dai, a importancia das familias ndo esquecerem que
o dever de casa no combate ao mosquito é permanente. Pelo
menos uma vez por semana, deve ser feita uma faxina para
eliminar copos descartdveis, tampas de refrigerantes ou
outras garrafas, e, em especial, lavar bem a caixa d'dgua e
depois vedar. Ndo deixar agua acumulada em pneus, calhas e
vasos; adicionar cloro a 4gua da piscina; deixar garrafas
cobertas ou de cabeca para baixo sdo algumas medidas que
podem fazer toda a diferenga para impedir o registro de
mais casos de arboviroses, além de receber em domicilio o
técnico de saude devidamente credenciado, para que as
visitas de rotina sirvam como vigilancia.
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