BOLET'M IDEMIOLOGICO | 05

SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDEI GERENCIA EXECUTIVA DE VIGILANCIA EM SAUDE) Q 31/05/2021

Assunto: Situa¢do Epidemioldgica das Arboviroses. Grafico 02 - Distribuicdo dos casos provaveis de Arboviroses.
Paraiba,2021. Paraiba,2021.
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Grafico 01— Distribuicdo do nimero de casos provaveis das
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Fonte: Sinan Online e Sinan Net, dados extraidos em 28/05/2021. Sujeitos
a alteragdo.

Comparado ao Boletim Epidemiolégico 04, observa-se
um aumento significativo dos casos de Arboviroses,
principalmente os casos provaveis de Dengue, com uma diferenca
= Chikungunya de aproximadamente 1.000 casos provaveis a mais. Os casos
provéaveis de Chikungunya também apresentaram aumento de
quase 300. Ja os casos provaveis de Zika, apresentaram aumento,
um pouco mais discreto, porém, consideravel.
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Fonte: Sinan Online e Sinan Net, dados extraidos em 28/05/2021. Sujeitos

a alteragdo.
As informagdes contidas neste Boletim Epidemioldgico que Quadro 01 - Distribuicdo dos casos provaveis de arboviroses por
trata das arboviroses, sendo elas, Dengue e Chikungunya Regibes de Saude. Paraiba, 2021.
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especificos para diagnéstico diferencial devem ser considerados. A
populagdo deve ser orientada sobre as medidas de prevencdo, Fonte: Sinan Online e Sinan Net, dados extraidos em 28/05/2021. Sujeitos
sinais e sintomas de arboviroses e COVID-19, incluindo sinais de 3 alteracsio.

agravamento da doenga.

O servico de saude que identificar casos em que a clinica do Observamos as incidéncias de arboviroses das 152, 52 e
paciente se enquadre para COVID-19 e Arboviroses, devem 423 Regides de Saude entre 100 e 300; e da 32 e 142 Regibes de
seguir a investiga¢ao para ambos. Saude acima de 300. Sinalizando maior captagdo de casos e

necessidade de intensificagdo das agdes de combate ao Aedes.
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Grafico 03 - Incidéncia dos casos provaveis de arboviroses por
Regibes de Saude. Paraiba, 2021.
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Fonte: Sinan Online e Sinan Net, dados extraidos em 28/05/2021. Sujeitos
a alteragdo.

Observa-se que as Regides de Saude com maior incidéncia de
casos provaveis de arboviroses sdo a 32, 42 e 142, Estas sdo as regides
com maior incidéncia de casos de Dengue, Chikungunya e Zika. Com
énfase para o aumento substancial dos casos de chikungunya na 142
regido de saude.

Quadro 02 - Casos provaveis de arboviroses e percentual de
variagao por regido. Paraiba, SE 01 a 20, 2020 - 2021.

Casos provaveis de arboviroses
Reg. Dengue Chink ya Zika

2020 2021 [Variagdo| 2020 2021 | Variagdo | 2020 2021 |Variacdo

12 1368 565 -58,70| 166 87 -47,59 12 23 91,67
22 94 256 172,34 107 20 -81,31 3 2 -33,33
32 254 513 101,97 3 320 10566,67 3 51 1600,00
42 109 238 118,35 4 30 650,00 4 9 125,00
52 68 96 41,18 1 25 2400,00 2 17 750,00
62 57 36 -36,84/ 4 8 100,00 0 2 100,00
72 62 38 -38,71| 2 4 100,00 0 0 0,00
82 9 96 966,67 1 7 600,00 1 5 400,00
92 188 49 -73,94 4 8 100,00 6 5 -16,67
102 77 2 -97,40| 1 2 100,00 1 0 -100,00
112 28 10 -64,29| 1 0 -100,00 2 0 -100,00
122 51 55 7,84 6 12 100,00 0 2 100,00
132 200 4 -98,00!| 0 1 100,00 7 0 -100,00
142 11 320 2809,09 0 1086 100,00 0 27 100,00
152 99 212 114,14 9 29 222,22 11 11 0,00
162 76 127 67,11 17 41 141,18 13 16 23,08
Total 2751 2617 -4,87) 326 1680 415,34 65 170 161,54

Fonte: Sinan Online e Sinan Net, dados extraidos em 28/05/2021. Sujeitos
a alteragdo.

O Quadro 02 descreve uma redugao de variagao discreta
para os casos provaveis de Dengue quando comparados ao mesmo
periodo do ano de 2020. J&4 para os casos provaveis de
Chikungunya um importante acréscimo de 415%, também
comparados ao mesmo periodo do ano anterior. Para os casos
provaveis de Zika, houve um aumento significativo de 161%.
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Mapa 01 - Incidéncia das arboviroses por municipio de
residéncia. Paraiba, SE 01 a 20, 2021.
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Fonte: Sinan Online e Sinan Net, dados extraidos em 28/05/2021. Sujeitos
a alteragdo.

No Mapa 01, destacamos na cor mais escura, 0s
municipios com casos suspeitos / confirmados de arboviroses com
incidéncia maior que 300, sendo eles: Alagoa Nova, Algoddo de
Jandaira, Baralna, Brejo dos Santos, Cachoeira dos Indios,
Caralbas, Cuité, Dona Inés, Itapororoca, Mamanguape,
Massaranduba, Montadas, Mogeiro, Patos, Pedra Lavrada,
Queimadas, Remigio e Riachdo do Bacamarte.

Até a SE 20 de 2021, houve 05 registros de obito suspeito
por arbovirose nos municipios de Conde(01), Jodo Pessoa (03) e
Patos(01). Sendo trés descartados e dois continuam ainda em
investigagao.

Enfatiza-se que todos os dados apresentados podem
sofrer alteragGes em virtude da retroalimentacdo dos Sistemas de
Informagdo de Agravos de Notificagcdo.

Os Obitos suspeitos sdo de notificagdo imediata, no periodo de
24 horas, de acordo com a Portaria n? 1.061, de 18 de maio de
2020, devendo informar a Vigilancia Estadual sua ocorréncia.

Monitoramento de Gestantes com Doenga Aguda pelo Virus Zika

Em 2021, foram notificados 04 casos de gestantes
confirmado por virus Zika, por critério laboratorial no municipio de
Cabedelo (01), Itapororoca (02) e Campina Grande (01).

Continuamos enfatizando junto aos municipios a
importancia das medidas de prevengdo serem reforgadas para os
casos das gestantes, principalmente no primeiro trimestre de
gestacdo, sendo um periodo de risco para infec¢do por Zika virus,
por ser a fase de formagao fetal. Porém os cuidados de prevengao
se estendem durante toda gestagao.

SITUACAO LABORATORIAL

No ano de 2021, até a 202 Semana Epidemioldgica, foram
testadas pelo LACEN-PB, 1.458 amostras de sorologia para
Chikungunya (682 reagentes, 681 ndo reagentes e 95
indeterminadas). Sorologia para Dengue foram testadas 1.716,
onde 552 testaram reagente, 1.029 testaram ndo reagente e 135
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testaram como indeterminadas. E para Zika, 1.012 amostras (425
reagentes, 470 ndo reagentes e 117 indeterminadas). J& as
amostras de isolamento viral na Paraiba, para Dengue, foram
analisadas 105 amostras, onde 25 apresentam resultado
detectavel e 80 resultados ndo detectaveis. Para Chikungunya, 97
amostras de isolamento viral, com 18 amostras detectaveis e 79
n3do detectdveis. Para Zika, 94 amostras, todas ndo detectaveis.

De acordo com o Guia Epidemiolégico, o virus da Dengue
pode ser classificado em quatro sorotipos, sendo conhecidos
como: DENV-1, DENV-2, DENV-3 e DENV-4.

O diagnostico viroldgico da dengue é fundamental para a
identificagdo dos sorotipos virais circulantes nos municipios do
estado, levando assim, a detec¢do precoce da ocorréncia de
recirculagdo viral ou introdugdo de um novo sorotipo, o que é
relevante para o sistema de vigilancia da dengue, como também,
o desencadear das agdes das vigilancias ambiental e
epidemioldgica. Para tanto, a SES recomenda a todos os
municipios do Estado a adogdo de estratégias para a realizagdo de
isolamento viral nos territdrios.

Recomenda-se a coleta de amostras bioldgicas de 100% dos
casos graves ou atipicos suspeitos de infec¢do por dengue, que
atenda a definicdo de caso, a fim oportunizar e garantir
diagndstico especifico.

Pensando em uma infecgdo simultanea dengue e COVID-19,
reforcamos as recomendagdes para obtermos um diagndstico
diferencial. Como também, para importancia da notificagdo
destes. Quando vidvel e oportuna, deve-se coletar amostras
pareadas de secre¢do naso/orofaringea, de sangue e de plasma
para atender aos diagndsticos laboratoriais de COVID-19. E para
atender aos diagndsticos laboratoriais de dengue, que sejam
coletadas amostras de sangue, soro e plasma. Seguindo os fluxos
ja estabelecidos para envio ao LACEN-PB.

Mapa 02 - Distribuicdo dos sorotipos de Dengue isolados na
Paraiba, SE 01 a 20, 2021.
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Fonte: GAL/LACEN-PB, dados extraidos em 28/05/2021. Sujeitos a
alteracdo

No Mapa acima observa-se, que foram identificados 14
municipios com sorotipo 2 (DENV-2), sendo eles: Arara (01),
Araruna (03), Brejo dos Santos (05), Caapora (01), Cabedelo (02),
Cachoeira dos indios (01) Campina Grande (01), Casserengue (01),
Coremas (01), Fagundes (01), Jodo Pessoa (02), Juarez Tavora (01),
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Salgado de Sdo Félix (01) e Riachdo do Bacamarte (01). E apenas
um municipio com DENV1, municipio de Patos.

ACOES REALIZADAS

As agOes propostas neste ano de 2021 continuam sendo
elaboradas de acordo com o atual cenario da pandemia COVID-19,
no entanto, estas agdes se voltam de forma articulada e integrada
com videoconferéncias junto aos municipios e suas respectivas
geréncias regionais de saude devido ao avangar da pandemia
impossibilitar atividades presenciais.

Continuamos com propostas de agendas online (e-mail e
WhatsApp) para alinhamentos técnicos e solicitagdes de Planos de
Contingéncia Municipais, tendo em vista a necessidade de uma
reelaboragdo de acordo com o atual cenario de pandemia, como
também assessoramento aos municipios que apresentavam ébitos
suspeitos de arboviroses para a devida orientacdo e apoio. E
sempre reforgando a questdo do Indicador do PQA-VS no tocante
ao encerramento oportuno das investigacGes dos agravos de
notificagdo compulsodria.

Realizamos no més de janeiro do presente ano, uma
Webnar sobre Manejo Clinico dos Casos de Arboviroses com a
presenga de uma infectologista e da area técnica estadual, a qual
se encontra disponivel no canal do You Tube oficial as Secretaria
Estadual “Saudepbgov SES”. No més de margo realizamos uma
reunido através de videoconferéncia com os Técnicos das
Geréncias Regionais de Saude para alinhamento da Vigilancia das
Arboviroses, em parceria com Nucleo de Fatores Bioldgicos e
Entomoldgicos.

INFORMAGCOES IMPORTANTES

As recomendagdes para o fortalecimento da notificagdo
oportuna, conduta clinica e organizagdo dos servigos de saude
frente a casos suspeitos de Arboviroses e/ou COVID-19 em um
possivel cenario de epidemias simultaneas, estdo contidas na Nota
Informativa de n2 02.

Estas recomendagdes sdao de suma importancia tendo em
vista estarmos no periodo sazonal, com altas temperaturas e
chuvas rapidas e fortes, o que favorece a proliferagdo do mosquito
Aedes aegypti. Como também o crescimento de casos suspeitos de
dengue, hospitalizagdes e dbitos, sobrecarregando os servigos de
salde. Entdo chamamos atengdo aos profissionais de saude que
estdo na linha de frente destes atendimentos, para que seja feita
de forma oportuna a identificagdo de uma possivel infec¢do
simultanea: dengue e Covid-19.

A populagdo ainda apresenta bastante receio em buscar os
servicos de saude para atendimento, e, sendo assim, os
profissionais de salde ndo tém o conhecimento necessario dos
casos suspeitos e como consequéncia disto, surge uma
problematica, a subnotificagdo.

Pertinente mencionar a importancia das notificagdes para
todos os casos suspeitos de arboviroses a serem realizadas em
tempo oportuno, devido ao baixo nimero destas notificagdes no
banco de dados do Sinan quando comparamos com anos
anteriores, estamos sempre reforgando esta questdo junto aos
municipios e suas respectivas geréncias regionais de saude.
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Advertimos a necessidade de fortalecer a vigilancia
laboratorial e intensificar as coletas para isolamento viral, afim de
identificar qual sorotipo estd circulando. Robustecemos a
importancia do correto periodo de coleta, organizar um fluxo para
envio dessas amostras ao LACEN/PB através do municipio de
residéncia do usuario ou quando possivel por transporte da
Gerencia Regional de Saude. A qualidade do diagndstico virolégico
depende da coleta, transporte e acondicionamento de amostras
adequadas. Advertindo que o LACEN-PB estd realizando as andlises
do RT-PCR em tempo real para as arboviroses, como também o
envio das amostras em tempo oportuno para um melhor
mapeamento das arboviroses circulantes no estado da Paraiba.

VIGILANCIA AMBIENTAL

AGOES PROGRAMADAS E REALIZADAS

e Monitoramento e acompanhamento da situagdo
epidemioldgica e ambiental pelas areas técnicas;

e Apoio técnico conforme situagdo epidemioldgica e
ambiental dos municipios;

e Intervengdo do UBV Pesado (carro fumacé) respeitando
os critérios epidemioldgicos e entomoldgicos
estabelecidos na Nota Técnica N2 01 de 2018, nos
municipios de: Cuité, Pocinhos, Dona Inés,
Massaranduba e Queimadas;

e Realizagdo de Capacitagdo em UBV Costal Motorizado
(Fumacgé Portatil) para os municipios da 52GRS em
Monteiro/PB;

e Atendendo a Nota Técnica Conjunta n2 02/2021-
SES/PB/COSEMS/PB, sobre Recomendac¢des de
execugdo do Levantamento Entomoldgico nas
modalidades de Levantamento de indice Rapido do
Aedes aegypti (LIRAa) ou Levantamento de indice
Amostral (LIA) para arboviroses urbanas no ano de 2021
em possivel transmissdo simultanea de Coronavirus
(COVID - 19), propde a realizagdo do 12LIRAa/LIA pelos
municipios paraibanos no periodo de 07 a 11 de junho
de 2021.

. Apesar do cendrio atual, a Coordenagdo
Estadual de Vigilancia de Arboviroses continua com sus
atividades e que qualquer outra alteragdo
serainformada previamente a todas as Gerencias
Regionaisde Salde e Secretaria Municipais de Saude.

e Asatividades de rotina das visitas domiciliares realizadas
pelos ACE nos seus respectivos municipios, devem
seguir conforme Oficio Circular N2017/2020-
GS/SES/COSEMS;

e  Ressaltamos que a realidade em situagGes de pandemia
é bastante dinamica e os processos de trabalho sdo
constantemente reavaliados e planejados conforme os
fluxos, protocolos e notas técnicas vigientes, sendo
esses atualizados frequentemente.

Av. Dom Pedro Il, 1826 — Jodo Pessoa/PB

Fone: (83) 3211 — 9103 / 3211 - 9104 Vigilancia
em Saude

PARAIBA

SECRETARIA DE ESTADO

RECOMENDAGOES GERAIS

Apesar do cendrio atual do Covid-19, as Atividades de
Controle das Arboviroses continuam ativas e que qualquer
mudanga serd informada as Geréncias Regionais de Salde e
Secretarias Municipais de Salde;

Em virtude do periodo de elevadas temperaturas e
intermiténcia de chuvas, recomendamos as Secretarias
Municipais de Saude:

- Intensificar as agdes de modo integrado aos diversos
setores locais como infra-estrutura, Limpeza Urbana, Secretaria
de Educagdo, Secretaria de Comunicagdo e Meio Ambiente, e
outras areas afins;

- Sensibilizar a populagdo quanto ao auto-cuidado para
eliminagdo de criadouros do mosquito Aedes aegypti,
contribuindo assim, para o controle das arboviroses Dengue,
Zika e Chikungunya;

Manter ativa a vigilancia para notificagdo dos casos
suspeitos das arboviroses;

-Investigar, acompanhar e encerrar 0s casos
notificados para Dengue, Zika e Chikungunya;

- Realizar coleta de material para confirmagao
laboratorial de casos suspeitos, atentando para as normas e
procedimentos de coleta especificos de cada técnica/virus;

- Integragdo dos ACS's e ACE's no combate aos

criadouros de Aedes e na identificagdo/sinalizacdo dos casos
suspeitos.

- Os focos do mosquito, na grande maioria, sdo
encontrados dentro de casa, quintais e jardins.

Dai, aimportancia das familias ndo esquecerem que o
dever de casa no combate ao mosquito é permanente. Pelo
menos uma vez por semana, deve ser feita uma faxina para
eliminar copos descartdveis, tampas de refrigerantes ou
outras garrafas, e, em especial, lavar bem a caixa d'agua e
depois vedar. Nao deixar 4gua acumulada em pneus, calhas e
vasos; adicionar cloro a 4gua da piscina; deixar garrafas
cobertas ou de cabega para baixo sdo algumas medidas que
podem fazer toda a diferenga para impedir o registro de mais
casos de arboviroses, além de receber em domicilio o técnico
de saude devidamente credenciado, para que as visitas de
rotina sirvam como vigilancia.
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