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Assunto: Situacao Epidemioldgica das Arboviroses. Paraiba,
2021.

Grafico 01— Distribuicdo do nimero de casos provaveis das
arboviroses no Estado da Paraiba. Paraiba, 2021.
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Fonte: Sinan Online e Sinan Net, dados extraidos em 28/08/2021. Sujeitos
a alteragdo.

No ano de 2021, da Semana Epidemiolégica 01 a Semana
Epidemiolégica 34, foram registrados 10.207 casos provaveis de
Dengue, e referentes a Chikungunya foram notificados 6.377 casos
provaveis. Para a doenca aguda pelo virus Zika foram notificados
1.071 casos provaveis.

As informagdes contidas neste Boletim Epidemioldgico que
trata das arboviroses, sendo elas, Dengue e Chikungunya
apresentadas, estdo disponiveis no Sinan Online. E os dados de
Zika foram consultados do Sinan Net.

Podemos observar que tivemos um numero bastante
elevado de casos suspeitos de Dengue, quando comparados ao
Boletim Epidemioldgico anterior. Gostariamos de destacar que
muitos casos suspeitos de dengue podem estar camuflados com a
semelhanga clinica da COVID-19, e como consequéncia disto, ndo
estdo sendo notificados no sistema de informagdo Sinan Online de
forma oportuna.

Nos casos em que as arboviroses, mais especificamente a
dengue, forem suspeitos, exames complementares bdsicos e
especificos para diagnoéstico diferencial devem ser considerados. A
populagdo deve ser orientada sob as medidas de prevengdo, sinais
e sintomas de arboviroses e COVID-19, incluindo sinais de
agravamento da doenga.

O servigo de saude que identificar casos em que a clinica do
paciente se enquadre para COVID-19 e Arboviroses, devem seguir
a investigacdo para ambos.
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Grafico 02 — Distribuicdo dos casos provaveis de Arboviroses.
Paraiba, 2021.
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Fonte: Sinan Online e Sinan Net, dados extraidos em 28/08/2021. Sujeitos
a alteragdo.

Os casos provaveis de dengue se destacam em maior
guantitativo, seguido dos casos provaveis de Chikungunya e apds,
0s casos provaveis de Zika.

Quando comparado ao Boletim Epidemiolégico 07, este
Boletim Epidemioldgico de n2 08, ressalta um aumento
significativo dos casos de Arboviroses, principalmente os casos
provaveis de Dengue, com uma altercagdo de quase 3.315 casos a
mais. Os casos provaveis de Chikungunya também apresentaram
aumento de quase 2.000 casos. Os casos provaveis de Zika
também apresentaram acréscimo de mais de 350 casos.

Quadro 01 - Distribui¢do dos casos provaveis de arboviroses por
Regides de Saude. Paraiba, 2021.

12 |1300465) 4779 2288 310 7377 367,48 175,94 23,84 567,26
22 | 306587 858 143 12 1013 279,86 46,64 3,91 330,41
32 [ 196646 | 1056 832 324 2212 537,01 423,10 164,76 1124,86
22 [ 112691 421 136 61 618 373,59 120,68 54,13 548,40
52 120445 222 44 36 302 184,32 36,53 29,89 250,74
62 | 236621 150 29 15 194 63,39 12,26 634 81,99
72 | 148836 48 8 3 59 32,25 538 2,02 39,64
8 | 117893 165 20 18 203 139,96 16,96 15,27 172,19
91 | 176520 56 20 11 87 31,72 11,33 6,23 49,29
100 | 117083 19 8 7 34 16,23 6,83 5,98 29,04
112 | 84666 28 1 [ 29 33,07 1,18 0,00 34,25
122 | 175405 218 44 21 283 124,28 25,08 11,97 161,34
13 | 60448 8 3 [ 11 13,23 4,96 0,00 18,20
142 | 151304 483 1954 70 2507 319,04 1290,67 46,24 1655,94
152 | 150743 | 1183 604 111 1898 784,78 400,68 73,64 1259,10
162 |541.257 513 243 72 828 94,78 44,90 13,30 152,98

Total [3996496] 10207 6377 1071 17655 255,40 159,56 26,80 441,76
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Fonte: Sinan Online e Sinan Net, dados extraidos em 28/08/2021. Sujeitos
a alteragdo
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Grafico 03 - Incidéncia dos casos provaveis de arboviroses por
Regido de Saude. Paraiba, 2021.
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Fonte: Sinan Online e Sinan Net, dados extraidos em 28/08/2021. Sujeitos
a alteragdo

Observa-se que as Regides de Saude com maior incidéncia de
casos provaveis de arboviroses sdo a 32, 142 e 152 Estas sdo as
regides com maior incidéncia de casos de Dengue, Chikungunya e
Zika.

Quadro 02 - Casos provaveis de arboviroses e percentual de
variagdo por regido. Paraiba, SE 01 a 34, 2020 - 2021.

Casos provaveis de arboviroses
Reg. Dengue Chink ya Zika

2020 2021 |Variacdo| 2020 2021 | Variagdo | 2020 2021 |Variagdo|

12 2079 4779 129,87 703 2288 225,46 82 310 278,05
22 239 858 259,00f 423 143 -66,19 13 12 -7,69
32 442 1056 138,91 31 832 2583,87 18 324 1700,00
42 387 421 8,79 16 136 750,00 18 61 238,89
52 135 222 64,44 14 44 214,29 4 36 800,00
62 180 150 -16,67| 24 29 20,83 15 15 0,00
72 201 48 -76,12] 7 8 14,29 0 3 100,00
82 27 165 511,11 12 20 66,67, 2 18 800,00}
92 309 56 -81,88| 6 20 233,33 7 11 57,14
102 91 19 -79,12| 1 8 700,00 1 7 600,00
112 40 28 -30,00!| 1 1 0,00 2 0 -100,00|
122 85 218 156,47 11 44 300,00 3 21 600,00
132 315 8 -97,46| 0 3 100,00 9 0 -100,00|
142 32 483 1409,38 14 1954 13857,14 3 70 2233,33
152 308 1183 284,09 63 604 858,73 46 111 141,30
162 368 513 39,40 80 243 203,75 50 72 44,00
Total 5238 10207 94,86 1406 6377 353,56] 273 1071 292,31

Fonte: Sinan Online e Sinan Net, dados extraidos em 28/08/2021. Sujeitos
a alteragdo

O Quadro 02 descreve um aumento de variagao para os
casos provaveis de Dengue quando comparados ao mesmo
periodo do ano de 2020, um aumento de 95%. Ja para os casos
provdveis de Chikungunya um importante acréscimo de 354%,
também comparados ao mesmo periodo do ano anterior. Porém,
para os casos provaveis de Zika, houve um aumento significativo
de 292%.

Desta forma, podemos observar que estd ocorrendo
consecutivamente um aumento de variagdo destes casos
provdveis quando comparados ao mesmo periodo de 2020.
Resultado este, de um trabalho de assessoramento e
monitoramento desta Secretaria e deste Nucleo junto as
Geréncias Regionais de Salde e seus respectivos municipios, onde
vem sendo realizado de forma intensificada para que o banco de
dados seja alimentado de forma oportuna e adequada.

Mapa 01 - Incidéncia das arboviroses por municipio de
residéncia. Paraiba, SE 01 a 34, 2021.
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Fonte: Sinan Online e Sinan Net, dados extraidos em 28/08/2021. Sujeitos
a alteragdo

No Mapa 01, observa-se 71 municipios com casos
suspeitos / confirmados de arboviroses com incidéncia a partir de
200, sendo eles: Alagoa Grande, Alagoa Nova, Algod3o de
Jandaira, Arara, Areia, Aroeiras, Assun¢do, Bananeiras, Barauna,
Barra de Santana, Barra de Sdo Miguel, Belém, Boa Vista,
Borborema, Brejo dos Santos, Caapora, Cabaceiras, Cabedelo,
Cachoeira dos indios, Caratbas, Casserengue, Catolé do Rocha,
Caturité, Conde, Congo, Coxixola, Cubati, Cuité, Cuité de
Mamanguape, Curral de Cima, Dona Inés, Esperanca, Frei
Martinho, Itapororoca, Itatuba, Jodo Pessoa, Juazeirinho, Lagoa
Seca, Lucena, M3e D’Agua, Mamanguape, Massaranduba,
Mogeiro, Montadas, Monteiro, Nova Floresta, Olivedos, Pedra
Lavrada, Pedro Régis, Picui, Pilar, Pildes, Pitimbu, Pocinhos, Pogo
Dantas, Prata, Puxinand, Queimadas, Quixaba, Remigio, Riachdo
do Bacamarte, Rio Tinto, Santa Cecilia, Santo André, S3o Jodo do
Cariri, S3o José dos Ramos, S3o Sebastido de Lagoa de Roga,
Solanea, Sossego, Umbuzeiro e Varzea.

Até a SE 34 de 2021, houve 09 registros de oébitos
suspeitos por arbovirose, distribuidos nos municipios de Conde
(01), Jodo Pessoa (06), Sapé (01), e Patos (01). Sendo cinco
descartados e 03 confirmados para Dengue nos municipios de Joao
Pessoa e Patos, porém, 01 continua ainda em investigacao.

Comparando com o mesmo periodo do ano de 2020,
houve 19 registros de dbitos suspeitos por arboviroses, sendo 02
casos como confirmados por Dengue nos municipios de Sapé e
Santa Rita, 02 casos confirmados por Chikungunya (Jodo Pessoa),
06 casos descartados (Marcagdo, Pitimbu, Santa Rita, Areia, Santa
Luzia e Campina Grande. E 09 seguiam em investigagdo (Malta,
Serraria, Areial, Ingd, Sdo Jodo do Tigre, Aroeiras, Santana de
Mangueira, Jodo Pessoa e Riachdo do Bacamarte.

Enfatiza-se que todos os dados apresentados podem
sofrer alterages em virtude da retroalimentacdo dos Sistemas de
Informagdo de Agravos de Notificacdo.

Os 6bitos suspeitos sao de notificagao imediata, no periodo de
24 horas, de acordo com a Portaria n? 1.061, de 18 de maio de
2020, devendo informar a Vigilancia Estadual sua ocorréncia.
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Monitoramento de Gestantes com Doenga Aguda pelo Virus Zika

Em 2021, foram notificados 18 casos de gestantes
confirmado por virus Zika, por critério laboratorial no municipio de
Alagoa Grande (01), Cabaceiras (01), Cabedelo (03), Campina
Grande (02), Cuité (02), Itapororoca (03), Mamanguape (01),
Natuba (01), Patos (02), Queimadas (02).

Neste mesmo periodo, no ano de 2020, era apenas 05
gestantes notificadas pelo virus zika, distribuidos nos municipios
de Areia (02), Conceigdo, Pocinhos e Boa Vista.

Continuamos enfatizando junto aos municipios a
importancia das medidas de prevengdo serem reforgadas para os
casos das gestantes, principalmente no primeiro trimestre de
gestacdo, sendo um periodo de risco para infecgdo por Zika virus,
por ser a fase de formagdo fetal. Porém os cuidados de prevengdo
se estendem durante toda gestagdo.

SITUAGAO LABORATORIAL

No ano de 2021, até a 342 Semana Epidemioldgica, foram
testadas pelo LACEN-PB, 5.027 amostras de sorologia para
Chikungunya (2.895 reagentes, 1.864 ndo reagentes e 268
indeterminadas). Sorologia para Dengue foram testadas 6.102,
onde 1549 testaram reagente, 4.269 testaram nado reagente e 284
testaram como indeterminadas. E para Zika, 4.525 amostras (1.932
reagentes, 2.058 ndo reagentes e 535 indeterminadas). Ja as
amostras de isolamento viral na Paraiba, para Dengue, foram
analisadas 517 amostras, onde 60 apresentam resultado
detectavel e 457 resultados ndo detectaveis. Para Chikungunya,
557 amostras de isolamento viral, com 160 amostras detectaveis
e 397 n3o detectaveis. Para Zika, 504 amostras, 02 amostras
detectaveis e 502 ndo detectaveis.

De acordo com o Guia Epidemioldgico, o virus da Dengue
pode ser classificado em quatro sorotipos, sendo conhecidos
como: DENV-1, DENV-2, DENV-3 e DENV-4.

O diagndstico virolégico da dengue é fundamental para a
identificagdo dos sorotipos virais circulantes nos municipios do
estado, levando assim, a detecgdo precoce da ocorréncia de
recirculagdo viral ou introdu¢do de um novo sorotipo, o que é
relevante para o sistema de vigilancia da dengue, como também,
o desencadear das agles das vigilancias ambiental e
epidemioldgica. Para tanto, a SES recomenda a todos os
municipios do Estado a adogdo de estratégias para a realizagdo de
isolamento viral nos territorios.

Recomenda-se a coleta de amostras bioldgicas de 100% dos
casos graves ou atipicos suspeitos de infecgdo por dengue, que
atenda a definicdo de caso, a fim oportunizar e garantir
diagnéstico especifico, alertando para os casos suspeitos de
infeccdo simultanea de arboviroses e COVID-19.

Quando vidvel e oportuna, deve-se coletar amostras
pareadas de secre¢do naso/orofaringea, de sangue e de plasma
para atender aos diagndsticos laboratoriais de COVID-19. E para
atender aos diagndsticos laboratoriais de dengue, que sejam
coletadas amostras de sangue, soro e plasma. Pensando em uma
infeccdo simultanea, reforcamos estas recomendagbes para
obtermos um diagnéstico diferencial. Como também, apds a
identificacdo de cada caso, a notificagdo destes.
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Mapa 02 - Distribuicdo dos sorotipos de Dengue isolados na
Paraiba, SE 01 a 34, 2021.
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Fonte: GAL/LACEN-PB, dados extraidos em 28/08/2021. Sujeitos a
alteragdo

No Mapa acima observa-se, que foram identificados 26
municipios com sorotipo 2 (DENV-2), sendo eles: Arara (03),
Bananeiras (02), Borborema (01), Brejo dos Santos (06), Caapora
(08),Cabaceiras (01), Cabedelo (02), Campina Grande (03),
Casserengue (03), Catolé do Rocha (01), Coremas (01), Cuité (03),
Fagundes (01), Ingd (02), Itatuba (01), Jodo Pessoa (07), Juarez
Tavora (01), Marcagdo (01), Ouro velho (01), Queimadas (01),
Riachdo do Bacamarte (01), Salgado de Sdo Félix (01), Sdo José de
Piranhas (01), Solanea (01), Sumé (01) e Umbuzeiro (01). E apenas
trés municipios com DENV1, Patos (01), Carrapateira (01) e
Cabedelo (01).

AGOES REALIZADAS

As agbes propostas neste ano de 2021 continuam sendo
elaboradas de acordo com o atual cenario da pandemia COVID-19,
no entanto, estas acGes se voltam de forma articulada e integrada
com videoconferéncias junto aos municipios e suas respectivas
geréncias regionais de saude devido ao avancar da pandemia
impossibilitar atividades presenciais. Estamos realizando analise
do cendrio das arboviroses em 2020 e preparagdo para 2021 de
forma interligada com o Nucleo de Fatores Bioldgicos e Atengdo
Primaria.

Continuamos com propostas de agendas online (e-mail e
WhatsApp) para alinhamentos técnicos e solicitagdes de Planos de
Contingéncia Municipais, tendo em vista a necessidade de uma
reelaboragdo de acordo com o atual cendrio de pandemia, como
também assessoramento aos municipios que apresentavam obitos
suspeitos de arboviroses para a devida orientagdo e apoio. E
sempre reforgando a questdo do Indicador do PQA-VS no tocante
ao encerramento oportuno das investigagdes dos agravos de
notificagdo compulséria.

Realizamos em margo uma reunido através de
videoconferéncia com os Técnicos das Geréncias Regionais de
Saude para alinhamento da Vigilancia das Arboviroses, em
parceria com Nucleo de Fatores Bioldgicos e Entomoldgicos. Neste
més de julho realizamos trés videoconferéncias onde tratamos do
Fortalecimento da Vigilancia das Arboviroses e Construgdo do
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Plano de Agdo das Vigilancias Municipais, com coordenadores de
vigilancia epidemiolégica e seus respectivos apoiadores de
geréncias regionais. Além destas agendas, foi apresentado ao
Ministério da Saude o panorama estadual sobre as arboviroses em
uma reunido que abordou sobre o Panorama de vigilancia e
controle das Arboviroses a nivel nacional.

INFORMAGOES IMPORTANTES

As recomendacgOes para o fortalecimento da notificagdo
oportuna, conduta clinica e organizagdo dos servicos de saude
frente a casos suspeitos de Arboviroses e/ou COVID-19 em um
possivel cenario de epidemias simultaneas, estdo contidas na Nota
Informativa de n2 02.

Estas recomendagdes sdo de suma importancia tendo em
vista estarmos no periodo sazonal, com altas temperaturas e
chuvas rapidas e fortes, o que favorece a proliferagdo do mosquito
Aedes aegypti. Como também o crescimento de casos suspeitos de
dengue, hospitalizagGes e débitos, sobrecarregando os servigos de
salde. Entdo chamamos atengdo aos profissionais de saude que
estdo na linha de frente destes atendimentos, para que seja feita
de forma oportuna a identificagdo de uma possivel infecgdo
simultanea: dengue e Covid-19.

A populagdo ainda apresenta bastante receio em buscar os
servicos de salde para atendimento, e, sendo assim, os
profissionais de salide ndo tém o conhecimento necessério dos
casos suspeitos e como consequéncia disto, surge uma
problematica, a subnotificagdo.

Pertinente mencionar a importancia das notificagbes para
todos os casos suspeitos de arboviroses a serem realizadas em
tempo oportuno, devido ao baixo nimero destas notificagdes no
banco de dados do Sinan, estamos sempre refor¢ando esta
questdo junto aos municipios e suas respectivas geréncias
regionais de saude.

Advertimos a necessidade de fortalecer a vigilancia
laboratorial e intensificar as coletas para isolamento viral, afim de
identificar qual sorotipo estd circulando. Robustecemos a
importancia do correto periodo de coleta, organizar um fluxo para
envio dessas amostras ao LACEN/PB através do municipio de
residéncia do usudrio ou quando possivel por transporte da
Gerencia Regional de Saude. A qualidade do diagndstico viroldgico
depende da coleta, transporte e acondicionamento de amostras
adequadas. Advertindo que o LACEN-PB esta realizando as analises
do RT-PCR em tempo real para as arboviroses, como também o
envio das amostras em tempo oportuno para um melhor
mapeamento das arboviroses circulantes no estado da Paraiba.

VIGILANCIA AMBIENTAL
ATIVIDADES REALIZADAS

e Monitoramento e acompanhamento da situagdo
epidemioldgica e ambiental pelas areas técnicas;

e Apoio técnico conforme situagdo epidemioldgica e
ambiental dos municipios;

e A partir do més de fevereiro foram realizadas
Intervengdo do UBV Acoplado a veiculo (Carro Fumacé)
em 47 municipios paraibanos respeitando os critérios
epidemioldgicos e entomoldgicos estabelecidos na Nota
Técnica N2 01 de 2018, sendo:

Fevereiro: Periodo 09 a 12/02 - Itapororoca;
Margo: Periodo 08 a 12/03 - Itapororoca, Riachdo do
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Bacamarte e Remigio;

Margo: Periodo 22 a 26/03 - Jodo Pessoa;

Abril: Periodo 12 a 16/04 - Remigio e Alagoa Nova, Abril:
Periodo 19 a 23/04 - Alagoa Nova, Soldnea e Montadas;
Abril: Periodo 27 a 30/04 - Montadas;

Maio: Periodo 03 a 07/05 - Cuité;

Maio: Periodo 17 a 21/05 Pocinhos, Dona Inés;

Maio: Periodo 24 a 28/05 - Massaranduba e Queimadas;
Junho: Periodo 07 a 11/06 - Patos, Caraubas, Congo,
Mamanguape;

Junho: Periodo 14 a 18/06 - Patos, Caraubas, Congo,
Jodo Pessoa e Nova Floresta;

Junho: Periodo 21 a 25/06 - Belém, Jo3o Pessoa, Prata e
Ouro Velho;

Junho: 28/06 a 02/07 - Arara, Algod3o de Jandaira,
Olivedos, Puxinand, Caapora e Cuité de Mamanguape.
Julho: Periodo 05 a 09/07 - Curral de Cima,
Casserengue, Brejo dos Santos e Pedro Régis.

Julho: Periodo 12 a 16/07 - Conde, Barauna, Cachoeira
dos indios, Jodo Pessoa(Comunidade Frei Damido-
Valentina).

Julho: Periodo 28 a 30/07 - Cabedelo

Agosto: Periodo 02 a 06/08 - Cabedelo, Lucena, Itatuba
e Pilar;

Agosto: Periodo 09 a 13/08 - Cabedelo, Lucena,
Esperanga e Sdo José dos Ramos;

Agosto: Periodo 16 a 20/08 - Cabedelo, Pitimbu, Jodo
Pessoa;

Agosto: Periodo 23 a 27/08 - Bananeiras, Borborema,
Cabaceiras, Barra de Santana e Jodo Pessoa;

Agosto: Periodo 30/08 a 03/09 - Picui, Alagoa Grande,
Juazeirinho, Assuncgdo, Santo André e Jodo Pessoa.

Figura 01 - Municipios que receberam aplicagdo de UBV no
periodo de 09 de fevereiro a 03 de setembro de 2021.

Municipios previstos para aplicacdo de UBV(Carro Fumacé) no
més de setembro/2021:

Sdo Jodo do Cariri, Santa Cecilia, Areia, Varzea, Caturité, PilGes,
Coxixola, Quixaba, Santa Cecilia, Barra de S3o Miguel, Catolé do
Rocha, Umbuzeiro, Rio Tinto, Mogeiro, Monteiro, Lagoa Seca,
Aroeiras, Sossego, Frei Martinho, Mde D'agua, Pedra Lavrada Boa
Vista e Pogo Dantas, sdo Sebastido de Lagoa de Roga, Aguiar e
Santa Rita.
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Apesar do cendrio atual da pandemia, a Coordenagdo Estadual de
Vigilancia de Arboviroses continua com suas atividades e que
qualquer outra alteragdo serd informada previamente a todas as
Gerencias Regionais de Saude e Secretaria Municipais de Saude.

As atividades de rotina das visitas domiciliares realizadas pelos ACE
nos seus respectivos municipios, devem seguir conforme Oficio
Circular N2017/2020-GS/SES/COSEMS.

O préximo Levantamento Réapido de indices para Aedes aegypti
- LIRAa/LIA, devera ser realizado pelos municipios paraibanos no
periodo de 13 a 17 de setembro do corrente ano.

Ressaltamos que a realidade em situagbes de pandemia é
bastante dinamica e os processos de trabalho sdo
constantemente reavaliados e planejados conforme os fluxos,
protocolos e notas técnicas vigientes, sendo esses atualizados
frequentemente.

RECOMENDAGOES GERAIS

Em virtude do periodo de elevadas temperaturas e
intermiténcia de chuvas, recomendamos as Secretarias
Municipais de Saude:

- Intensificar as a¢des de modo integrado aos diversos
setores locais como infra-estrutura, Limpeza Urbana, Secretaria
de Educacdo, Secretaria de Comunica¢dao e Meio Ambiente, e
outras areas afins;

- Sensibilizar a populagdo quanto ao auto-cuidado para
eliminagdo de criadouros do mosquito Aedes aegypti,
contribuindo assim, para o controle das arboviroses Dengue,
Zika e Chikungunya;

-Manter ativa a vigilancia para notificagdo dos casos
suspeitos das arboviroses;

-Investigar, acompanhar e encerrar 0s casos
notificados para Dengue, Zika e Chikungunya;

- Realizar coleta de material para confirmacdo
laboratorial de casos suspeitos, atentando para as normas e
procedimentos de coleta especificos de cada técnica/virus;

- Integragdo dos ACS's e ACE's no combate aos
criadouros de Aedes e na identificacdo/sinalizacio dos casos
suspeitos.

- Os focos do mosquito, na grande maioria, sdo
encontrados dentro de casa, quintais e jardins.

Dai, a importancia das familias ndo esquecerem que o
dever de casa no combate ao mosquito é permanente. Pelo
menos uma vez por semana, deve ser feita uma faxina para
eliminar copos descartdveis, tampas de refrigerantes ou
outras garrafas, e, em especial, lavar bem a caixa d'dgua e
depois vedar. Ndo deixar 4gua acumulada em pneus, calhas e
vasos; adicionar cloro a dgua da piscina; deixar garrafas
cobertas ou de cabeca para baixo sdo algumas medidas que
podem fazer toda a diferencga para impedir o registro de mais
casos de arboviroses, além de receber em domicilio o técnico
de saude devidamente credenciado, para que as visitas de
rotina sirvam como vigilancia.
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Luiz Francisco de Almeida
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Carla Jaciara Jaruzo dos Santos

Area Técnica das Arboviroses e Malaria
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