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Dengue, Febre de Chikungunya e
Doenca aguda pelo virus zika

Em 2019, até a 162 Semana Epidemioldgica (SE),
foram registrados 2.981 casos provaveis de dengue, dos quais
temos os municipios de Jodo Pessoa ( 1.143 casos provaveis),
Teixeira (287 casos provaveis), Areia ( 250 casos provaveis) e
Esperanca ( 184 casos provaveis) com maior nimero de
notificacdes. Em relagdo ao mesmo periodo de 2018 em que
foramregistrados 2.483 casos provaveis temos um aumento de
20% quando comparado. Dos 223 municipios do Estado 79
municipios apresentam menos de 05 casos notificados para
dengue, dado esse que chama atenc@o quando comparado com a
situacgdo vetorial que de mostram que muitos dos municipios
estéo com risco para a doenca.

Quanto a chikungunya foram notificados 310 casos
provaveis em 56 municipios, o que corresponde a um aumento de
4 % em relacdo ao mesmo periodo de 2018 quando foram
registrados 298 casos provaveis. Para este agravo apresentou
elevagdo de casos na 5%, 62 e 112 Regides de Saude.

Para a doenga aguda pelo virus zika, até 0 momento
foram notificados 79 casos, em 24 municipios, caracterizando uma
reducédo de 3,5% em relagdo ao mesmo periodo de 2018 que
notificou 82 casos provaveis.Na 32, 42 e 62 Regides de Saude
registrou aumento de casos em comparagado com mesmo periodo
de 2018.

Mapa - 01 Distribuigdo dos 6bitos suspeitos de arboviroses.
Paraiba, Semana Epidemiol6gica 01 a 16 de 2019.
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Fonte: Sinan e NDTA, Dados extraidos em 25/04/2019 sujeitos a
alteracao

Até a 162 SE/2019 foram registradas 13 6bitos por
arboviroses, trés ja tendo sido descartado (Areia/ Soledade /
Campina Grande) e os outros continuam em investigagao (Jodo
Pessoa (05 casos)/Campina Grande (01 caso)/AlagoaNova (01
caso)/Cacimbade Areia (01 caso)/Bayeux (01 caso)/ Sousa (01
caso).

Dos 6bitos que estdo em investigacéo ( 10 6bitos),
guatro destes foram notificados pelo Servigo de Verificagao de
Obito - SVO o que remete a exames mais especificos junto aos
laboratdrios de referencia. Dessa forma é oportuno lembrar da
necessidade da solicitagdo de exames durante a suspeita clinica
para os agravos, evitando que tal situacdo s6 possa ser
evidenciada ap6s o 6bito do usuério.

Os 6bitos suspeitos sao de notificacéo imediata, no
periodo de 24 horas, aqual esta presente Portaria Consolidada
N°04, de 28 de setembro de 2017. Toda suspeita deve ser
investigada no &mbito domiciliar, ambulatorial e hospitalar
utilizando o Protocolo de Investigacdo de Obito por Arbovirus
Urbano no Brasil emitido pelo Ministério da Saude.

Monitoramento de Gestantes com Suspeitade Doenca Aguda
pelo Virus Zika.

Em 2019, até a 162 SE, 16 gestantes foram notificadas
com suspeita de virus Zika. E importante ressaltar acées de
vigilanciaemgestantes que preenchamosseguintescritérios:

Toda gestante que apresentar EXANTEMA MACULOPAPULAR
PRURIGINOSO, acompanhado de pelo menos DOIS dos seguintes
sinais e ou sintomas: febre e/ou hiperemia conjuntival sem
secrecao e prurido e/ou poliartralgia e/ou edema periarticular;
DEVERA SER NOTIFICADA NO SISTEMA DE INFORMAGAOQ RESP +
SINAN e informada a suspeito de zikaimediatamente (EM ATE 24
HORAS) para a SMS e a SES-PB, para que as agdes preconizadas
peloMinistériodaSaude sejamrealizadas emtempooportuno.

De acordo com o diagrama de controle ( Figura 01),
atéal162SE/19,adengue apresentou 0 mesmo comportamento
dos anos anteriores até a 102 SE, comportamento esse que mudou
até a 16 2 SE. Ressaltamos a necessidade da intensificar as acdes
planejadas por cada municipio através de seus Planos de
Contingéncia para as Arboviroses 2019, onde nele deve constar
acOes inter setoriais, fortalecimento da rede assistencial
oportunizando o atendimento imediato de acordo com o inicio



dos sintomas, fluxo de amostras laboratoriais para melhor
conducéo dos casos, bem como as a¢6es de controle vetorial, ndo
s6 com a utilizagdo do larvicida mas também com medidas
educativas junto a populacéo para melhor cuidado com seu
domicilio e peridomicilio.

Figura 01 Diagrama de controle da dengue. Paraiba,2019.
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Fonte: Sinan. Atualizado em 25/04/2019
Dados preliminares sujeitos a alteracdo

SITUAGAO LABORATORIAL

O caso com suspeita de arbovirose, principalmente
comsinais de alarme, deve ter coleta de material biolégico para
testagens de exames laboratoriais, diminuindo assim duvidas
diagnodsticas, auxiliando na conducdo da terapéutica a ser
implementada, minimizando danos e evitando a evolucéo a 6bito.

Mapa - 02 Distribuicéo dos exames IgM reagentes de arboviroses.
Paraiba, Semana Epidemioldgica 0l a 16 de 2019.

Na Paraiba, foram testadas 479 amostras de sorologia
para dengue (228 Reagentes, 214 N&o reagentes e 22
indeterminadas) pelo LACEN-PB até dia 02 de Maio de 2019.Ja
para sorologia de chikungunya, foram analisadas 171 amostras
(25Reagentes, 129 Naoreagentes e 17 indeterminadas). E quanto
as sorologias de Zika, 59 amostras foram trabalhadas (02
reagentes e 57 ndo reagentes).

Quando comparamos com o numero de casos
notificados observamos que menos de 50% destes tem amostra
laboratorial encaminhada para a referencia do agravo ( LACEN-
PB). Fluxo esse que deve ser fortalecido para auxiliar na
identificagdo do cenario epidemioldgico em cada municipio, ndo
s6é com a positividade da doenca, mas também com a
identificacdo do sorotipo circulante em cada regido.

Dessaforma, foi possivel identificar nesse ano de 2019
com as amostras recebidas por alguns municipios a circulagédo
viral paradengue em: Jodo Pessoa (em varios Bairros), Alagoa
Nova, Areia, Campina Grande ( Bairro Malvinas), Monteiro e S&o
Sebastido do Umbuzeiro todos com o sorotipo DENV-1, e com
circulacéo viral de Zika virus nos municipios de: Alagoa Nova,
Areia, Campina Grande ( nos bairros de Bodocong6, Jeremias e

Malvinas), Guarabira, Jodo Pessoa ( nos bairros de Altiplano e
Industrias), Juripiranga, Monteiro, Massaranduba, S&o Sebastido
do Umbuzeiro e Sapé.

Comaconfirmacéo da circulagdo viral para Zika Virus em
muitos dos municipios a Vigilancia em Saude da SES/PB
recomendaque todos os cuidados de prevencdo para as gestantes
em relacdo ao agravo devem ser feitas e sinalizadas durante todo
o Pré -Natal.

Oportunamente cabe a assisténcia médica observar
durante a assisténcia, essas informacdes epidemioldgicas para
Arboviroses, e atentar para as manifestagdes neurologicas a
exemplo de meningites, encefalites e casos de Guillain—Barré. Até
0 momento seguimos em investigacao de 02 casos com situagdes
semelhantes ao citadoacima.

VIGILANCIA AMBIENTAL

No periodo de 01 a 05 de abril do corrente foi realizado o
2° LIRAa/LIA/2019 (Levantamento Rapido de indices paraAedes
aegypti - LIRAa) pelos municipios paraibanos.

De acordo com os resultados enviados pelos 223
municipios, em 2019, 77 (34,52%) apresentaram indices que
demonstram situacao de risco para ocorréncia de surto, sendo
eles: Puxinand, Malta, Cacimba de Dentro, S&o José dos Ramos,
Picuf, Princesa Isabel, Alagoa Nova, Cuité, Juarez Tavora, Solanea,
Brejo do Cruz, Sousa, Juripiranga, Jacarad, Belém, Arara,
Conceicdo, Vieiropolis, Areial, Pedra Lavrada, Seridd, Caraubas,
Sé&o José do Brejo do Cruz, Nova Floresta, Jurd, ltatuba, Patos,
Caldas Brandédo, Alagoa Grande, Sao J da Lagoa Tapada, Araruna,
Belém do Brejo do Cruz, Taperod, Serra Grande, Pedra Branca,
Sumé, Itabaiana, lgaragy, Juazeirinho, Prata, Damido, Lagoa de
Dentro, Santa Luzia, Campina Grande, Mogeiro, Sdo Miguel de
Taipu, Cajazeirinhas, Pilar, Santa Cruz, Casserengue, Serra Branca,
Pedras de Fogo, Vista Serrana, Itapororoca, Lagoa Seca, Soledade,
Assung¢éo, Monteiro, Santa Inés, Sertdozinho, Serraria, Bayeux,
Boa Vista, Triunfo, Mulunga, Remigio, Junco do Seridd, Frei
Martinho, S&o Domingos, Boa Ventura, Camalad, Lucena, Barrade
Santa Rosa, Ingd, Itaporanga, Livramento e Alagoinha. 123
(55,15%) municipios encontram-se em situacéo de Alerta e 23
(10,31%) municipios em situacéo satisfatoria; destes 03 (1,34%)
apresentaram |IP zero; conforme Tabela de Classificagdo de Risco
abaixo:

B Saticfatério (23)
[ Aerta (123)
Bl Aw Riew (77)

+ [ Gricia Regional e Satde
ESCALA: 1:1.624424

Os dados consolidados pelas equipes de Vigilancia
Ambiental norteiam a tomada de decisdo pelos gestores
municipais para melhor implementagéo das a¢des de campo,
ac0Oes educativas, mobiliza¢des, mutirdes e demais a¢des que
possam impactar na diminui¢céo dos focos vetoriais. Evitando
assim ummaior nimero de casos provaveis dos agravos juntoa
populacéo.

ATIVIDADES REALIZADAS

e No periodo de 01 a 30 de abril do corrente ano,
foram realizados ciclos de aplicacdo do UBV Pesado (Carro
Fumacé), nos municipios de Areia, Conde, Tavares,
Juazeirinho, Esperanca, AlagoaNova, Araruna, e Cacimbade
Areia,devidoaoaumentodo




namero de casos e/ou ocorréncia de ébitos suspeitos das
arboviroses transmitidas pelo mosquito Aedes aegypti.

¢ Qualificacdo e alinhamento das atividades do Programa
Nacional de Controle das doencas transmitidas pelo Aedes aegypti
-PNCD, LIRAa/LIA e FormSUS, junto aos municipios da 1123GRS, no
municipio de Princesa Isabel;

e Visita Técnica aos municipios de Riachdo do Bacamarte,
Cubati, Alagoa Nova, Conde e Sao Vicente do Seridé.

¢ Participacdo em evento junto ao CRM Paraiba com o
cenario epidemiolégico do agravo no Estado.

ACOES PROGRAMADAS

¢ Realizacdo de bloqueios de transmissdo com aplicagdo
de UBV Pesado (Carro Fumacé), nos municipios aonde
houver aumento do nimero de casos suspeitos e/ou ocorréncia
de Obitos suspeitos das arboviroses transmitidas pelo
mosquito Aedes aegypti, conforme os critérios epidemiol6gicos
e entomoldgicos estabelecidos na Nota Técnica N° 01 de 2018;

e Monitoramento e acompanhamento da situacéo
epidemioldgica e ambiental pelas areas técnicas;

e Apoio técnico “in  loco” conforme situagdo
epidemioldgica e ambiental dos municipios;

¢ Qualificacdo em Manejo Clinico Arboviroses no dia 16 de
maio em Campina Grande para municipios da regiao;

« Distribuicdo de material educativo para as Gerencias
Regionais de Saude;

RECOMENDAGOES GERAIS:

Em virtude do periodo de elevadas temperaturas e
intermiténciade chuvas, recomendamos as Secretarias Municipais
de Saude:

- Intensificar as a¢Bes de modo integrado aos diversos
setores locais como infra-estrutura, Limpeza Urbana, Secretaria
de Educacgéo e Meio Ambiente, e outras areas afins;

- Sensibilizar a populagdo para eliminag¢do de criadouros
do mosquito Aedes aegypti, contribuindo assim, para o controle
das arboviroses Dengue, Zika e Chikungunya;

- Manter ativa a vigilancia para notificacdo dos casos
suspeitos das arboviroses;

-Investigar, acompanhar e encerrar os casos notificados
para Dengue, Zika e Chikungunya;

- Realizar coleta de material para confirmacé&o laboratorial
de casos suspeitos, atentando para as normas e procedimentos de
coleta especificos de cada técnicalvirus;

- Realizar coleta de material laboratorial para isolamento
viral, comintuito de identificar o sorotipo de dengue circulante;

- Integragdo dos ACS's e ACE's no combate aos criadouros
de Aedesenaidentificacé@o/sinalizagdo dos casos suspeitos.
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Geraldo Antonio de Medeiros
Secretario de Estado da Saude
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Gerente Executiva de Vigilancia em Saude

Talitha Emanuelle B. G. de Lira Santos
Gerente Operacional de Vigilancia Epidemiolégica

Emanoel Lira
Gerente Operacional de Vigilancia Ambiental
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