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MODELO BOLETIM EPIDEMIOLOGICO DE HANSENIASE

Cenario atual do Estado da Paraiba

Introdugdo

A hanseniase é uma doenga cronica, de notificagcdo
compulsdria, transmitida pelo Mycobacterium leprae, que é um
bacilo com capacidade de infectar um grande numero de
pessoas. Atinge preferencialmente a pele e nervos periféricos e
pode causar lesdes neurais devido ao seu alto poder
incapacitante.

A transmissdo ocorre pela eliminagdo do bacilo pelas vias
aéreas superiores (mucosa nasal e orofaringe) por meio de
contato préoximo e prolongado com pessoas doentes e sem
tratamento. Estima-se que 90% das pessoas sdo naturalmente
resistentes ao bacilo do M. Leprae e apenas 10% sdo susceptiveis
a infeccdo podendo apresentar-se de diferentes formas.

Pode-se apresentar como:

Paucibacilar (PB) - doentes com baixa carga bacilar e que por
isso ndo transmitem a doenga;

Multibacilar (MB) - doentes com alta carga bacilar. Este
grupo é importante na cadeia de transmissao, pois permanecem
como fonte de infec¢do enquanto o tratamento especifico ndo
for iniciado.

Principais sinais e sintomas: manchas esbranquigadas,
avermelhadas ou amarronzadas em qualquer parte do corpo,
sem pelos e que ndo cogcam, com alteragdo de sensibilidade
(térmica, dolorosa ou tatil) e/ou da forga muscular. Podendo
surgir dor e sensac¢do de choque, formigamento e dorméncia ao
longo dos nervos dos bracos e das pernas.

Para o controle da doenga e interrup¢ao da cadeia de
transmissdo é imprescindivel que sejam realizados: diagndstico
precoce, tratamento regular e avaliagdo de contatos.

O Ministério da Saude (MS) anualmente promove o més de
campanha e luta contra a hanseniase, denominado “JANEIRO
ROXO“ alusivo ao Dia Mundial de Luta Contra a Hanseniase e ao
Dia Nacional de Combate e Prevencdo da Hanseniase (Lei 12.
135/2009), que acontece no ultimo domingo de janeiro.

O tratamento é realizado em Unidades de Saude e a
medicacdo é oferecida pelo SUS de forma gratuita. Ao iniciar

o tratamento a carga bacilar da doenga diminui de forma

gradativa e o paciente deixa de transmitir a doenga para

outras pessoas.
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A campanha do janeiro Roxo tem como objetivo
informar e alertar a populacdo e profissionais de saude
sobre a doenca, a importancia do diagndstico precoce e a
luta contra o preconceito. Em 2024, o tema proposto pelo
Ministério da Saude é ‘Hanseniase: conhecer, tratar e
acolher “. A Secretaria de Estado da Saude da Paraiba esta
orientando as coordenagGes municipais para que realizem
atividades educativas e de busca ativa em suas regioes.
Outras atividades estdao sendo realizadas pelo Programa de
Controle da Hanseniase com os municipios da 42 e 52
Regido de Saude e também, junto ao Complexo Hospitalar
Dr. Clementino Fraga .

SITUACAO EPIDEMIOLOGICA DA HANSENIASE NA
PARAIBA.

A taxa de detec¢do anual de casos novos na
populagcdo geral da hanseniase no estado da Paraiba em
2022 foi de 9,5 casos/100 mil habitantes, o que
corresponde a 387 casos novos. Ja em 2023, a taxa de
detecc¢do avaliada até 12/01/2024 foi de 11,38 casos/100
mil habitantes, com 462 casos detectados. Este indicador
avalia a carga de morbidade e de magnitude da hanseniase,
que de acordo com os dados avaliados a Paraiba apresenta
uma carga da doenga considerada alta.

Importante ressaltar que no ano 2023, o Programa de
Controle da Hanseniase realizou varias atividades para
sensibilizacdo e qualificagdo dos profissionais de saude
envolvendo 805 participantes objetivando fomentar agbes
de busca ativa. Em virtude disso, observa-se uma melhora
significativa das ag8es municipais, gerando o aumento na
detecgdo de casos novos durante o periodo avaliado.

Grafico 1. - Coeficiente de detecgdo geral e em < 15 anos,
Paraiba 2019 a 2023*,

2023* h 11,3
2022 h 95
2021 h 95

2019 2.0 15,3

B Detec¢do < 15 anos M Detecgdo geral

Fonte: Sinan/NDCN/GOCC-IST/GEVS/SES-PB. (*) dados parciais, sujeitos

a alteragdes. Atualizado em 12/01/2024.
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No ano de 2023, o indicador de cura foi satisfatério apenas
na 112 GRS e outras cinco gerencias obtiveram um resultado
regular. Com relagdo ao abandono, pode-se constatar uma
melhora nos dados registrados pelos municipios, quando
comparado ao ano anterior. No entanto, ao avaliar o Sistema de
Informacgdo de Agravos e Notificagdo (Sinan), foram identificados
41 casos distribuidos em 20 municipios, que estdo sem o devido
desfecho: Jodo Pessoa (4), Mamanguape (3), Santa Rita (1), Sapé
(1), Belém (3), Mulungu (1) Pildes (1), Aroeiras (1), Campina Grande
(12), Serra redonda (2), Tendrio (1), Sdo Jodo do Cariri (2), Sdo
Sebastido do Umbuzeiro (1), Malta (1), Santa Terezinha (1),
Conceigdo (2), Diamante (1), Cajazeiras (1), Aparecida (1), Inga (1).
Para melhora deste indicador os municipios citados deverdo avaliar
caso a caso, classificando-os pela situagdo de encerramento até o
dia 29 de fevereiro de 2024. Apéds este periodo sera atualizada na
base estadual antes do congelamento dos dados.

Referente a situagdo de transferéncias, 21 casos estdo
pendentes no SINAN que precisam ser vinculados para os devidos
encerramentos e melhora da base no ambito municipal, estadual e
federal.

Tabela 1. Proporcdo de cura e abandono dos casos novos de
hanseniase diagnosticados nos anos das coortes por GRS na
Paraiba, anos avaliados 2022 e 2023*.

2022 2023

% Abandono
12,5

% Abandono

Fonte: Sinan/NDCN/GOCC-IST/GEVS/SES-PB. (*) dados parciais, sujeitos a
alteragdes. Atualizado em 12/01/2024.

Parametros:
Cura Abandono
Bom 290% Bom < 10%
Regular | 275%a<90% Regular 210 as25%
Precirio <75% Alto »25%
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O percentual de cura é um indicador importante, pois
permite a visualizacgdo das medidas adotadas pelos
profissionais de salde para a realizagdo do tratamento no
periodo preconizado, medindo a qualidade da assisténcia
ofertada aos pacientes com hanseniase.

O Grau 2 de incapacidade fisica (GIF) no momento do
diagndstico é um indicador que avalia a efetividade das
atividades para detecgdo precoce de casos. E dentre os casos
avaliados no ano de 2023, a Paraiba registrou um percentual
de 6,4% (Grafico 2), que é um parametro considerado médio
pelo Ministério da Saude (MS). Esse valor sé foi possivel apds
o desenvolvimento de ag¢Ges técnicas do Programa Estadual
para eficacia da vigilancia do grau 2, que reavaliou 28
pacientes corrigindo os erros de classificacdo informados no
Sistema de Informacgao de Agravos de Notificagdo — SINAN.

Grafico 2. Proporgao de casos novos de hanseniase com
Grau 2 de incapacidade fisica no momento do diagndstico na
Paraiba no periodo de 2019 a 2023*.

12,7
10,4 10 8.9

6,4

2019 2020 2021 2022 2023*

=@=Grau 2 no diagndstico

Fonte: Sinan/NDCN/GOCC-IST/GEVS/SES-PB. Atualizado em 12/01/2024. (*)
dados parciais, sujeitos a alteragdes.

Para melhorar o indicador GIF 2, serd necessario que os
municipios estabelegam nas Unidades de Saude agGes de
rotina para descobrir casos novos de hanseniase de forma
oportuna. Estas atividades podem ser realizadas por meio de
busca ativa e/ou passiva, campanhas de conscientizagdo e
avaliacdo dermatoneurolégica de casos suspeitos na
comunidade, tratamento adequado, acessibilidade aos
servicos de saude e vigilancia dos contatos.

O numero de contatos examinados referente aos casos
novos residentes nos anos da coorte é um indicador de saude
que estd inserido na Portaria MS N2 1.520 de 2018, que trata
o Programa de Qualifica¢do das Ac¢oes de Vigilancia em Satide
- PQA-VS e que analisa a capacidade dos servicos de saude na
realizagdo da vigilancia de contatos
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intradomiciliares, permitindo a detec¢do oportuna e o aumento 5 [Monteiro 15 14
da taxa de detecc¢io da infecgdo. 5 |S&o Jodo do Cariri 7 7
Na Paraiba, de acordo com a propor¢io de contatos 5_|Séo Sebastido do Umbuzeiro 4 4
examinados de casos novos de hanseniase diagnosticados nos : Z“"?ed rv—" : ;
anos das coortes (ano de avaliagdo 2023), foram registrados 941 r€la de Baraunas
j . 6 [Junco do Seridé 4 4
contatos de casos novos de hanseniase, sendo examinados 60,4%. 6 [Malta 1 1
Estes dados ewdencu":\rT\ .a ne.ces'5|dade da realizagdo dos exames 6 |Passagem 2 2
de contatos nos municipios sinalizados na Tabela 2. 6 |Patos 51 a5
Para esta andlise foram extraidos 138 municipios que nao 6 |SantaTeresinha 5 5
registraram casos de hanseniase no periodo avaliado (coorte 6 [SdoJosé do Sabugi 1 1
2023) portanto, ndo se aplicam a esta andlise. 6 [Teixeira 2
7 |BoaVentura 3 3
Tabela 2. - Proporgdo de contatos examinados de casos novos de 7_|Conceigdo 3 2
. . . 7 |Diamante 2 0
hanseniase diagnosticados nos anos das coortes segundo 7 |iaporanga 3 P
munlClp.noNde re5|d*enC|a atual e Geréncia Regional de Saude - ano 7 Nova Olinda 3 3
de avaliagdo 2023*. 7 |Pedra Branca 0
7 |Piancé 13 13
Contatos Contatos | % Contatos 7 |Santalnés 5 6
GRS Mun Res Atu PB Registrados | examinados [examinados 7 |Santana de Mangueira 1 1
PB+MB PB+MB PB+MB 3 |Bom Sucesso 5 5
1 :Ihandra 236 g 8 |Catolé do Rocha 10 10
SYEUX 8 [sd0 Bento 12 12
1 |Caapora 15 7 - —
1 |cabedelo 18 a 9 |Bonito de Santa Fé 2 2
1 |conde 10 9 9 |Cachoeira dos indios 10 10
1 |Cruz do Espirito Santo 8 2 9 [Cajazeiras 54 48
1 |Jacarau 4 4 9 |Santa Helena 3 3
1 [Jodo Pessoa 147 59 9 |Santarém 2 2
1 |lucena 10 9 9 (S350 Joso do Rio do Peixe 4 4
1 ma"‘a"f“a”e 228 z 9 [uiratna 16 0
arcacao o
1 |Pedro Régis 2 2 10 Apal:eflda_ 3 0
1 |pitimbu s 2 10 |Marizépolis 2 2
1 |Rio Tinto 6 6 10 |Paulista 10 0
1 [SantaRita 62 37 10 [Pombal 2 2
1 |Sapé 5 0 10 [Sousa 34 34
1 [sobrado 1 0 11 [AguaBranca 0 0
2 Alag,oinha 15 5 11 (Manaira 6 0
; ze!tem' : g 12 |Ingd 25 6
uitegi X
2 |Guarabira 2 2 12 (Itabaiana 13 10
2 |Mulungu 2 12 12 [Itatuba 4 3
2 |Pildes 0 0 12 [Juarez Tavora 4 2
2 [Pirpirituba 3 0 12 (Juripiranga 6 6
3 [Alagoa Grande 4 4 12 |Pedras de Fogo 23 20
3 [Aroeiras 2 0 12 |Pilar 4 4
3 Camp.irTaGrande 80 23 12 [Salgado de Sdo Félix 7 5
3 _|luazeirinho 2 0 12 |S3o José dos Ramos 0 0
3 |livramento 3 4 12 [Sdo Miguel de Taipu 7 0
3 |Massaranduba 3 10 ”
3 |Montadas 1 1 Total Paraiba 941 568 60,4
3 |Pocinhos 1 o Fonte: Sinan/NDCN/GOCC-IST/GEVS/SES-PB. (*) dados parciais, sujeitos a
3 |Remigio 5 5 alteragBes. Atualizado em 12/01/2024.
3 |Serra Redonda 4 0
3 |soledade 5 0 Pardmetros:
3 |Taperoa 1 1 Bom >950,0%
3 [Tenério 0 0 Regular 75,0 a B9,9%
Precario =75%,
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Segundo o Ministério da Saude este indicador avalia a
capacidade dos servicos em realizar a vigilancia de contatos de
casos novos de hanseniase para aumento da detecgdo oportuna e
garantir a quebra da cadeia de transmissdo. A busca ativa de
contato de casos novos é considerada uma estratégia importante
para diminuir a carga da doenga nos municipios. Recomenda-se
realizar avaliagdo dermatoneurolégica dos contatos uma vez ao
ano por pelo menos cinco (5) anos, tendo em vista o tempo de
incubagdo da hanseniase ser longo e pode durar de dois (2) a sete
(7) anos.

Importante destacar que a vigilancia dos contatos de casos
novos de hanseniase deve seguir as orientagdes do Protocolo
Clinico e Diretrizes Terapéuticas da Hanseniase - PCDT
(https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-
z/h/hanseniase/publicacoes/protocolo-clinico-e-diretrizes-
terapeuticas-da-hanseniase-2022), Fluxograma 3, que direciona
sobre a investigagdo de contatos de casos de hanseniase na
Atencdo Primaria e também, e orienta a utilizagdo de testes
rapidos para a hanseniase apenas em contatos saudaveis
notificados a partir do ano de 2023.

Todos os testes rapidos de hanseniase aplicados deverdo ser
registrados e informados a Coordenacgdo Estadual de Controle da
Hanseniase para monitoramento e repasse ao MS.

Em 2023, a Paraiba participou do Inquérito Nacional de
Incapacidades em Hanseniase coordenado pelo MS, com o
objetivo de estimar a frequéncia de incapacidade fisica por
hanseniase em casos pds alta por cura e auxiliar os gestores para
elaboracdo de planos de agdo para o enfrentamento da doencga. A
selecdo dos participantes foi realizada pelo MS, de forma
aleatdria, entre casos novos no periodo de 2015 a 2019 e que
tiveram alta por cura.

A andlise realizada mostrou que a maior prevaléncia das
incapacidades foi no seguimento dos pés. Deste modo, evidencia-
se a necessidade de continuar as atividades de prevengao de
incapacidades no estado e otimizar a sapataria do Hospital Dr.
Clementino Fraga.

Municipio/ servigo Meta de Resultados
participante atendimentos alcangados
Servigo CHCF-JP 13 81,25%
Cabedelo 10 100%
Santa Rita 14 102%
Campina Grande 13 81,25%
Paraiba 50 91%

Fonte: NDCN/GOCC-IST/GEVS/SES-PB
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VIGILANCIA LABORATORAL DA HANSENIASE

O Laboratdrio Central de Saude Publica da Paraiba —
LACEN/PB ¢é responsavel pela Avaliagdo Externa da
Qualidade (AEQ) e envio de biopsias para a investiga¢do de
resisténcia medicamentosa da Hanseniase.

O LACEN fornece para todos os municipios do Estado da
Paraiba treinamentos e aperfeicoamentos para o
diagnoéstico da Hanseniase. Durante o ano de 2023, trés
servigos de Saude procuraram o LACEN para a realizagdo
de treinamentos, sendo eles: o Complexo Hospitalar Dr.
Clementino Fraga, o municipio de Rio Tinto e o municipio
de Monteiro. Desses treinamentos, 06 novos profissionais
estdo habilitados para o diagndstico da Hanseniase.

Além dos treinamentos, o LACEN — PB é responsdvel
pelo monitoramento dos laudos emitidos e controle das
laminas realizadas nos servigos cadastrados na rede
estadual. Atualmente os laboratérios participantes da AEQ
sdo: Jodo Pessoa, Campina Grande, Patos e Cajazeiras. Aos
municipios e servigos interessados em implantar o
diagndstico da Hanseniase, basta entrar no site do
LACEN/PB (https://lacen.pb.gov.br/treinamentos-
ofertados), realizar o preenchimento do formulario, que
em seguida a equipe do Nucleo da Qualidade junto com o
setor de Micobacteriologia irdo retornar o contato para
marcar a capacita¢ao. durante todo o ano, treinamento,
sendo  necessario  solicitar  através do  site:
https://lacen.pb.gov.br/treinamentos-ofertados.

JANEIRO ROXO 2024
HANSENIASE: CONHECER, TRATAR E ACOLHER
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