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Dengue, Febre de Chikungunya e
Doenca aguda pelo virus zika

Em 2019, até a 192 Semana Epidemioldgica (SE), foram
registrados 5.168 casos provaveis de dengue. Em relagdo ao
mesmo periodo de 2018 em que foram registrados 4.604 casos
provdveis, temos um aumento de 12,25%. Quanto a
chikungunya foram notificados 453 casos provaveis, o que
corresponde a um aumento de 12,97% em relagdo ao mesmo
periodo de 2018 quando foram registrados 401 casos
provaveis.

Para a doenca aguda pelo virus zika, até o momento
foram notificados 126 casos, caracterizando uma redugdo de
2,32% em relagdo ao mesmo periodo de 2018 que notificou 129
casos provaveis.

Tabela 01 - Distribuigdo dos casos provaveis de arboviroses por
RegiGes. Paraiba, Semana Epidemioldgica 01 a 19 de 2019.

2457 198 29 2724 209,46
373 35 2 411 134,06
624 66 39 729 370,72
116 13 7 136 120,68
113 26 15 154 127,86
579 18 8 605 255,68
21 0 0 21 14,11
29 0 0 39 33,08
156 2 0 159 50,07
107 4 0 111 54,80
250 9 0 259 305,91
82 14 4 100 57,01
16 0 0 16 26,47
63 9 0 72 47,56
a2 = 4 41 27,20
100 53 17 170 31,48

5168 453 126 5747 143,801

Fonte: Sinan e NDTA, dados extraidos em 31/05/2019
Sujeitos a alteragdo

Conforme a tabela acima, a predominancia de casos de
arboviroses concentra-se na 32, 113, 62 e 12 Regides de Saude.
Dentre os municipios da Paraiba com incidéncia das trés
arboviroses consolidadas acima de 300 por 100 mil habitantes
temos: Teixeira, Maturéia, Areia, Lucena, Sdo Sebastido do
Umbuzeiro, Princesa Isabel, Alagoa Nova, Esperanga, Cacimba
de Dentro, Conde, Sertdozinho, Barauna, Caapord, Araruna,
Casserengue, Lagoa de Dentro, Taperoa, Sdo José de Princesa e
Juripiranga. Dessa forma, orienta-se a intensificagdo das agdes
de campo de combate ao Aedes e reforgar as buscas ativas de
casos suspeitos para detecgdo precoce dos casos evitando-se o
agravamento.

Mapa 01 - Distribuigdo dos 6ébitos notificados como suspeitos
de arboviroses. Paraiba, Semana Epidemioldgica 01 a 19 de
2019.
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Fonte: Sinan e NDTA, dados extraidos em 31/05/2019
Sujeitos a alteragao

Até a 192 SE/2019 foram registradas 24 Obitos por
arboviroses, 02 confirmados para dengue [Araruna e Jodo
Pessoa] e 01 confirmado para Zika [Jodo Pessoa], 08 ja tendo
sido descartados [Alagoa Nova (01) , Areia (01), Campina
Grande (02), Sousa (01), Serra Redonda (01), Soledade (01), e
Umbuzeiro (01)] apds exames e/ou investigacdo do municipio.

Seguindo ainda com 13 o6bitos em investigagdo [Bayeux
(01), Cacimba de Areia (01), Jodo Pessoa (04), Campina Grande
(02), Conde (01), Fagundes (01), Junco do Seridé (01), Santa
Rita (01) e Soldnea (01)].

Dos 6bitos que estdo em investigacdo ( 13 Obitos), quatro
destes foram notificados pelo Servigo de Verificagdo de 6bito
(SVO) o que remete a exames mais especificos junto aos
laboratodrios de referéncia que em média demoram 30 dias.

E oportuno lembrar da necessidade da solicitacdo de
exames durante a suspeita clinica para os agravos, evitando
que tal situagdo sé possa ser evidenciada apds o 6bito do
usuario. Exames realizados de forma oportuna auxiliam na
conduta clinica e evitam situagbes como a evidéncia de um
agravo so a partir de uma notificagdo do SVO.



Gréfico 01 - Distribuigdo dos ébitos notificados como suspeitos
de arboviroses. Paraiba, Semana Epidemioldgica 01 a 19 de
2019.
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Fonte: Sinan e NDTA, dados extraidos em 31/05/2019
Sujeitos a alteragdo

Dentre os casos sinalizados como O&bitos suspeitos de
arboviroses ( 24 6bitos) chama atengdo 58,3 % terem idade
abaixo de 15 anos. Somando-se a este fato os dois casos
confirmados (01 dengue e 01 zika) sdo criangas de 5 anos
abaixo. Um fato relevante que deve chamar atengdo da
Sociedade de Pediatria, como da populagdo em geral.

Ao analisarmos as investigacGes observamos que a crianga
ao entrar em um servigco assistencial com sinais de alerta,
muitas vezes sdao encaminhadas para casa sem observagdo
adequada. Arboviroses sdo viroses e possuem protocolos
especificos que devem ser seguidos, assim o Protocolo de
Manejo Clinico e Estratificagdo de Risco deve ser utilizado para
todos os casos suspeitos de arbovirose.

Os obitos suspeitos sdo de notificagdo imediata, no
periodo de 24 horas, a qual estd presente na Portaria
Consolidada N204, de 28 de setembro de 2017. Toda suspeita
deve ser investigada no ambito domiciliar, ambulatorial e
hospitalar utilizando o Protocolo de Investigacio de Obito por
Arbovirus Urbano no Brasil emitido pelo Ministério da Saude.

Monitoramento de Gestantes com Suspeita de Doenga Aguda
pelo Virus Zika.

Em 2019, até a 192 SE, 16 gestantes foram notificadas com
suspeita de virus Zika. E importante ressaltar acdes de
vigilancia em gestantes que preencham os seguintes critérios:

Toda gestante que apresentar EXANTEMA MACULOPAPULAR
PRURIGINOSO, acompanhado de pelo menos DOIS dos
seguintes sinais e ou sintomas: febre e/ou hiperemia
conjuntival sem secre¢do e prurido e/ou poliartralgia e/ou
edema periarticular; DEVERA SER NOTIFICADA NO SISTEMA
DE INFORMAGCAO RESP + SINAN e informada a suspeito de zika
imediatamente (EM ATE 24 HORAS) para a SMS e a SES-PB,
para que as agles preconizadas pelo Ministério da Saude
sejam realizadas em tempo oportuno.

A confirmagdo da circulagdo viral para zika virus é de
extrema importancia. Esta confirmagdo direciona a Vigilancia
em Saude da SES/PB a recomendar que todos os cuidados de
prevengdo para as gestantes em relagdo ao agravo devem ser
realizados e sinalizadas durante todo o Pré - Natal.

Figura 01 - Diagrama de controle de arboviroses até SE 19,
2019, Paraiba.
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Fonte: Sinan e NDTA, dados extraidos em 31/05/2019
Sujeitos a alteragao

De acordo com o diagrama de controle ( Figura 01), até a
192 SE/19, a dengue apresentou 0 mesmo comportamento dos
anos anteriores até a 102 SE, comportamento esse que mudou
até a 19 2 SE. Ressaltamos a necessidade de intensificar as
acoes planejadas por cada municipio através de seus Planos de
Contingéncia para as Arboviroses 2019, onde nele deve constar
acOes intersetoriais e fortalecimento da rede assistencial para
oportunizar o atendimento imediato.

SITUAGAO LABORATORIAL

O caso com suspeita de arbovirose, principalmente com
sinais de alarme, deve ter coleta de material bioldgico para
testagens de exames laboratoriais, diminuindo assim duvidas
diagndsticas, auxiliando na condugdo da terapéutica a ser
implementada, para minimizar danos e evitar a evolugdo a
obito.

Na Paraiba, foram testadas 600 amostras de sorologia
para dengue (298 reagentes, 255 ndo reagentes e 47
indeterminadas) pelo LACEN-PB até dia 31 de Maio de 2019. Ja
para sorologia de chikungunya, foram analisadas 183 amostras
sendo: Total 111 IgM- 17 reagentes, 83 ndo reagentes e 11
indeterminadas; Total 72 1gG: 20 reagentes, 50 ndo reagentes e
2 indeterminadas . E quanto as sorologias de zika, 63 amostras
foram trabalhadas (02 reagentes e 61 ndo reagentes).

Por meio das amostras recebidas por alguns municipios,
foi possivel identificar nesse ano de 2019, a circulagdo viral para
dengue em: Jodo Pessoa (em vdrios bairros), Alagoa Nova,
Areia, Campina Grande (bairro Malvinas), Monteiro e Sdo
Sebastido do Umbuzeiro. Todos com o sorotipo DENV-1, e com
circulagdo viral de Zika virus nos municipios de: Alagoa Nova,
Areia, Campina Grande (nos bairros de Bodocongo, Jeremias e
Malvinas), Guarabira, Jodo Pessoa (nos bairros de Altiplano e
Industrias), Juripiranga, Monteiro, Massaranduba, Sao
Sebastido do Umbuzeiro e Sapé.

Oportunamente cabe a assisténcia médica observar
durante a assisténcia, essas informagdes epidemioldgicas para
Arboviroses, e atentar para as manifestagdes neuroldgicas a
exemplo de meningites, encefalites e casos de Guillain—Barré.
Até o momento seguimos em investigagdo de 02 casos com
situagGes semelhantes ao citado acima.



VIGILANCIA AMBIENTAL
ATIVIDADES REALIZADAS

No periodo de 01 a 31 de maio do corrente ano foram
realizado ciclos de aplicagdo do UBV Pesado (Carro Fumacé)
nos municipios de Jodo Pessoa, Santa Rita, Campina Grande,
Casserengue, Soldnea, Itatuba e Juripiranga em bloqueio do
aumento de numero de casos suspeitos das arboviroses
transmitidas pelo mosquito Aedes aegypti.

AGOES PROGRAMADAS

v" Realiza¢3o de bloqueios de transmissdo com aplicacdo de
UBV Pesado (Carro Fumacé) nos municipios aonde houver
aumento do numero de casos suspeitos das arboviroses
transmitidas pelo mosquito Aedes aegypti, conforme os
critérios epidemioldgicos e entomoldgicos estabelecidos
na Nota Técnica N2 01 de 2018;

v Monitoramento e acompanhamento da situacdo
epidemioldgica e ambiental pelas areas técnicas;

v" Apoio técnico “in loco” conforme situagdo epidemioldgica
e ambiental dos municipios;

RECOMENDAGCOES GERAIS:

Em virtude do periodo de elevadas temperaturas e
intermiténcia de chuvas, recomendamos as Secretarias
Municipais de Saude:

-Intensificar as a¢des de modo integrado aos diversos
setores locais como: Infra-estrutura, Limpeza Urbana,
Secretaria de Educagdo e Meio Ambiente, e outras areas afins;

-Sensibilizar a populagdo para eliminagdo de criadouros
do mosquito Aedes aegypti, contribuindo assim, para o
controle das arboviroses Dengue, Zika e Chikungunya;

-Manter ativa a vigilancia para notificagdio dos casos
suspeitos das arboviroses;

-Investigar, acompanhar e encerrar os casos notificados
para Dengue, Zika e Chikungunya;

-Realizar coleta de material para confirmagdo laboratorial
de casos suspeitos, atentando para as normas e procedimentos
de coleta especificos de cada técnica/virus;

-Realizar coleta de material laboratorial para isolamento
viral, com intuito de identificar o sorotipo de dengue circulante;

-Integragdo dos ACS's e ACE's no combate aos criadouros
de Aedes e na identificagdo/sinalizagdo dos casos suspeitos.

-Os focos do mosquito, na grande maioria, sdo
encontrados dentro de casa, quintais e jardins. Dai, a
importancia das familias ndo esquecerem que o dever de casa
no combate ao mosquito é permanente. Pelo menos uma vez
por semana, deve ser feita uma faxina para eliminar copos
descartaveis, tampas de refrigerantes ou outras garrafas, e, em
especial, lavar bem a caixa d'dgua e depois vedar. Ndo deixar
dgua acumulada em pneus, calhas e vasos; adicionar cloro a
dgua da piscina; deixar garrafas cobertas ou de cabega para
baixo sdo algumas medidas que podem fazer toda a diferenga
para impedir o registro de mais casos da doenga, além de
receber em domicilio o técnico de salude devidamente
credenciado, para que as visitas de rotina sirvam como
vigilancia.

Expediente:

Geraldo Antonio Medeiros
Secretario de Estado da Saude

Talita Tavares Alves de Almeida
Gerente Executiva de Vigilancia em Saude

Talitha Emanuelle B. G. de Lira Santos
Gerente Operacional de Vigilancia Epidemiolégica

Emanoel Lira
Gerente Operacional de Vigilancia Ambiental

Secretaria de Estado da Saude
Av. Dom Pedro Il, 1826 - Torre
Joao Pessoa/PB, CEP 58.040-440



