NOTA INFORMATIVA [ Ne: ]

DA SAUDE

GERENCIA EXECUTIVA: GERENCIA OPERACIONAL:
Geréncia Executiva de Atencédo a Saude, Basica

Geréncia Executiva de Vigilancia em

Geréncia Operacional de Atengéo NUCLEO ESTUAL:

Geréncia Operacional de Satde Nucleo Estadual de Imunizagbes

Saude Ambiental

NOTA INFORMATIVA CONJUNTA SES/SEE

ASSUNTO: Mobilizagao Nacional para a Vacinagao nas Escolas, combate ao
mosquito Aedes aegypti e Semana Estadual de Saude na Escola.

1. CONTEXTUALIZAGAO

O Ministério da Saude (MS), por intermédio do Departamento do Programa
Nacional de Imunizagées, publicou em fevereiro de 2024, o Oficio Circular n® 59
propondo a Mobilizagdo Nacional para Vacinagao nas Escolas, nos periodos de 18
de Marcgo a 19 de Abril de 2024.

No mesmo periodo, a Secretaria de Atengdo Primaria a Saude do MS,
também publicou a Nota Técnica n° 4/2024 propondo uma campanha de
mobilizacdo denominada “Semana Salde na Escola”, com a tematica: “Defender a
vida, Ampliar a Vacinagdo, Combater a Dengue e Promover Saude nos Territorios”,
com a mobilizagcdo nacional a partir de fevereiro a abril de 2024, devendo, no

entanto, as agdes perdurarem por todo o ano.

Diante da relevancia das tematicas propostas em ambos os documentos e
sabendo que sdo acées que devem ser desenvolvidas de modo conjunto pela saude
e educacéo, a Secretaria de Estado da Saude (SES) e Secretaria de Estado da
Educacdo (SEE) da Paraiba, optaram por utilizar dessa oportunidade para unificar
essas agdes em uma so, elegendo o periodo de 18 de Margco a 19 de Abril de
2024 para que sejam desenvolvidas agdes de prevencdo a dengue e incentivo a

vacinagao.

Ainda em consonancia com as estratégias propostas pelo Programa Saude
na Escola, a SES e SEE propdéem a realizagdo da Semana Estadual de Saude na
Escola no periodo compreendido entre 1 e 5 de abril, com a tematica prioritaria: “Na

escola se vacina e combate o mosquito”, ocasiao
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em que essas agbes devem ser intensificadas. Além de mobilizar e envolver$§
comunidade no territério pactuado com agdes prioritarias de Educagao em Saude, ._
semana estadual favorece a intersetorialidade, possibilitando maior visibilidade e
reconhecimento das atividades planejadas e executadas no ambito do programa.
Ressalta-se que quanto maior o envolvimento dos atores do territorio, maior éxito

tera a semana.

Na perspectiva de fortalecer tais agdes, em agosto de 2023, o Nucleo de
Imunizacées da SES-PB langou um Manual Instrutivo com orientagoes técnicas e
operacionais para implementacdo de vacinagdo no ambito escolar, onde sao
propostas atividades e dinamicas que podem ser adequadas para fins de ampliagao
da tematica para além da vacinagdo, incluindo atividades que envolvam as

arboviroses.
2. ATIVIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS

Destaca-se que durante a mobilizagdo, todas as cadernetas de criangas e
adolescentes deverdo ser avaliadas, atualizadas e receber o selo ‘Vacinagao em
Dia’, conforme ilustrado na Figura 1, confeccionado pelo Estado como forma de

comprovar que foram revisadas por um profissional de saude.

Secretaria de Estado da Saude
Av. Dom Pedro I, 1826 — Torre CEP 58.040-440 - Jodo Pessoa/PB (83) 3211-9000



\J OTA I N FO RMAT |VA SECRETARIA DE ESTA

DA SAUDE ¥

/

N

GERENCIA EXECUTIVA: GERENCIA OPERACIONAL:

Geréncia Executiva de Atengédo a Saude,

Geréncia Operacional de Atengdo NUCLEO ESTUAL:

Basica Nicleo Estadual de.| -
L ) A Geréncia Operacional de Saude ueieo Estadual de:ImURIZAgaEs
Geréncia Executiva de Vigilancia em :
! Ambiental
Saude
vac'na.
$+Mmais

oata: [/ » Data em que a caderneta foi conferida

PROXIMA VACINA: ./ / $ Data da proxima vacina

_ » Assinatura do profissional que conferiu
ASSINATURA DO PROFISSIONAL DE SAUDE

SEIRTTAN IR PITADQ
oS salDE

8 SRR

Figura 1: Selo de Vacinagdo em Dia

Para garantir uma adesao adequada a imunizagao entre a populagao escolar,
¢ fundamental sensibilizar todos os envolvidos nesse processo sobre a importancia
da vacinacéo e suas implicagdes dentro do contexto pessoal e coletivo. Portanto, €
de extrema importancia estabelecer espacos de dialogo entre profissionais de
salde, gestores escolares e professores, a fim de que as atividades que serao
desenvolvidas possam ser planejadas conjuntamente.

Considerando que a escola abrange diversas faixas etarias que sao alvo de
vacinacgéo, & essencial adaptar as atividades de acordo com o publico-alvo. Por
isso, para a educacéo infantil, sugere-se que, antes da realizacao da vacinagao, as
criangas vivenciem momentos como uma Pega Teatral ou um Cine Vacinagéao,
proporcionando experiéncias lidicas que sensibilizem-as sobre a importancia da
vacinacao. Reforgar a presenga do personagem Zé Gotinha nesses espagos pode
ser uma estratégia eficaz. Abaixo seguem sugestdes de videos educativos que
podem ser utilizados com esse publico-alvo, para acesso via QR Code ou link direto

para o Youtube.
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Para os pré-adolescentes e adolescentes, sugerimos a realizagao de uma Gincana
Escolar que ocorrera ao longo do més de mobilizagdo. Para iniciar, € necessario
dividir os alunos em equipes, que podem ser organizadas por séries ou turmas. O
municipio pode incentivar a participacdo dos alunos oferecendo premiagoes simples,
porém atrativas para os alunos, como medalhas, chocolates e até mesmo pontos
extras em suas atividades e trabalhos em sala de aula. Essas recompensas tém o

potencial de motivar os estudantes e mobiliza-los para o processo de vacinagao.

A gincana proposta é dividida em 3 etapas:

12 Etapa: Sera designado um dia especifico para que todos os alunos tragam
seus cartées de vacina, a fim de que um profissional de saude possa avalia-los e
inserir o selo de ‘Vacinagdo em Dia’. A turma que apresentar o maior numero de
cadernetas atualizadas, com o respectivo selo, sera declarada vencedora desta
primeira etapa.

22 Etapa: Nesta fase, os alunos cujas as cadernetas de vacinagdo nao
estavam atualizadas na primeira etapa deverdo levar para casa a autorizagao
(Anexo l)para se vacinarem. Todos terdo o prazo de 3 dias para que 0s termos
sejam assinados pelos responsaveis e devolvidos a escola. A turma que reunir todos

os termos dentro do prazo estipulado sera pontuada nesta segunda etapa. Com os
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termos de autorizagao em maos, sera entdo agendada a data da vacinagao.

32 Etapa: Através de um video sobre vacinagéo, os alunos compreenderao
um pouco sobre esse processo. Apos assistir o video, sugere-se que seja realizado
um jogo de perguntas e respostas, baseado no contetdo apresentado. Aqueles que
acertarem o maior nimero de perguntas serdo os vencedores desta terceira etapa.
Abaixo segue o QR Code do video recomendado para ser utilizado na terceira etapa
da gincana.

Ao final de todas as etapas, sera feito o levantamento para determinar qual

turma obteve a maior pontuagéo e que sera premiada.

Ensino Fundamental I e Médio
Canal Nostalgia - A Origem das Vacinas

Link de acesso:
Bitps U wavw voutube com/wateh™r=1R nnthHOXy

E preciso lembrar que muito além do ato de vacinar propriamente dito, as
acbes devem ser capazes de sensibilizar todos os atores envolvidos quanto a
importancia da vacinagdo na protegdo de doengas imunopreveniveis, tanto para a
comunidade escolar quanto para a sociedade em geral.

Espera-se que os setores da Saude e da Educagdo de cada municipio
planejem as suas ac¢des de vacinagao de forma integrada, visando alcancar as
coberturas vacinais adequadas no Estado da Paraiba.

Ressaltamos que todas as doses aplicadas durante o periodo proposto para
acdes de vacinagao nas escolas devem ser registradas no Sistema delnformagéo do

Ministério da Saude, para o acompanhamento da cobertura vacinal.
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No que se refere as arboviroses, como dengue, zika, chikungunya e feb
amarela, que sdo doencas transmitidas pela picada do mosquito Aedes aegypti, 0s
quais se reproduzem em locais com agua parada, sabe-se que a melhor forma de
combater é prevenir. Contudo, para prevenir e combater esse vetor, é fundamental a
participacdo da comunidade escolar, que pode realizar diversas agoes educativas e
praticas nos espacos escolares e no entorno. Para tanto, sugere-se as seguintes

agoes:

e Realizar acées direcionadas a retirada de possiveis criadouros nos
espacos escolares (Dia da faxina), conforme recomendacao da Sala
Estadual de Combate as Arboviroses. Essa agédo consiste em verificar e/ou
eliminar qualquer objeto ou recipiente que possa acumular agua, cComo pneus,
garrafas, vasos, caixas d'agua, calhas, ralos, entre outros. Também é
importante manter os ambientes limpos e arejados, e usar produtos quimicos
ou bioldgicos para eliminar as larvas do mosquito. Crie grupos de estudantes
com a missao de realizar agdes preventivas semanalmente nas escolas.
Esses grupos podem inspecionar areas propensas a proliferacdo do
mosquito, como patios, cantinas e banheiros.

e Realizar gincanas envolvendo professores, alunos e a comunidade.
Deve-se trabalhar junto com Agentes Comunitarios de Saude (ACS) e
Agentes de Combate a Endemias (ACE). As gincanas podem incluir tarefas
como identificar focos de reproducao do mosquito, eliminar recipientes com
agua parada e conscientizar sobre a prevengao.

e Construgao de Jogos Educativos. Criar jogos educativos que estimulem o
raciocinio, a memoria e a aprendizagem sobre as arboviroses. Os jogos
podem ser de tabuleiro, cartas, quebra-cabecas, caga-palavras, entre outros.
Devem conter perguntas e respostas sobre o mosquito, as doengas, a
prevencao e o tratamento.

e Realizar pesquisas escolares sobre a dengue envolvendo os estudantes
em todas as etapas do processo. A pesquisa pode abordar temas como a

histéria, a epidemiologia, a biologia, a ecologia, a sociologia, a economia e a
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politica acerca do tema. Posteriormente, os trabalhos podem sé§
apresentados em forma de relatério, artigo, poster, podcast, video, entre
outros formatos.

Estabelecer parceria com a equipe de saude do territério, como os
Agentes Comunitarios de Salude (ACS) e os Agentes de Combate a
Endemias (ACE). Convida-los para participarem das acdes educativas e
praticas nas escolas, compartilhando suas experiéncias e conhecimentos.
Pode-se ainda, levar os estudantes para acompanha-los nas visitas
domiciliares e nas atividades de campo, aprendendo sobre as estratégias de
prevencao e controle do mosquito.

Estimular a comunidade escolar para replicar as agoes de combate ao
mosquito nas residéncias e espacos de lazer. Essa acéo visa sensibilizar e
mobilizar os estudantes, professores, funcionarios e familiares a adotarem
habitos de prevencao e vigilancia em suas casas e locais de convivéncia,
como parques, pracas e clubes. Além de eliminar os possiveis focos do
mosquito, € importante usar repelentes, telas, mosquiteiros e roupas
adequadas para evitar as picadas.

Incluir o tema arboviroses nas disciplinas curriculares. Essa acao tem o
objetivo de promover a educagdo em saude e a conscientizagdo sobre as
arboviroses, abordando aspectos como o ciclo de vida do mosquito, as
formas de transmissdo, os sintomas, o diagnostico, o tratamento e as
complicacdes das doengas. Também €& importante discutir as medidas de
prevencdo e controle, os direitos e deveres dos cidadaos, e as politicas
publicas de saude. O tema pode ser trabalhado de forma interdisciplinar,
envolvendo areas como ciéncias, biologia, geografia, histéria, matematica,
lingua portuguesa, artes, entre outras.

Envolver a comunidade circunvizinha no entorno da escola, a adotar
medidas preventivas em suas residéncias. Essa acao visa ampliar o
alcance das acbes de combate ao mosquito, envolvendo os moradores e
comerciantes que vivem ou trabalham préximos a escola. No ambito escolar

pode-se realizar campanhas de divulgacao, visitas domiciliares, palestras,
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oficinas, mutirées de limpeza, entre outras atividades, para orientar | &
incentivar a comunidade a eliminar os criadouros do mosquito e proteger-se
das picadas.

e Oportunizar a produgao de eventos culturais, teatro, oficinas, cartazes e
banners alusivos ao tema da dengue. Essa agédo visa estimular a
criatividade e a expressao dos estudantes, bem como divulgar as informagoes
e as acbes de prevencado e enfrentamento ao mosquito Aedes aegypti nas
escolas. Os estudantes podem criar e apresentar pecas de teatro, musicas,
poemas, videos, cartazes, banners, histérias em quadrinhos, jogos, entre
outros materiais, que abordem o tema das arboviroses de forma ludica, critica

e educativa.

Essas sdo algumas das agbdes que podem ser realizadas nas escolas para
prevenir e combater o mosquito Aedes aegypti. E importante que essas agdes sejam
planejadas, executadas e avaliadas de forma participativa, integrada e continua,
envolvendo toda a comunidade escolar e circunvizinha. Assim, podemos contribuir

para a promoc¢éao da salude, da cidadania e da qualidade de vida de todos.

Jodo Pessoa, 05 de marco de 2024.

Atenciosamente,
; N
<\ \Q ﬁ)

JHONY WES \"S BEZERRA COSTA ANTONIO ROBERTODE ARAUJO SOUSA

{

de Tstado da Saude Secretario de Estado da Educagao

Secretari
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ANEXO |
MODELO AUTORIZAGAO DA VACINAGAO
Eu (nome do pai, da méae ou do responsavel),
, inscrito(a) sob RG
n° e CPF n° , AUTORIZO minha
filha/meu filho a receber a (s) vacina (s)

destinadas a sua faixa etaria. Estou ciente de que as vacinas serdao administradas
na escola em que meu filho (a) estuda, no periodo de 18 de marco a 19 de abril de
2024,

Assinatura do Responsavel
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