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NOTA INFORMATIVA N°01/2025 - SES/GEVS e LACEN-PB em 02 de janeiro de 2025

Assunto: Vigilancia do SARS-COV-2 na Paraiba — Rastreio e monitoramento da
circulacéo de Variantes de preocupacao.

1 - Contextualizacao

A caracterizacdo gendmica viral € uma ferramenta importante na vigilancia da covid-19, ja
gue o surgimento e desenvolvimento de novas variantes podem alterar as caracteristicas da doenca, da
transmissdo do virus, do impacto da vacina, do protocolo terapéutico, dos testes diagndsticos ou da
eficacia das medidas de saude publica aplicadas para controlar a propaga¢do da COVID-19.

As estratégias e medidas atuais recomendadas pelos 6rgdos internacionais de satde - OMS e
OPAS - estéo voltadas a deteccdo precoce das variantes de SARS-CoV-2 e ao estudo da dispersdo do
virus, pontos fundamentais para se conhecer os padrdes globais de circulacdo do SARS-CoV-2, no
presente e no passado.

O SARS-CoV-2 tem se espalhado e continua circulando no Brasil e no mundo, sendo
considerado um problema de salde publica continuo e que precisa de monitoramento constante, uma
vez que ainda ha o risco do surgimento de novas variantes de preocupacao (VOC, Variant of Concern),
de interesse (VOI, Variant of Interest) ou sob monitoramento (VUM, Variant under Monitoring), que
podem, a qualquer momento, alterar o cenario epidemiolégico da doenca. Desta forma, 0 continuo
monitoramento e a adogdo de medidas de prevencdo e controle da transmissdo de SARS-CoV-2 séo
de suma importancia para a redugdo da morbimortalidade da doenga.

2 - Vigilancia Genémica

A selecdo de amostras para vigilancia gendmica é realizada utilizando critérios
epidemioldgicos e laboratoriais, contemplando casos de Sindrome Gripal (SG) e de Sindrome
Respiratéria Aguda Grave (SRAG), 6bitos, amostras de diferentes regides do Estado, amostras com
boa distribuicdo temporal, amostras detectaveis para SARS-CoV-2 com Cycle Threshold (CT) menor
gue 27, entre outros parametros.

Nos meses de novembro de dezembro de 2024, foram analisadas 34 amostras com critérios
elegiveis para sequenciamento genético contemplando as semanas epidemiolégicas 42 a 47. Dessas,
33 amostras apresentaram cobertura superior a 97% do genoma completo de SARS-CoV-2. Nas
analises realizadas, todas as amostras pertenciam a variante Omicron, apresentando sequéncias
pertencentes as seguintes linhagens: KP.2.3.12 (18), KP.3.1.1 (04), LB.1 (01), LF.1.1.1 (01), LF.7.1.2
(01), LP.8.1 (03), MC.13 (01), MJ.1 (02), NG.1 (01) e XEC (02).

A sublinhagem XEC é atualmente classificada como uma variante do SARS-CoV-2 sob
monitoramento (VUM) com prevaléncia crescente globalmente. Considerando as evidéncias
disponiveis, o risco adicional a saide publica representado pelo XEC é avaliado como baixo no nivel
global. XEC é uma variante recombinante do SARS-CoV-2 derivada das linhagens KS.1.1 e KP.3.3,
e foi designado como VUM em 24 de setembro de 2024.

Por toda a importancia da vigilancia genémica no contexto da saude publica, faz-se necessario
0 monitoramento e acompanhamento da dispersdo do SARS-CoV-2 no Estado da Paraiba. O
Ministério da Salde e a Secretaria de Estado da Saude da Paraiba ressalta que seja priorizado o
diagndstico laboratorial da COVID-19 por RT-gPCR, a fim de que essas amostras possam ser
submetidas & analise gendmica, fortalecendo ainda mais a vigilancia genémica no pais.
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Em trabalho conjunto com a SES-PB através da Geréncia Executiva de Vigilancia em Saude,
0 LACEN-PB segue em vigilancia gendmica investigando os casos suspeitos e realizando busca ativa
sobre a dispersédo e circulacdo do SARS-CoV-2 no estado da Paraiba por meio de sequenciamento
genético de nova geracéao.

3 - VACINACAO CONTRA A COVID-19

A vacinacdo contra a Covid-19 teve um grande impacto na redugdo da morbimortalidade da
doenca, evitando milhares de dbitos e internacdes.

O objetivo principal da vacinagéo é reduzir casos graves e 0bitos pela doenca. Por isso, é
fundamental alcancar elevadas e homogéneas coberturas vacinais para todos 0s grupos com
indicacéo.

A vacina contra a Covid-19 estd recomendada para criancas a partir de 6 meses a menores de
5 anos de idade no Calendario Nacional de Vacinagdo desde 1° de janeiro de 2024 (Nota Técnica N°
118/2023 — CGICI/DPNI/SVSA/MS). A partir de dezembro 2024 passou a compor o Calendario
Nacional de Vacinacéo os idosos com 60 anos ou mais de idade e as gestantes, conforme orientacdo
do Informe Técnico Estratégias de Vacinagdo contra Covid-19 22 ed.

» Criangas de 6 meses a 4 anos, 11 meses e 29 dias:

¢ Criangas ndo vacinadas ou que nunca receberam alguma dose de vacinas Covid-19 deverdo: receber
duas doses da vacina Covid-19-RNAm, Moderna (Spikevax) OU trés doses da vacina Covid-19-
RNAm, Pfizer (Comirnaty). O esquema primario devera ser com 0 mesmo imunizante.

e Criancas com esquema incompleto de vacinas covid-19 originais (vacinas CoronaVac ou Pfizer
pediatrica) deverdo completar o esquema com a vacina disponivel (ver esquemas recomendados no
Apéndice 3 do Informe Técnico Estratégias de Vacinacdo contra Covid-19 22 ed).

e Criancas de 6 meses a 4 anos, 11 meses e 29 dias imunocomprometidas que nunca se vacinaram
deverdo receber o esquema primério de trés doses da vacina Covid-19-RNAm, Moderna (Spikevax)
ou da Pfizer (Comirnaty). O intervalo entre a primeira e a segunda dose € de quatro semanas, € entre
a segunda e a terceira dose, 0ito semanas.

e Criancas de 6 meses a 4 anos, 11 meses e 29 dias de idade com comorbidades que receberam o
esquema completo de vacinas covid-19 deverdo receber uma dose anual da vacina atualizada.

e Criancas de 6 meses a 4 anos, 11 meses e 29 dias de idade imunocomprometidas que receberam o
esquema completo de vacinas covid-19 deverdo receber duas doses da vacina atualizada, com
intervalo minimo de seis meses entre as doses.

» Vacinagao contra a Covid-19 para Idosos — rotina
Para a populacao a partir de 60 anos de idade a recomendacdo é o recebimento de uma dose
a cada seis meses, independentemente da quantidade de doses prévias recebidas. Estdo disponiveis
trés vacinas: Moderna (Spikevax), Pfizer (Comirnaty) e Serum/Zalika.

» Vacinacao contra a Covid-19 para Gestantes — rotina
Para as gestantes a recomendacdo é o recebimento de uma dose em qualquer momento da
gestacdo e em cada gestacdo, independentemente da quantidade de doses prévias recebidas. Estdo
disponiveis duas vacinas para as gestantes com idade inferior a 12 anos: Moderna (Spikevax) e Pfizer
(Comirnaty). E para as gestantes com idade a partir de 12 anos estdo disponiveis trés vacinas: Moderna
(Spikevax), Pfizer (Comirnaty) e Serum/Zalika.
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» Vacinac¢ao contra a Covid-19 para os grupos Especiais
Os grupos especiais sdo pessoas com 5 anos de idade ou mais e com maior vulnerabilidade ou
condicdo que aumenta o risco para as formas graves da doenca. Por isso, essas populacGes tém
indicacdo de dose anual (ou a cada seis meses, dependendo do grupo), independentemente do nimero
de doses prévias de vacinas covid-19.

Pessoas imunocomprometidas a partir de 5 anos de idade

Pessoas com idade entre 5 e 11 anos de idade, imunocomprometidas, que nunca se vacinaram deverdo

receber o esquema primario de TRES DOSES da vacina Covid-19-RNAm, Pfizer (Comirnaty) ou da

vacina Covid-19-RNAm, Moderna (Spikevax). O intervalo entre a primeira e a segunda dose é de
quatro semanas, e entre a segunda e a terceira dose, oito semanas.

e Pessoas a partir de 12 anos de idade, adolescentes e adultos imunocomprometidos que nunca se
vacinaram deverdo receber o esquema primario de TRES DOSES da vacina Covid-19-RNAm, Pfizer
(Comirnaty), ou da vacina Covid-19-RNAm, Moderna (Spikevax), ou da vacina Covid-19-
recombinante, Serum/Zalika. O intervalo entre a primeira e a segunda dose € de quatro semanas, e
entre a segunda e a terceira dose, 0ito semanas.

e Pessoas imunocomprometidas que estdo com o esquema de vacinagao incompleto deverdo completar
0 esquema de TRES DOSES com o imunizante disponivel e a dose para a idade. O intervalo entre a
primeira e a segunda dose é de quatro semanas, e entre a segunda e a terceira dose, oito semanas. Para
comprovar o status de imunocomprometido, sera possivel a apresentacdo de medicamentos em uso ou
resultados de exames ou receitas médicas ou relatorios/declara¢cbes médicas ou qualquer outro
documento que evidencie a situagdo do individuo.

e Pessoas imunocomprometidas que estdo com o esquema de vacinacdo completo deverdo receber
DUAS DOSES de vacinas covid-19 com intervalo de seis meses entre as doses.

O Programa Nacional de Imunizagdes definiu uma meta de 90% de cobertura vacinal para
criancas de 6 meses a menores de 1 ano de idade, Idosos e Gestantes. Na Paraiba, a cobertura em
criangas de 6 meses a 2 anos de idade com duas doses é de 36,76% e com trés doses € de 15,35%.

A cobertura vacinal da populacéo a partir de 5 anos de idade com duas doses é de 94,16%,
com trés doses é de 62,70% e com quatro doses é de 20,60%.

Tabela 1: Cobertura vacinal das vacinas monovalentes por quantidade de doses, faixa etaria, Paraiba,
2024*

3.565.946

2.360.613 3.932.940

47.536 36,76 19.847 15,35 129.318
42.697 38,00 26.311 23,42 112.346
269.702 69,35 123.697 31,81 388.907
316.875 90,31 156.067 44,48 350.875
2.248.251 95,48 1.494.785 63,48 2.354.692
640.885 107,39 539.906 90,47 596.802
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Fonte: painel eletronico DEMAS/LocalizaSUS. Disponivel em:

<https://infoms.saude.gov.br/extensions/SEIDIGI_DEMAS COBERTURA_COVID RESIDENCIA/SEIDIGI_DEMAS C
OBERTURA COVID_RESIDENCIA.html#> Data da extra¢do: 30/12/2024. *Dados sujeitos a alteragdes.

Reforcamos a importancia de manter o esquema vacinal contra a Covid-19 em dia,
especialmente para gestantes, idosos e pessoas com comorbidades, que sdo 0s grupos de maior
vulnerabilidade a complicagdes da doenca.

4 — Notificacao e Sistemas de Informagcéo dos casos de COVID-19

O que natificar?

Casos de SG, de SRAG hospitalizado e o6bito por SRAG, independentemente de
hospitalizacdo, que atendam a definicdo de caso.

DEFINICOES DE CASO

Sindrome Gripal
Individuo com febre, mesmo que referida, acompanhada de tosse, ou dor de garganta e inicio
dos sintomas nos ultimos 07 dias.

Sindrome Respiratdria Aguda Grave — SRAG (SRAG-hospitalizado)

Individuo hospitalizado com febre, mesmo que referida, acompanhada de tosse ou dor de garganta
e que apresente dispneia ou saturagéo de O2 <95% ou desconforto respiratorio ou que evoluiu para
6bito por SRAG independente de internacao.

Individuos assintomaticos com confirmacdo laboratorial por biologia molecular ou
imunoldégico de infeccdo recente por covid-19.

Observagdo: Um resultado 1gG reagente s6 deve ser considerado para fins de notificagéo e
registro de caso em individuos ndo vacinados, sem diagnostico laboratorial anterior para covid-19 e
que tenham apresentado sinais e sintomas compativeis, no minimo oito dias antes da realizagao desse
exame.

Quem deve notificar?

Profissionais e instituicGes de saude do setor publico ou privado, em todo o territorio nacional,
segundo legislacdo nacional vigente. Todos os laboratdrios das redes publica, privada, universitarios
e quaisquer outros, em territorio nacional, devem notificar os resultados de testes diagndstico para
detecgdo da covid-19 (Portaria GM/MS n. 1.792, de 21 de julho 2020).

Quando notificar?

Devem ser notificados dentro do prazo de 24 horas a partir da suspeita inicial do caso ou do
oObito. A notificagdo dos laboratérios deve ser realizada no prazo de até 24 horas, contado da data do
resultado do teste, mediante registro e transmissdo de informacgdes da Rede Nacional de Dados em
Saude (Portaria GM/MS n. 1.792/2020).

Onde notificar?
. Unidades publicas e privadas (unidades de atencdo primaria, consultorios, clinicas,
centros de atendimento, pronto atendimento, Servigos Especializados em Engenharia de Seguranga e
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em Medicina do Trabalho — SESMT): casos de SG devem ser notificados por meio do sistema e-
SUS Notifica (https://notifica.saude.gov.br/login).

. Unidades de Vigilancia Sentinela de Sindrome Gripal: casos de SG devem seguir
os fluxos ja estabelecidos para a vigilancia da influenza e outros virus respiratérios, devendo ser
notificados no Sivep-Gripe (https://sivepgripe.saude.gov.br/sivepgripe/).

. Todos 0s hospitais publicos ou privados: casos de Srag hospitalizados devem ser
notificados no Sivep-Gripe (https://sivepgripe.saude.gov.br/sivepgripe/).

E quando for 6bito?

e  Os 6bitos por SRAG, independentemente de hospitalizacéo, devem ser notificados no
Sivep-Gripe (https://sivepgripe.saude.gov.br/sivepgripe/). O registro do 6bito também deve ocorrer,
obrigatoriamente, no Sistema de Informacé&o sobre Mortalidade (SIM).

e  Em situacOes de 6bito por SRAG, em municipios que ndo possuem cadastro no Sivep-
Gripe, por ndo terem unidade hospitalar, orienta-se que o cadastro no Sivep-Gripe seja realizado por
meio do Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saude (Cnes) de suas vigilancias para a correta e
oportuna notificagéo.

e As orientagBes sobre o preenchimento e a emissao da Declaragio de Obito e registro no
SIM encontram-se disponiveis nas publica¢des Orientacdes para o Preenchimento da Declaragdo de
Obito no Contexto da Covid-19 e Orientacdes para Codificacdo das Causas de Morte no Contexto da
Covid-19.

Para maiores informac6es consulte Guia de Vigilancia Integrada da Covid-19, Influenza e
Outros Virus Respiratorios, langado 19/12/2024, disponivel em: https://www.gov.br/saude/pt-
br/centrais-de-conteudo/publicacoes/guias-e-manuais/2024/guia-vigilancia-integrada-da-covid-19-
influenza-e-outros-virus-respiratorios-de-importancia-em-saude-publica

A Operacionaliza¢do da Coleta de Amostras de Orofaringe e Nasofaringe esta disponivel
na NOTA 01/2023 do Lacen/PB, onde é orientado a coleta com swabs combinados (nasal/oral) onde
deverdo ser coletados 03 (trés) swabs tipo Rayon: um swab de orofaringe e dois swabs de
nasofaringe, sendo um de cada narina. Apos a coleta deve-se inserir 0s trés swabs em um mesmo tubo
de polipropileno contendo 3 ml de meio de transporte viral. Importante garantir que as extremidades
estejam imersas no meio de transporte viral. Fechar tubo e identificar corretamente. Manter sob
refrigeracdo (2°a 8° C) e encaminhar ao LACEN/PB no méaximo 48 horas ap0s a coleta. O cadastro
da amostra laboratorial deve ser feita no Gerenciador de Ambiente laboratorial - GAL. Disponivel em:
https://lacen.pb.gov.br/informes-oficiais/arquivos-informes/2023/nota-tecnica-001_2023_virus-
respiratorios.pdf

Aspirado de nasofaringe Swab de nasofaringe Swab de orofaringe

\ \‘ 2 ~
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Figura 1. Técnicas para a coleta de aspirado e nasofaringe e swab combinado
Fonte: Ministério da Saude, 2021
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CUIDADOS GERAIS PARA PROTECAO DA TRANSMISSAO DE INFECCOES
RESPIRATORIAS AGUDAS

E importante sempre lembrar os cuidados que devemos ter para evitar a transmisséo desses virus;

- Manter ambientes bem ventilados, com janelas e portas abertas.

- Manter as maos limpas através da lavagem das maos ou uso de alcool em gel 70%.

- Realizar etiqueta respiratoria (conjunto de medidas adotadas para evitar a disseminagdo dos virus):
- Recomendamos utilizar mascara se estiver com sintomas gripais.

- Manter a caderneta de vacinacdo em dia para as vacinas: Influenza e COVID-19, conforme faixa

etaria.
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