NOTA INFORMATIVA

DA SAUDE
GERENCIA: GERENCIA OPERACIONAL: NUCLEO:
Geréncia Executiva de Geréncia Operacional Nucleo de Doengas e Agravos
Vigilancia em Saude de Vigilancia Epidemioldgica Transmissiveis

NOTA INFORMATIVA N° 08/2024 - SES/GEVS em 13 de maio de 2024
Assunto: Cenério epidemioldgico das meningites na Paraiba.

A meningite € um processo inflamatorio das meninges, membranas que envolvem o
cérebro e a medula espinhal. Pode ser causada por diversos agentes infecciosos, como bactérias,
virus, parasitas e fungos, ou também por processos ndo infecciosos.

As meningites bacterianas e virais sdo as mais importantes do ponto de vista da satde
publica, devido sua magnitude, capacidade de ocasionar surtos, e no caso da meningite bacteriana,
a gravidade dos casos.A meningite é considerada uma doenca endémica, deste modo, casos da
doenca sdo esperados ao longo de todo o ano.

A meningite é uma doenca de notificagdo compulsoria em todo o territério nacional,
na Portaria GM/MS N° 3.148, 06 de fevereiro de 2024. Consolidacé@o das normas sobre 0s
sistemas e os subsistemas do Sistema Unico de Satde (SUS). O sistema oficial de registro é
o Sistema de Informacé&o de Agravos de Notificacdo — SINAN NET.

Definicdo de Caso Suspeito de Meningite: Crianga acima de nove meses e/ou adulto
com febre, cefaleia, vomitos, rigidez de nuca, outros sinais de irritacdo meningea (Kernig e
Brudzinski), convulsdo, sufusées hemorrégicas (petéquias) e torpor. Criangas abaixo de nove
meses observar também irritabilidade (choro persistente) ou abaulamento de fontanela.

Na Paraiba, até a 19% semana epidemioldgica de 2024, registrou-se 51 notificacbes de
suspeitas de meningite, sendo 17 confirmados, 15 descartados e 19 em investigagdo. No mesmo
periodo de 2023, foram 51 suspeitas, com 29 confirmados, 21 descartados e 01 em investigagao.
Observa-se nos casos confirmados uma reducao de 41%, no entanto é importante lembrar que
ainda temos casos em investigacao.

Dos 17 confirmados de 2024, residentes da PB, temos: Jodo Pessoa (05), Sapé (02),
Alagoa Grande (01), Alhandra (01), Cabaceiras (01), Campina Grande (01), Esperanca (01),
Guarabira (01), Igaracy (01), Mogeiro (01), Santa Rita (01) e Soledade (01). Predominou o sexo
feminino 52,94% (n=9), acima de 18 anos com 88,24%

Acerca dos agentes etiolégicos, temos: Meningite ndo especificada com 52,94% (n=9),
Meningite por outras bactérias com 41,18% (n=7) e Meningite asséptica com 5,88% (n=1).
Acerca do critério de confirmagdo, temos: 52,94% (n=9) por quimiocitologico do liquor, 29,41%
(n=5) por Cultura e 17,65% (n=3) por Clinico. Acerca da quimioprofilaxia, dos 17 casos
confirmados, apenas 5,88% (n=1) realizou e 76,47% (=13) ndo possui informacdo de
quimioprofilaxia.

Em relacdo aos Obitos de 2024, temos 02 6bitos confirmados e 04 em investigagdo [02
Jodo Pessoa (4 anos e 52 anos), Jacarad (3 meses), Cruz do Espirito Santo (53 anos)]. Sobre os
confirmados temos:

1. Residia em Alhandra, sexo feminino, com 49 anos, com 0s seguintes sinais e
sintomas: febre, vémito, cefaleia, petéquias, otalgia e dor no corpo todo. Foi classificada como
Meningite ndo especificada por critério Quimiocitoldgico do liquor. (sem informac6es de pungédo
lombar e quimioprofilaxia)
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2. Residia em Cabaceiras, sexo feminino, com 28 anos, com 0s seguintes sinais e

sintomas: cefaleia, febre, rigidez de nuca, sonoléncia e desorientacdo. Foi classificada como
Meningite ndo especificada por critério Quimiocitolégico do liquor. Realizou puncao lombar,
com aspecto do liquor turvo. N&o ha informacdes de quimioprofilaxia.

Demais 6bitos ocorridos ndo tem investigagdo concluida.

Em 2023, no mesmo periodo, tivemos 8 6bitos, sendo 5 desses com idade até 1 ano de
idade.

Dados passiveis de alteragdo. Atualizados 11/05/2024.

ACOES DESENVOLVIDAS PELO ESTADO:

-Acompanhamento dos casos informados a area técnica estadual;

-Apoio na disponibilizacdo de quimioprofilaxia quando necessario;

-Divulgacéo de Nota Técnica 02/2024 — SES/GEVS em 05 de abril de 2024. Alertando e
orientando sobre a Vigilancia das Meningites;

-Disponibilizagdo de video no YouTube @SaudepbgovSES Vigilancia e Manejo das
meningites dia 07/05; Link: https://youtube.com/live/fufMXhOT3wM?feature=share

-Realizagdo de reunides com servicos prioritarios;

-Fortalecimento da vigilancia laboratorial - LACEN-PB.

Dentro das investiga¢Ges nenhum dos ultimos casos notificados tem correlagdo. S&o
casos notificados/eventos distintos.

A SES/PB TEM COMO RECOMENDACAO PRIORITARIA:

o A necessidade de atualizacdo da caderneta de vacinagdo das criangas e
adolescentes. As coberturas vacinais ainda ndo sdo as desejaveis, e temos boas vacinas que
protegem criancas e adolescentes de parte dos agentes etiolégicos causadores da doenca
meningite.

° Ao apresentar 0s sintomas, procurar assisténcia! Notificagdo imediata ao
municipio e estado, coleta dos exames é fundamental para a identificacdo do tipo de meningite
(agente causador)!

° Os casos suspeitos e confirmados devem ser informados IMEDIATAMENTE
(24h) a éarea técnica estadual, pois existe um delei do sistema de informacéo, e algumas acdes e
orientacdes tem necessidade de realizagdo rapida e oportuna.
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