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PCDT: HIPERTENSAO PULMONAR
ANEXO II: Classificagdo da NYHA/OMS: descricdo da classe funcional da HAP

PACIENTE:

Paciente deverd apresentar, obrigatoriamente, uma das classificacdes de
HAP conforme classificacdo da NYHA/OMS:

( ) CLASSE | - Pacientes com HAP, mas sem limitacdo das atividades fisicas.
Atividades fisicas habituais ndo causam dispneia ou fadiga excessiva, dor toracica
ou pré-sincope.

( ) CLASSE 1l - Pacientes com HAP que resulta em discreta limitagdo das
atividades fisicas. Esses pacientes estdo confortaveis ao repouso, mas atividades
fisicas habituais causam dispneia ou fadiga excessiva, dor toracica ou pré-sincope.
() CLASSE Il - Pacientes com HAP que resulta em relevante limitacdo das
atividades fisicas. Esses pacientes estdo confortaveis ao repouso, mas esforcos
menores do que os despendidos nas atividades fisicas habituais causam dispneia
ou fadiga excessiva, dor toracica ou pré-sincope.

( ) CLASSE IV - Pacientes com HAP gque resulta em incapacidade para realizar
qualquer atividade fisica, sem sintomas. Esses pacientes manifestam sinais de
faléncia ventricular direita. Dispneia ou fadiga podem estar presentes ao repouso, e
o desconforto aumenta com qualquer esforco feito.
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