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SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE DA PARAIBA

PLANO PARA CONSTRUCAO DE UM NOVO NORMAL NA PARAIBA

| NOTA TECNICA - 212 AVALIACAO NOVO NORMAL PB |

Analise situacional e evolutiva da Pandemia da COVID-19 no Estado da Paraiba e
recomendagdes necessarias para contengao de sua recrudescéncia considerando o
cenario de rapida deterioracao epidemiologica e das capacidades de oferta do Sistema
Unico de Satde paraibano.

ATUAL SITUAGCAO DAS BANDEIRAS DO PLANO NOVO NORMAL:

Em sua 212 avaliagdo o Plano Novo Normal para Paraiba publica o balanco das novas
bandeiras que passa a vigorar nos 223 (duzentos e vinte e trés) municipios do Estado, a

partir desta proxima segunda-feira 22/03/2021, como segue abaixo:

NOVO NORMAL PB

ARl CORONAVIRUS

Governo do Estado (Covid-19)

@ @

MUNICIPIOS — PB | BANDEIRAS

MUNICIPIOS — PB | BANDEIRAS

3

1%

100% MUNICIPIOS PB c/ BANDEIRAS VERMELHA, LARANIJA E AMARELA
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ANALISE DA TRANSICAO DE BANDEIRAS NA 212 AVALIACAO DO PLANO NOVO
NORMAL PARA A PARAIBA

Na 212 avalia¢dao, 92% dos municipios paraibanos encontram-se em

esbocando um expressivo crescimento em relacdo a 192 avaliagdo, na qual 62% dos
municipios encontravam-se nesta bandeira. A bandeira vermelha figura em 7% dos
municipios paraibanos, a como a maior participacao percentual desta bandeira em todo

ciclo de avaliagbes do PNN-PB.

A avaliagdo apresenta 1% dos municipios da Paraiba na bandeira amarela, uma redugao
expressiva em relagdo a 192 avaliagdo, a menor participagao desta bandeira desde o
inicio dos ciclos avaliativos do PNN-PB. Constatam-se transi¢cdes de algumas bandeiras
para a bandeira amarela. S3o 3 (trés) os municipios que tiveram transicdo da bandeira
amarela para a . Na 212 avaliagdo a bandeira verde teve sua
participacao mantida em 0% dos municipios paraibanos como observado apenas na 22
avaliagao do PNN-PB. Houve transi¢cdo de 02 (dois) municipios paraibanos da

para a bandeira amarela.

Houve apenas uma modalidade de transicao para a bandeira vermelha: sendo 7 (sete)

municipios da para a bandeira vermelha.

E importante destacar que entre os 12 (doze) municipios da regiio metropolitana de
Jodo Pessoa, todos estdo em , como observado no quadro abaixo. Cabe
sempre ressaltar que as transi¢cbes para (possivel piora da
classificagdo) devem ser acompanhadas com ainda mais atencdo e cautela pelas
autoridades sanitdrias locais, com vistas a evitarem-se agravamentos ainda maiores na

disseminac¢do da COVID-19 em seus territoérios.
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Cod IBGE Cidade Macro Regiéio Saide Pop Bundei‘m :20” Nova Bnn.dei:a i
Avaliagdo 21° Avaliagdo
hd x x x - - -

00601 Alhandra 12 Macro 12 19.588
01807 Bayeux 12 Macro 12 96.880
03001 Caapora 12 Macro 12 21.828
03209 Cabedelo 12 Macro 12 67.736
04603 Conde 12 Macro 1?2 24,670
04900 Cruz do Espirito Santo 12 Macro 12 17.319
07507 Joao Pessoa 12 Macro 12 809.015
08604 Lucena 12 Macro 12 13.080
08901 Mamanguape 12 Macro 142 44.882
11905 Pitimbu 12 Macro 12 19.065
12903 Rio Tinto 12 Macro 142 24176
13703 Santa Rita 12 Macro 12 136.586

A atual avaliagdo do PNN-PB relne bandeiras vermelhas, que junto das bandeiras
amarelas e representam 100% dos municipios paraibanos pela 22 vez desde o

inicio das avaliag6es do PNN-PB.

A literatura cientifica internacional aponta que os reflexos da adogdo de
comportamentos de alto risco, como o abandono do uso de mdscaras e a ocorréncia de
atividades com grandes aglomerag¢des, majoritariamente entre a populagao das faixas
etarias de 19 a 59 anos afetam os indicadores utilizados pelo Plano Novo Normal no
prazo de uma semana, o que, permite correlacionar a piora ou a melhora do
comportamento social, quanto a adocdo de medidas protetivas, com a deterioracdo ou
melhora do contexto epidemioldgico e das capacidades do sistema de saude, na forma
de maiores ou menores ocupac¢des dos leitos hospitalares para os cuidados a COVID-19

na Paraiba.

As medidas adotadas pelo Governo do Estado da Paraiba, por meio do Decreto 41.086
de 09/03/2021, que passou a vigorar entre os dias 11/03/2021 e 26/03/2021, dedicadas
a atenuar os riscos oriundos da rdpida deterioracdo do cenario epidemiolégico da
pandemia na Paraiba mostram-se de extrema importancia sanitaria e social, posto que
o crescimento rapido e expressivo do numero de casos (mais de mil novos casos
divulgados ao dia), internacbes hospitalares (mais de oitenta novas internacdes
observadas ao dia) e ébitos (mais de trinta ébitos divulgados ao dia), sdo prejuizos de

alta relevancia para toda Paraiba.
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ATOS DO PODER EXECUTIVO

DECEETON"41.086 DE 09 DEMARCO DE 2021

Dispée sobre a adogio de novas medidas tempordrias e emergen-
ciais de prevencio de contigio pelo Nove Coronavirns (COVID-19).

0 GCOVERNADOR DO ESTADO DA PARAIBA no uso das atribuigdes que e
confera o art. 86, inciso IV, da Comstifuig 3o do Estado, @

Considerando o Estado de Emergéncia em Saiide Piblica de Importincia Nacional
{ESPIN] decretado pelo Ministério da Sadde por meio da Portaria o 188, de 03 de janeiro de 2020,
em virrude da disseminagio global da Infecgio Humana pelo Carenaviras (COVID-19), nos termes do
Decreto faderal n® 7.616, de 17 de novembra de 20112

Consderando a declaracio da condicio de trasmizsio pandem.\:a sustenfada da
infacgio humara pele Coromavirus, ammeiada pela Organizacio Mundial de Satde em 11 de marge
de 20240 Considerando © Decreto Estadual n® 40.122, de 13 d.emar;o «de 2020, que decretnn Smu;an
deEmammmEmdndaPﬂmibamm:mmeedmn; em Saide Piblica
delnm&seNncmn]peh\hnmodnSmieeadechmgm ﬂamndlgnndepmdmndemﬁeo;an
humana pelo nmmsd.eﬁmdapmmnmzxan\{nndnlﬂe‘;m

Consderando que a partir da 15 de jansiro de 2021 o Estado da Paraiba velton a
apresentar mais que 1000 casos noves divalzades a0 dia, além de mais de 70% dos dhitos divulzadas
ocomidos mas ilimas 24 horas;

Considerando que a tansmissibilidade da COVID-19 aumenta sensivelments em
ambientes fechados com mais de 10 (dez) passoas, ou mesmo Emamblzn(!: abertos aglomerados;

Considerands o do cenirio nas ulnma=
semanas e a pacesidade de adegdo de medidas mais restritivas, com a finalidade de conter a expansio
do nimera de casos & M;o:mmupw:pﬂmhm

Condderandoque na 20° avaliagio do Plano Novo Normal, 95% dos municipies pa-
raibanos encontram-se em bandeira laranja, crescendo sua participago em relagho 4 avaliagio anterior
2 a handeira vermelha figura em 4% dos municipios,

DECRETA:

SECRETARIA DE ESTADO PARAIBA
DA SAUDE
Governo do Estado
05 shoppings centers, galerias e centros comerciais, nos estejam classificados nas ban-

municzpios que
deiras vermelha & laranfa, da acordo com o Plano Nowo Normal, estabelacida pelo Decreto Estadual
403042020, poderdo fmcionar das 10:00 horas até 21:00 horas.

Pm;mfn anice — 05 restaurantes localizados em shoppings centers, galerias e centros.
comerciais fmcionardo até 16:00 horas, oz demais estabelecimentos localizados nas pragas de alimen-
fagio poderde funcionar até 21-04 horas, sande vedada a comercializacdo de bebidas alcodlicas apos
16:00 horas.

Art. §Nos municipios que estejam clhssificados nas bandsiras vermelha e lararja, de
acordo com o Plano Novo Normal, estabelacide pelo Diecrato Estadual 40 304/2020, poderdo fancionar
amhém. observando todes nsmmncol.o; eln.bmado pela Secretaria Estadnal de Satde e pelas Secrata-
rias Municipais de Saide. a seguintes ativi

I-saldes de beleza, bnrbeam:e demais estabelecimentos de servigos pﬁm aren-
dendo exchisivaments per azendamento prévio & sem azlomerag 3o de [Pe55035 1S SUa5 dependéncias e
chsarvando todas as normas de distnciamento social. das (9:00 horas ate 17:00 hors:

1L - academias, até 21:00 horas;

IO - escolinhas de esporte destinadas a criangas e adolescentes, até 21:00 haras;

IV - instalag des de acelhimenra decrmn;a:, como creches e similares;

V - hotéis, pmlsada:!

VI - construg3o civil, nbsmaﬂ.n o horirio estabelecide no art 4°;

—call cemters, ohservadas a; disposicdes constantes no decreto 40.141, de 26 de
margo da 2020;

VIII - indtstria.

Art. TNe periodo compreendido entre 11 de margo de 2021 a 26 de marco de 2021,
nos mumicipios que estejam classificades nas bandeiras vermatha e laranja, de acordo com o Plane Nove
Mormal, esabelecido pelo Decreto Estadual 203042020 fica suspensa nmahzm;ao de missas, cultos &
quaisquer cerimanias religiosas presenciais.

§ I‘Awda;mmﬂamcnpmmseaphﬂnm‘m da preparacda, zrvacds &
mmmumdemhmhmeqmqm:mmmu; pela infemet ou por outros veicuos de
comunicacdo, realizadas em igrejas, templos ou densis locais destacados para este Sm. Com restrigio de
F&en;upmﬂsmmmmnsenﬁmsrﬂlmmmmenmspmdmpe de apodo téauico.
§ “‘Awda;no contida no caput tdo impeds o fincionamento das i lgzjns e templos
par2 as agdes de assisténcia secial e espirinial. desde que realizadas sem aglomeragdo de pessoas 2
todas 35 DOMmas sAmitArias vigentes.

Art. 1Fica determinada, em carter ext i 10 periode ido antre
11 da margo da 2021a 24 de marco de 2021, toque de recolher durante o hordrio compreendido entre
23 22:00 horas e as 05:00 boras do dia sepuinte, par os municipios que estejam classificados nas ban-
deiras vermelha ¢ laranja, de acerde com o Plano Novo Nommal, estabelecido pelo Decreto Estadual
403042020,
Pangraﬂn tmico ~Choante o p-enod.n cnad.n o caput o deslocamentos 50 devem ser
rzalizados para o exercicio de atividades essenciais e Justificadas, ficando o responsavel
pelas informagdes sujsite s penalidades lagaiz caso ndo se comprove a veracidade da j

Art. & Nos dias 13, 14, 20 e 21 de margo. de maneira excepcional, para reduzir a crcu-
Ingio humana nos mumicipios que estefam clssificades mas bandeiras vermalha elmn_]a e acorde com
© Plano Novo Nommal, estabelecido pelo Decreco Estadual 40.3042020, soments poderio funcionar as
mm ﬂnnglma;audeps:oasmsamde;enﬂmﬁuseobsmndnmda:a:mm
sanitirias vigentes, sobrefude o wso de mascan, hlgl.mzxmdnsmnns!oﬂls(mcmmmml
. I - estabelecimentos medicos, i farmacéutices, psicologi
o3, ak ios de andlises climicas & 2 dm:a:ﬂeﬁm‘rmpu!ttmuna;m

apresentada. .

Are. 2"No periodo compreendide entre 11 de marge de 2021 a 26 de margo de 2011,
nos mumicipios que estejam classificados nas bandeiras vermelha e laranja, de acorde com o Plano Nove
Normal, estabelerido pelo Decreto Estadual 40.304/2020, o5 bares, restaurantes, lanchonetes, lojas de
convenincia & estabelecimentos similares ficam profbidos de funcionar com atendimento nas suas de-
pendénriasdas 16:00 haras até 0500 horas do dia sepuimte.

§ 1* No periodo compreendido enmre 11 de marco de 2021 a 25 de margo de 2021o0s
estabelecimentos citados no caput poderio fmcionarenme 16:00 horas e 21:30 horas excinsivamente
através de delivery on para retirada pelos proprios clisntes (mkzna'f]

2* 0 hosirio de funcionamento estabelecido no “caput” deste artigo pdo se aplicaa
restaurantes, Lane honetes e estabelecimentos congéneres gue funcionsm no interior de hotéis, pousadas
& similares, desde que o servigos sejam prestados enclusivaments aos haspedes com a devida compro-
vagdo dessa clm.d.l;nn

§ 3° O hardrio de fincionamento estabelecido no “capur” deste artigo ndo s= aplica
a restyurantes, lanchonetes e a(abelecmmm congéneres que fiuncionsm no interier de rodoviarias,

postos de na mdnvmsend.ovedaﬂaaonmen:mhzxan de bebidas
alcoolicas apos 16:00 horas.

Ar. 3*No periodo compreendido antre 11 de marge de 2021 a 26 de margo de 2021
nos muniripios que estejam classificados nas bandeiras vermelha e laranja, de acorde com o Plano Nove
Normal, estabelecido pelo Decreto Estadual 40.304/2020, os estabelecimentos do setor de semvigos e o
onmeluopnd.emnfnnmnn das 0€:00 horas até 17:00 heras, s=m aglomeragio de pes50as nas suas de-
pendénrias & observando todas a5 normas de distanciamento social & o5 protocolos especificos do setor.

Pmngraﬂn tmice — Dentro do horario estabelecide no caput o estabelecimentos po-
derfo promover divisoes de horirio de modo a permitic que of sus emMpraades POSEAM COMECAT &
encermar a jornada em hordrios diferentss e altarnados.

Art. #No peniedo compreendido entre 11 de marge de 2021 a 26 de marge de 2021
nos mumicipios que estejam classificados nas bandeiras vermelha e laranja, de acorde com o Flano Nove
Normal, esbelecido pele Decreto Estadual 40304."‘0;0 a consmugdo civil snmemzepnchm fimcionar
das 06:30 horas ate 1530 horas, sem aglomeragdo de pessoas mas suas dependéncias e observando todas
2 nommas de distanciamento social & os prmm:ul.ns especificos do satar.

Ar. 5% No periodo compreendido entre 11 de manco de 2021 a 26 de mango de 2021

I - chinicas & hospitais veterinarios;
m- d.lsm'hlmﬁ;an comercializagio de combustveis e derivades e distribuidorss &
revendedares de ngnne -2
hipermercados, supermercados. mercades, agougues, peixarias, padarias e lo-
jasde :emzmer:cm smmdas em postas de cnm'husmms.ﬁmdn expressamente vedado o consume de

VI -servigos de mamutencio, neposl;m, assistincia técmica, monitoramento e nspe-
gio de equipamentos emsu]n;oe:demaqmna:eeqummm: n geral, inchuidos elevadores. escadas
Tolantes eeqmpmmo;de:eﬁnmao e climatizagio;

VII - - servigos de call center, nbsavndas as normas do Decreto 40.141, de 26 d=
margo da 2020;

‘."JI[ SEEARCA privada;

- empresas de saneamento, energia elémica, telecormmicages @ intemet;

}. assls(mmsocm] e atendimento 3 populacio em estade de vulnerabilidads;

I - 05 drgdos de imprensa e os meios de :nmnmca;m eha]zcmnmm;m &m geral;

NI- restaurantes, barss, lnchonstes e amzms mmnepod.emn
fincienar ate 21:30 hors, Mwmwmdemnemmdm( inclosive por
aplicativos, @ como ponto de refirada de meradorias (ke away), md.mdnas! 1 aglomena;do de pessoas,

I - empresas de servigos de

NIV - feiras livres, desde que observadas as boh praticas de operagie padronizadas
pela Secretaria de Estado do Desenvolvimento da A sropecudria e da Pesca, e pela Legislagio Mumicipal
e regular a maséria.

Art. D“Fmapmmndamuhanmdehbma;nonmspmdomdnsmhspu&
senciais nas escolas das redes pablicas estadual 8 municipais, sm todo territdrio estadual devendo
AN{Er 0 Ensino Temoto, Earamtinde-s2 o acesso universal nos temeos do decreto 41.010, de fevereiro
de 2021.

§° 1 No periodo compraendido entre 11 de marco de 2021 a 26 de marco de 2021as
escolas e instituigdes privadas dos ensines superior & médio fancionarie exclisivaments aravés do
sistema remotn.

§ 2* As escolas o instituiges privadas do ensine fondamental @ do ensine mfantil
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poderdo fancionar em siztema hifrido ou per meio remoto, conforme a escolha dos pais e responsaveis,
nos fermos do decreto £1.010, de fevereiro de 2001.

Ar. 104 AGEVISA e os argles de vigilincia sanifaria municipais, as forgas poli-
ciais estaduais, oz PROCONS estadual @ municipais e das mumicipais ficardio responsves pela
fiscalizacio do cmpnmn das normas estabelecidas nesse decreto & o descumprimento sujeitard o
estabelecimente 3 aplicagdo de multa & poderd implicar po fechamento em caso de reincidéncia.

Pungraﬁa unico — Os recursos armundos das multas aplicadas em raz3o do disposto no
caput serdo destinades a3 medidas de combate a0 nove coronavine (COVID-19).

Art 11 05 estabelecimentos auterizados a fimcionar, nos termos deste Decreto, deve-
o zelar pela obediéncia a todas as medidas sanitirias estabelacidas para o funciomamento seFuro da
respectiva atvidade.

§ 17 Constatada qualquer infragdo a0 disposto no “caput”, deste arigo, serd o estabe-
lecimento mujcad.o & multado e podera ser interditado por até 07 (sete) diasem caso de reincidéncia.

§ 2° Em caso de nova reincidéncia, serd ampliado para 14 (catorze) dias o prazo de
interdicio do es Inbzl.eumgnm sem prejuizo da aplicagio de pwulta, na forma deste artigo.

§ 3* 0 descumprimento 35 normas sanitirias de proteqdo contra a COVID-19 ensejara
a aplicagio de pulta no valor de aIe R5 50.000.00 t_n:qumm mil reais)

§ 4° Todos os orgies responsaveis pela fiscalizacio, enumerados no ant. 3°, poderio
aplicar as penalidades matadas nesse artigo.

§ 57 0 disposto nesteartigo mﬂafn;mamsp-m‘..nbﬂlmn civil & a criminal, nos ter-
mos do art. 58, do Cadigo Penal, que prevé como cTime conma a sands piblica o ato de infringir
determinagio do Peder Piblice destinada a impeddir a imfrodug 3o ou propagacio de doenga contagiosa.

Ar. 12Ficam suspensas, no periodo compreendido entre 11 de margo de 2021 a 26 de
marge da 2021 as atividades presenciais nosargdos  entidades vinculadas 20 Poder Executive Estadual

§ 1° O disposto ness= antizo ndo se aplica & Secretarias de Sande, Segwanca e Defiesa
Social, Administragdo Penitenciaria, Desenvolvimento Humane, Fazenda, Secretaria de Comunicagdo,-
Cagepa e Fundac.

§ 2* O disposto no caput ndo se aplica aquelas atividades que niie podem ser execu-
tadas de forma remeta (home office), cuja definicio ficard a cargo dos secretarios & gestares dos drgdos
estaduais

An. 13Permansce obrigatario, em todo territario do Estado da Paratha, o uso demas-
caras, mesmo que arfesanais, nos espagos de acesso aberto o0 publice,nchides os bens de uso comum
da populagda, vias piblicas, no interior dos argaus pblicos,nos estabalecimentos privados & nos veicu-
los publicos e particulares, inchasive dnibus e i,

Paragrafo tmico - O argdos piblicos, os estabelecimantos privados & 0s condurores &
operadares deveiculos ficam alwizados 2 eXIE o uso de madscaras palos sews servidorss, smpreEados -
colabaradores, consumidores, usuarios e passageires.

Ar. 14Novas medidas poderdo ser adotadas, a qualquer momento, em fimgdo do ce-
ndrio epidemioldgico do Estado e as medidas adotadas nesse decreto serdo reavaliadas juntamente com
a vigésima avaliagdo do Plane Nove Normal .

An. 15Este decreto entra em vigor na data da zaa publicagio

PALACIO DO GOVERNO DO ESTADO DA PARAIBA. em Jodo Pessoa, (84e
margede 2021; 132° da Proclamagdo da Repiblica.

Os esforcos para que se contenham as evolugbes da situacdo pandémica para pior
devem ser mantidos e dependem da decisdo de cada uma das pessoas em seguir
protegendo suas vidas por meio dos métodos e comportamentos reconhecidamente

efetivos para conter a disseminag¢do do novo coronavirus.

Neste contexto é fundamental destacar que a temporada de verdao no litoral e
balnedrios paraibanos merecem maximo empenho de todas as paraibanas e
paraibanos no sentido de seguirem usando mascaras com frequéncia, ndo se
aglomerando, ou seja, convivendo apenas com seu nucleo familiar basico (pessoas que

residem no mesmo domicilio), além de manter boa higiene das maos.

Estd em atividade a Operagao PREVINA-SE esforco conjunto das forgas de seguranca
publica, PROCONS e vigilancias sanitdrias, para que se possam ampliar as medidas de
fiscalizacdo e acompanhamento das medidas propostas pelo Decreto do Governo do
Estado da Paraiba, ja sendo realizadas mais de uma centena e meia de a¢des em todo
estado, com especial destaque para os municipios paraibanos em bandeiras e

vermelhas.
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ANALISE SITUACIONAL DAS CAPACIDADES DO SISTEMA DE SAUDE PARAIBANO NO
CONTEXTO DA PANDEMIA DE COVID-19

Desde o inicio do més de janeiro até a segunda quinzena deste més de marco tem sido
possivel observar expressivos aumentos das ocupagdes dos leitos hospitalares
dedicados a COVID-19, em especial dos leitos de terapia intensiva dedicados a pacientes
adultos, como se pode observar nos graficos abaixo, que apresentam as ocupac¢des dos
leitos de terapia intensiva e de enfermaria de adultos, nos periodos de referéncia para

as andlises da 182, 192, 202 e das 212 avalia¢Ges do Plano Novo Normal.

OCUPACAD HOSPITALAR UTI ADULTOS - PB

10% 182 avaliacdo 192 avaliagdo 202 avaliagdo 212 avaliacdo
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A andlise dos graficos acima, demonstra expressivo crescimento das ocupagdes
hospitalares de leitos de alta relevancia para os cuidados a COVID-19 na Paraiba e em
suas macrorregidoes de salde, fato que deve colocar as autoridades sanitarias
competentes em alerta, com vistas a adotar as recomendagdes do Plano Novo Normal

em ambito municipal e estadual.
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O crescimento do numero de casos regulados por semana junto ao Centro Estadual de
Regulacdo Hospitalar para a COVID-19 CERH-PB também permite concluir que o sistema
de saude estadual estd sobremaneira pressionado por pressdes de demandas oriundas

do maior nimero de casos moderados e graves na Paraiba.

Ja sdo mais de 140 leitos ativados nos ultimos dias, que receberdo ainda maior refor¢o
com a ativacdo de mais 147, nos proximos quinze dias, totalizando 287 leitos ativos para
a COVID-19. Entre estes 287 novos leitos ativos estdo 78 de Unidade de Terapia Intensiva
(UTI), 161 de enfermaria e 48 unidades de decisdo clinica. Mas nenhum leito hospitalar
novo substitui em importancia as medidas de prote¢do a vida. Profissionais de satide

estao exaustos, uma vez que atuam na linha de frente ha mais de 12 meses.
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No quadro abaixo pode-se compreender o comportamento das ativacdes e de leitos do

Plano de Contingéncia Estadual para combate a COVID-19.

Implantacdo de leitos UTI COVID, Paraiba, ago/2020
amar/2021

5

3
01/ago 01/set 0l/out  01/nov 01/dez 01/jan 01/fev 01/mar  14/mar
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Nesta 212 avaliacdo pode-se constatar que a Paraiba tem em média uma internagao
hospitalar a cada 20 minutos em razdo dos agravos produzidos pelo Novo Coronavirus,
sendo importante mais uma vez ressaltar que a COVID-19 é uma doenga 100% evitavel,
uma vez que o uso de mascaras, a manutenc¢ao do distanciamento social evitando-se
aglomeragoes e a adequada higienizagao das maos impede o contagio pelo virus de

forma efetiva.

ANALISE SITUACIONAL DA VACINAGCAO PARA COVID-19 NA PARAIBA

A Paraiba j4 iniciou a vacinagdo para a COVID-19, conforme demonstrado no painel de

acompanhamento da Secretaria de Estado da Saude.
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CLIQUE E VEJATODOS 0S
DETALHES DA DISTRIBUIGAO
DAS DOSES NO ESTADO

' PAINEL DE VACINAGAO

CASOS DE COVID-19

245.564 174.980 5.212

Casos Confirmados Recuperados Obitos

g:;;J'QFBAUC:cDAAO DE Doses Recebidas Doses Distribuidas Doses Aplicadas
VACINAS NA PARAIBA 488.580 442.118 315.159

Dados Atualizados em 20/03/2021

A Paraiba ja dispde do total de doses dedicadas a grupos como o das pessoas com
sessenta anos ou mais e dos portadores de necessidades especiais que estejam
institucionalizadas, bem como para a populacdo indigena e as pessoas com noventa
anos ou mais. O estado ainda dispde de 72% das doses necessdrias para vacinar os

profissionais de saude paraibanos.

Os trés primeiros grupos citados anteriormente, ja foram integralmente vacinados e
nestas préximas semanas a populagao de setenta anos ou mais e os profissionais de
saude das linhas de frente seguirdo sendo os alvos prioritarios das aces vacinais em

todo estado, como se pode observar no painel de vacinacdo abaixo.
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Chegar bem até a vacina, sem adoecer pela COVID-19 é tarefa e prioridade de toda
Paraiba. Evitar a disseminagdo da COVID-19 no Estado permitira que as vacinas possam

rapidamente comecar a ampliar seus efeitos protetivos.

Uma vez vacinadas, paraibanas e paraibanos devem continuar seguindo
rigorosamente as recomendagdes quanto a protecao individual e coletiva. Sera o uso
continuo das mascaras, a manutenc¢ao do correto distanciamento social e a lavagem
frequente das maos que evitarao a disseminag¢ao do novo coronavirus para as pessoas
que ainda ndo foram vacinadas, post que o virus ainda pode ser transportado por

pessoas ja vacinadas.

Além disso, a manutencao das medidas de prote¢ao impedira o contato com o virus e
logo o desenvolvimento mesmo das formas leves da COVID-19 em pessoas ja

vacinadas, o que é altamente recomendavel até que toda Paraiba esteja vacinada.

Parar a disseminacdo do novo coronavirus agora, depende de todos e de cada um de

nds, sigamos juntos neste esforgo!

RECOMENDAGOES PARA A 212 AVALIACAO DO PLANO NOVO NORMAL PB

A analise critica desta 212 avaliagdo do Plano Novo Normal mantém e ratifica a
recomendacdo de maxima atencdo dos gestores e autoridades sanitarias municipais no
sentido de garantir o monitoramento efetivo dos individuos com sintomas gripais
relacionados a COVID-19 (tosse seca, dor no corpo, cefaleia, febre, dor de garganta,
perda de olfato e do paladar) e de seus contatos préximos, por meio das equipes da
saude da familia na atencdo primaria, recomendando-se veementemente a coleta de
swab nasal dos sintomaticos, para realizacdo do exame diagndstico de maior acuracia
para COVID-19, o RT-PCR, pelo Laboratério Central de Saude Publica da Paraiba —
LACEN-PB.
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Agentes comunitarios de saude, médicos, técnicos de enfermagem e enfermeiros da
estratégia de saude da familia (ESF) devem ser encorajados a intensificar a realizagao
de visitas domiciliares devidamente protegidos com os equipamentos de protecao

individual recomendados.

Sempre que necessario este acompanhamento domiciliar podera ser complementado
pelas equipes de Saude do Ligue Corona (083) 99146-9790 da Secretaria de Estado da
Saude da Paraiba, a disposicdao de toda populagdo paraibana para esclarecimentos,

duvidas e recomendacdes de saude.

Devemos lembrar que em situacdo de convivio domiciliar, portadores assintomaticos,
ou sintomaticos leves infectados pelo Novo Coronavirus podem contaminar até 5
outras pessoas, o que justifica este monitoramento proximo e ostensivo pelas equipes

da ESF.

Saber como se proteger do contagio pelo novo coronavirus é fundamental e por isso
ratifica-se que as equipes de saude sigam orientando as familias para que estas
permanecam em seus domicilios mantendo convivio apenas com seu nucleo familiar
basico, ou seja, com as pessoas que coabitam. Recomenda¢des complementares quanto
as praticas de cuidado e protecdo, nas distintas atividades rotineiras, encontram-se
disponiveis no sitio eletronico do Plano Novo Normal, no link dos protocolos sanitarios

https://paraiba.pb.gov.br/diretas/saude/coronavirus/arquivos/cartilha-populacao.pdf

PROTOCOLOS
SANITARIOS
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ALERTAS DA SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE DA PARAIBA

As analises aqui apresentadas devem manter as autoridades sanitdrias municipais ainda
mais engajadas no combate efetivo a COVID-19 em ambiente extra-hospitalar, por meio

de mediadas de promocdo e prevencdo em saude, junto aos domicilios paraibanos.

E fundamental ratificar que a ampla divulgacdo das medidas ndo farmacolégicas de
combate a COVID-19, a serem praticadas todos os dias, por toda populagdo paraibana,

sdo as acoes que mais salvam vidas em todo mundo.

Sabe-se que as mais eficazes medidas protetivas da populagdao sdo o uso ostensivo de
madscaras, a lavagem das maos e a manuten¢do do distanciamento social o quanto
possivel (distanciamento superior a 1,5 metro entre as pessoas), ante aos diferentes

cendrios de retomada das atividades produtivas na Paraiba.

Estas medidas também devem alcancar as criangas, que ao contrdrio do que se pensa
erroneamente, ndo sao imunes a COVID-19, pelo contrario, também estdo expostas aos
riscos de manifestacGes graves da doenca, como recentemente visto na Sindrome
Inflamatdria Multissistémica da Pediatria (SIM-P). Na Paraiba sdo 21 casos suspeitos,

11 confirmados em 01 caso em investigacao.

As faixas etarias pediatricas seguem sendo afetadas pela COVID-19, agora com relativa
maior apresentacao aos servi¢os de salde, situagdao que deve agravar-se em funcao do
inicio da temporada de sindromes gripais sazonais. Casos e 6bitos acumulados em

criancas e adolescentes seguem expostos no quadro abaixo.

Tabela 2. Distribuicao dos casos graves hospitalizados de Covid-19, dbitos e taxa de letalidade em menores de 14 anos.
Paraiba, 2020/2021.

Faixa etdria Casos Obitos Letalidade
< 28dias 51 2 3,92
28 a 364 dias 72 14 19,44
ladanos 77 3 3,90
5apanos 54 2 3,70
10 a 14 anos 55 0 0,00
Total 309 21 6,80

Fonte: SIVEP Gripe
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A crescente incidéncia (surgimento de novos casos de COVID-19) no estado
acompanhada de ainda maior contraste no que tange ao crescimento exuberante da
mortalidade por COVID-19 na Paraiba chama atencdo, como se pode ver no grafico
abaixo destacado do Boletim Epidemioldgico de N2 67 da Geréncia Executiva de

Vigilancia em Saude da Secretaria de Estado da Saude.

‘¢

~

rafico 6. Casos e Gbitos de Covid-19 por 100 mil habitantes por semana epidemioldgica de inicio dos sintomas. Paraiba, 2020/2021.
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Fonte: SIVEP Gripe, e-SUS Notifica e SIM e IBGE - Estimativa populacional
Nota: Casos por SE de inicio dos sintomas e ébitos por SE de ocorréndia.
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Pode-se notar também, em reforco ao analisado anteriormente que a disseminagao
acelerada e descontrolada do novo coronavirus na Paraiba fica confirmada pelo
expressivo crescimento nas taxas de deteccdo do virus na populacdo em geral como se
pode ver no grafico abaixo (barras em azul — exames de RT-PCR detectaveis — em fase

de crescimento acelerado — LACEN-PB).

(Gra'ﬁco 21.Distribuicdo por semana epidemioldgica de exame RT-PCR realizados e sua positividade em \
percentual, Paraiba 2021.
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A 12 macrorregidao de saude destaca-se neste momento pandémico por apresentar
letalidade pela COVID-19 acima do indicador estadual, como se pode ver no grafico que

segue.

Tabela 4. Distribuicao dos casos e Gbitos confirmados de Covid-19, coeficiente de incidéncia, coeficiente de mortalidade e taxa de letalidade
por Macrorregiao de Saude de residéncia. Parafba, 2020/2021.

Macrorregiao Casos Obitos Incidéncia Mortalidade Letalidade
de Saude (100 mil hab.) (100 mil hab.) (%)
i 130.216 2.933 6.639,25 149,54 I 2,3 f
28 52.247 1.053 4.623,54 93,18 t 2,0
32 54.850 910 5.786,17 96,00 ' 1,7
PB 237.313 4.896 5.875,14 121,21 ' 2,1

Fonte: SIVEP-Gripe, e-SUS Notifica e IBGE

Quando comparado ao Boletim Epidemioldgico (BE) anterior, observa-se aumento de casos e dbitos na 12 Macrorregido de Saiide entre as semanas epidemioldgicas (SE) n°09 e 10/2021, quando foram
registrados 281 dbitos. A 12 Macrorregiao foi a regido que apresentou o maior aumento na taxa de mortalidade nesse periodo, passando de 135,22 para 149,54 dbitos por 100 mil habitantes. Em
relagdo a letalidade s6 a 1* Macrorregido teve aumento em relagio ao dado anterior.

Fonte: SIVEP Gripe, e-5U5 Notifica e SIM

Infelizmente o dia 16/03/2021 marca o maior nimero de débitos ocorridos por data de

ocorréncia na Paraiba desde o inicio da pandemia.

A Paraiba tem 74 municipios (dispostos na tabela abaixo), que apresentam taxas de
letalidade acima da média estadual (2,1%), para os quais se recomenda a necessaria
manutencdao de ostensivo monitoramento e acompanhamento das condi¢des de

abertura e da rotina didria de funcionamento das atividades produtivas.

Neste momento é oportuno que se intensifiguem ainda mais as a¢Oes de testagem
populacional. Ratifica-se a importancia da coleta oportuna de swab nasal para
realizagao do RT-PCR, seja nos domicilios, nas unidades de saude da familia, ou ainda
nas unidades de urgéncia e emergéncia, ou hospitalares. Recomenda-se também que
0s municipios paraibanos sigam fortalecendo seus esforgos para aquisicao de testes

diagndsticos para a COVID-19.
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Cidade Macro Regido Saiide Pop TX. DE LETALIDADE
Prata 2° Macro 5 4.209 7,14%
Santa Teresinha 3* Macro 6 4.573 5,88%
Sdo José do Bonfim 3* Macro 6" 3.557 5,62%
Uiradna 3* Macro 9 15.242 5,24%
Cuité de Mamanguape 1* Macro 142 6.353 4,90%
Capim 1* Macro 14* 6.523 4,74%
Fagundes 2° Macro 16* 11.253 4,57%
Catingueira 3* Macro [ 4.932 4,50%
Emas 3* Macro 6 3.522 4,40%
Sio Mamede 3* Macro [ 7.724 4,39%
Igaracy 3* Macro ™ 6.117 4,29%
Marizépolis 3* Macro 10° 6.617 4,22%
Matinhas 2° Macro 3 4.500 417%
Pogo Dantas 3* Macro 9 3.888 417%
Sapé 1* Macro 1 52.625 4,10%
Cacimba de Areia 3* Macro 6 3.682 3,85%
Duas Estradas 17 Macro 2 3.596 3,82%
Manaira 3* Macro 11° 10.955 3,77%
Teixeira 3% Macro 6 15.161 3,74%
Santa Rita 1% Macro 1 136.586 3,60%
Areial 2% Macro 3 6.998 3,53%
Bayeux 1% Macro 1 96.880 347%
Cacimbas 3% Macro 6 7473 3,47%
Jacarai 1% Macro 147 14.431 3,45%
Imaculada 3% Macro 117 11.819 3,45%
Mato Grosso 3% Macro 8 2.908 3,45%
Séo Domingos do Carirl 2% Macro 157 2615 3,45%
Santa Cruz 3% Macro 10° 6.583 3,42%
Pedro Régis 17 Macro 147 6.089 3,39%
Serra Branca 2% Macro 5 13.699 3,34%
Quixaba 3% Macro 6 1.956 3,33%
Vieiropolis 3% Macro 10° 5.348 3,33%
Vista Serrana 3% Macro 6 3.798 3,30%
Bonito de Santa Fé 3% Macro 9 11.917 3,24%
Logradouro 1% Macro 2 4.332 3,21%
Nova Olinda 3% Macro ™ 5.949 3,16%
Bom Jesus 3* Macro 9 2.561 3,13%
Congo 2° Macro 5 4.786 3,11%
Mie d'Agua 3* Macro 6 4.009 3,10%
Joca Claudino 3% Macro 92 2.636 3,08%
Taperoa 2° Macro 16 15.376 3,06%
Coxixola 2* Macro 50 1.921 3,03%
Cruz do Espirito Santo 1* Macro 1 17.319 2,93%
Séao Sebastidgo do Umbuzeiro 2* Macro 50 3.489 2,90%
Caraibas 2° Macro 5 4.162 2,89%
Cachoeira dos Indios 3% Macro 9 10.244 2,80%
Campina Grande 2° Macro 16 409.731 2,79%
Arara 2* Macro 38 13.470 2,79%
Mataraca 1* Macro 14 8.434 2,74%
Séo Miguel de Itaipu 1* Macro 128 7.368 2,74%
Araruna 1* Macro 2 20.312 2,69%
Malta 3* Macro 6 5.759 2,67%
Joéo Pessoa 1* Macro 1 809.015 2,57T%
Pedras de Fogo 1* Macro 12* 28.458 2,55%
Pilar 1* Macro 12* 11.917 2,55%
Santa Inés 3* Macro ” 3.595 2,50%
Tenorio 2* Macro 16* 3.058 2,50%
Junco do Seridé 3* Macro 6* 7.150 2,46%
Lagoa 3* Macro 13 4.666 2,44%
Princesa Isabel 3* Macro 11* 23.345 2,43%
Cacimba de Dentro 1* Macro 2 17.187 2,43%
Sobrado 1* Macro 12 7.783 2,42%
Coremas 3* Macro ” 15.445 2,40%
Borborema 1* Macro 22 5.263 2,40%
Cuitegi 1* Macro 2 6.803 2,40%
Piancé 3* Macro rad 16.075 2,40%
Juripiranga 1* Macro 122 10.756 2,24%
Itabaiana 1* Macro 12* 24477 2,23%
Gurjdo 2° Macro 5 3.428 2,22%
Paocinhos 2* Macro 16% 18.564 2,22%
Sdo José de Piranhas 3* Macro 9° 20.251 217%
Gurinhém 1% Macro 12* 14.129 217%
Alhandra 1* Macro 1 19.588 2,15%
Tacima 1* Macro ra 10.911 2,14%

Soner Lo
PARAIBA

Governo do Estado

Nova Bandeira -
21° Avaliagdo
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Entre os 74 municipios com letalidade acima da taxa estadual estdao os municipios que
transitaram para bandeira vermelha nesta 212 avaliacdo do PNN, além de parte dos
municipios que tiveram piora de suas avaliagdes, como observado na progressao de

bandeiras entre a 182 e a 212 avaliagOes.

N3do ha mais nenhum municipio paraibano em bandeira verde, o que valida a analise de

importante deterioracdo das condi¢Oes sanitdrias e epidemioldgicas em todo estado.

PLANO PLANO
NOVO NORMAL PB NOVO NORMAL PB

182 AVALIAGCAO (VIGENCIA A PARTIR DE 08/02/21) 212 AVALIACAO (VIGENCIA A PARTIR DE 22/03/21)

QUANTIDADE DE MUNICIPIOS POR BANDEIRA QUANTIDADE DE MUNICIPIOS POR BANDEIRA

gy S b : B
(83) 99146-9790 s x50 8 PARABA (83) 99146-9790 s PARAIBA
Governo do Estado Governo do Estado

As novas bandeiras publicadas pela 212 avaliacdo do Plano Novo Normal, como
observado nos mapas acima e nos graficos que os antecederam guardam, alinhamento
e similaridade com andlises de incidéncia e de mortalidade para a COVID-19 na Paraiba,
ambas representando situacdo de recrudescéncia da pandemia agora alcangando tanto
a 12 e 32 macrorregides, como também a 22 macrorregidao de saude da Paraiba, com
especial destaque para esta Ultima, até entdo, demonstrando maior estabilidade

relativa, ante as deterioracdes de cenario epidemioldgico e do sistema de saude.
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NUMERO DE CASOS DA COVID-19
CONTINUA CRESCENDO NA PB

Ocupacao de Leitos de UTI adulto
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Entre 06/03 e 20/03, saimos de 609 209

para 818 pessoas internadas em 15 dias! internacoes
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Mesmo diante da robusta expansao de leitos hospitalares para os cuidados a COVID-19,
chama atencdo a evolugdao do nimero de pessoas que estdo internadas em um Unico
dia, vitimadas por esta morbidade implacdvel. Em quinze dias sdo mais 209 pessoas a
internadas em um Unico dia nos hospitais paraibanos dedicados a pandemia, como se

pode ver acima.
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EVIDENCIAS CIENTIFICAS RELEVANTES

Produgdes cientificas recentes (The temporal association of introducing and lifting non-
pharmaceutical interventions with the time-varying reproduction number (R) of SARS-
CoV-2: a modelling study across 131 countries | publicada em:
https://doi.org/10.1016/51473-3099(20)30785-4) tem alertado para a importancia das
aglomeragoes de mais de 10 pessoas em ambientes fechados e dos eventos de grande
porte, como situacdes e comportamentos de alto risco para superlativa disseminagao
da COVID-19, contribuindo de forma decisiva para os cenarios de retomada do
crescimento do numero de casos e de dbitos observados em todo mundo, devendo

por isso, ser evitados, pelo menos até o advento de vacinas seguras e efetivas.

Eventos em casas noturnas, saloes, restaurantes e afins sao motores propulsores da
ampla dissemina¢ao do virus, pois transformam jovens em veiculos do Novo
Coronavirus até suas casas. L3, infelizmente acabam por contaminar idosos e criangas,
portadores ou nao de doengas que nao tem cura, todos, grupos de alto risco para

manifestagdes moderadas, ou graves da COVID-19.

Melhoras da situagao da COVID-19 na Paraiba dependerao muito da ainda maior adesao
de todas as paraibanas e paraibanos as trés medidas que mais protegem a saude e da
vida das pessoas. Usar mdscaras, lavar as mdos e manter o distanciamento social,

decisOes e gestos que precisardo estar cada vez mais presentes em nossos cotidianos.

Neste sentido, uma forga tarefa - Operagao PREVINA-SE - que reline a Agéncia Estadual
de Vigilancia Sanitdria - AGEVISA; as equipes de vigilancia e dos PROCONS municipais,
bem como o PROCON estadual e as forcas de seguranca publica e defesa social da
paraiba, esta ativa e atuante durante todo o verao paraibano com o intuito de garantir
gue os estabelecimentos comerciais, com maior potencial de agrupamento de pessoas,
estejam cumprindo rigorosamente as legislacdes sanitarias vigentes. Sdo mais de 1.600

locais fiscalizados até esta data.
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Fonte: SIGPMPB, PCPB e Formulanos proprios

O Centro de Controle de Doengas — CDC — 6rgdo sanitario norte-americano, responsavel
por nortear estratégias e medidas sanitdrias de cardter geral e de combate a COVID-19
alerta para a maior efetividade e prote¢dao do uso combinado de mascaras cirtrgicas
descartaveis de TNT (em contato direto com o rosto), com sobreposicao de mascaras
de tecido com dupla camada, quando todas as pessoas que estiverem no mesmo

ambiente as estejam utilizando da mesma forma.

Vale lembrar que o uso de mascaras de tecido com dupla camada segue sendo

bastante efetivo e persiste como recomendagdo para todos!

RECOMENDAGOES FINAIS

Os ultimos quinze dias foram marcados por importante piora da situa¢ao de pandemia
na Paraiba. Mais do que nunca devemos o quanto possivel evitar adoecermos pela

COVID-19, pois ao fazer isso vocé salva vidas, salva o SUS paraibano e a toda a Paraiba!

Agora, a elevada disseminag¢do do virus ndo esta presente apenas fora de casa. Com o
aumento da contaminagao entre pessoas torna-se comum a contaminag¢ao domiciliar
entre membros de uma mesma familia. Por isso e mais do que nunca é fundamental
manter todas as medidas de cuidado para que o virus ndo alcance as pessoas mais

vulneraveis contribuindo para crescente perda de vidas neste momento tao dificil.

O Novo Coronavirus depende de nossos encontros e convivio com proximidade para nos

fazer mal, por isso a decisdo de manter-se seguro e protegido é fundamental!
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A chegada das vacinas representa uma importante ferramenta para combatermos este
inimigo invisivel, mas ndo pode ser motivo para que abandonemos outras medidas
protetivas fundamentais como o uso de mdscaras, manutencdo do distanciamento

social e lavagem das maos.

Vacinas so atingem bons niveis de prote¢ao pelo menos sessenta dias apds a 12 dose,
com a segunda dose aplicada neste intervalo (28 dias — CORONAVAC, ou até 90 dias -
COVISHIELD FICORUZ, apds a 12 dose), e por isso mesmo é preciso seguir utilizando
todas as medidas protetivas conhecidas, para que se evite adoecimentos e quadros
graves de COVID-19, antes mesmo da aplicacao da 22 dose e da conclusao destes

sessenta dias.

N3do é tempo para aglomeracbes em festas, celebracdes, almocos e jantares, mesmo
que ao ar livre durante o verdo. Os riscos de contagio pela COVID-19 seguem elevados

em toda Paraiba.

A Paraiba e vocé precisam de seguranca sanitaria e paz para poder curar as feridas

advindas de tantas perdas e sofrimento humano.

Somente sua decisdo de autoprotegdo e sua coragem para proteger a todos podem

mudar esta situacdo de enorme dificuldade que atravessamos.
E tempo de cuidado para proteger vidas!
Vocé é fundamental para vencermos esta batalha!

Estamos juntos!
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