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Recomendacdes sobre transporte interhospitalar de pacientes suspeitos/confirmados
de COVID-19
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Transporte interhospitalar seguro de paciente com COVID-19

- Remogao de materiais excessivos, que : 
provavelmente nao serao utilizados (prancha '
rigida, etc);

- Evitar abertura de armarios e compartimentos
(salvo, quando necessario);

- O ar condicionado deve esta adaptado apenas
extrair e nao reciclar o ar no interior do veiculo.
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Transporte interhospitalar seguro de paciente com COVID-19

- A equipe de socorristas deve ser a minima
possivel;

- Ao chegar no hospital de origem, a equipe de
transferéncia deve se certificar que todo fluxo
esteja previamente estabelecido; através de
coordenacao intersetorial ou regulacao médica;

- Descontaminacao da equipe e dos veiculos
devem ser rigorosamente controlados.

- Uso de EPI: mascara N95, avental, gorro, 6culos
ou protecao facial, luvas de procedimento;

- Nao transportar familiar durante percurso.

[ FLUXO - HOSPITAL DE EMERGENCIA E TRAUMA SENADOR HUMBERTO LUCENA ]




- <",. H& ‘jma :&Zf
*NllWl&lm sl,s+

PARAIBA

Governo do Estado

CEN R8T,
Ll Ll
SAUDE DO COVID-1 9 DA SES.P8

Transporte interhospitalar seguro de paciente com COVID-19

Tabela 5.Check-List para transporte do paciente com COVID-19 . Adaptado de 28]

[] Paciente tem sintomas respiratérios?

[] Paciente com condigdes clinicas adequadas para transporte?

Paciente comprotecdes adequadas para o transporte (incluindo uso de mascara)?

EPIs para equipe adequados a situacao do paciente?

Visitantes (acompanhantes) informados e excluidos do transporte?

Requisitos basicos para nao gerar aerossois estao adequados?

]
]
[] Farmacos e dispositivos indicados todos disponiveis e prontos para utilizagdo imediata.
]
O
]

Paciente ainda sob investigacao - Equipe toda em alerta e consciente?

[] Checar se o caso ja foi notificado

[] Toda equipe ciente de como proceder em caso de quebra de barreiras de protegao (exposicao)?

[] Algum profissional da equipe com sintomas respiratérios/ gripais com suspeita de COVID? Se sim:

reformule equipe e envie o profissional para domicilio com orientacdes (se possivel testagem rapida)

[] Por fim: confirmar se toda a equipe esta ciente dos cuidados de precaugdo de contato, de uso de

EPIs, dos riscos e das orientagoes a cerca do SARSS-Cov-2
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Intra-Hospitalar

Transporte p/ UTI

Transporte p/ TC

Inter-hospitalar

Seguranca
do Paciente

Transferéncia para
UTI conforme sinais
de deterioracao

- Realizar exames
apenas quando
necessario: priorizar

clinica US a beira-do-leito

- Transferir precocemente em caos de

deterioracao clinica (centro de
referéncia, vaga de Utl)

Em caso de deterioracao clinica: Realizar IOT antes do transporte
Acompanhados no minimo com um médico e um enfermeiro capacitados
Manter monitorizacdo multiparamétrica durante transporte (PA, FC, OXP)
Quando possivel: manter monitorizagdo continua de ETCO2

Realizar transporte com desfibrilador disponivel para utilizagao

Seguranca
dos
profissionai
s de saude

Equipe de transporte: respeitar normas de EPIs -

Mascara cirlrgica no paciente

= Nao utilizar circuitos de respiragao aberto, VNI

ou O2 nasala de alto fluxo

Se disponivel: utilizar filtro HEPA aos membros
expiatoérios do circuito do ventilador de

transporte
Evitar desconexdes desnecessarias

Se transporte para radiologia: realizar limpeza

terminal no setor apds exame

Quando realizar troca para ventilador de
transporte e retorno para o equipamento do
paciente, sempre clampeamear do TOT

Respeitar EPIs para o paciente e
para a equipe de transporte

Garantir bateria sobressalente e
carga para bombas de infusao e
ventilador de transporte

Se disponivel: utilizar filtro HEPA aos
membros expiatorios do circuito do
ventilador de transporte

Quando realizar troca para ventilador
de transporte e retorno para o
equipamento do paciente, sempre
realizar clampeamento do TOT



Seguranca
dos
espectador
es

Planos de
resgate e
contingénci
a durante o
transporte

Descontam
inacao pos-
transporte
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= Utilizar uma rota de transporte dedicada pré-planejada para cada destino
- Equipe de seguranca para liderar e garantir a liberagao de espectadores para toda a rota

designada antes da equipe de transporte.

- Equipe de seguranca deve usar mascaras cirurgicas

= Avaliar a necessidade de intubacao antes do transporte. A melhor intubacéao é feita na
UTIl em ambientes controlados (vide protocolo de I0T)

- Preparar equipamentos de transporte e medicamentos em antecipacao a emergéncias
médicas, como colapso cardiovascular subito ou hipotensao

- Sempre ter material de via aérea para o transporte dificil (incluindo material para

cricotireostomia)

- Equipe de limpeza com EPI adequado para
executar a limpeza terminal da rota e do
elevador dedicados logo apds o transporte

- Pessoal para despejar EPl adequadamente
apos o transporte

Equipe de limpeza dedicada com
EPI adequado para realizar a limpeza
terminal da rota e do elevador
dedicados logo apds o transporte
Pessoal para retirar OS EPI no
destino apds o transporte
Higienizar e desinfetar materiais do
transporte (lencos com alcool 70%
ou hipoclorito de sédio)

Equipe para colocar novos EPIs
para a viagem de volta antes de
embarcar na mesma ambulancia
Equipe para retirar o EPI na area
clinica mais préxima, por exemplo,
ambulancia, na chegada

Limpeza terminal da ambulancia na
chegada, quando voltar ao hospital
primario
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Seguranca - Utilizar uma rota de transporte dedicada pré-planejada para cada destino

dos - Equipe de seguranca para liderar e garantir a liberagao de espectadores para toda a rota
espectador designada antes da equipe de transporte.
es ~ Equipe de seguranga deve usar mascaras cirirgicas

Planos de ~ Avaliar a necessidade de intubacgdo antes do transporte. A melhor intubag3do é feita na
resgate e UTI em ambientes controlados (vide protocolo de IOT)

contingénci -~ Preparar equipamentos de transporte e medicamentos em antecipag3o a emergéncias
a durante o médicas, como colapso cardiovascular stbito ou hipotensao

transporte — Sempre ter material de via aérea para o transporte dificil (incluindo material para

cricotireostomia)
Descontam - Equipe de limpeza com EPI adequado para - Equipe de limpeza dedicada com
inacao pos- executar a impeza terminal da rota e do EPI adequado para realizar a limpeza
transporte elevador dedicados logo apos o transporte terminal da rota e do elevador
- Pessoal para despejar EP| adequadamente dedicados logo apés o transporte
apés o transporte - Pessoal para retirar OS EPI no

destino apds o transporte

- Higienizar e desinfetar materiais do
transporte (lengos com alcool 70%
ou hipoclorito de sodio)

- Equipe para colocar novos EPIs
para a viagem de volta antes de
embarcar na mesma ambulancia

- Equipe para retirar o EPI na area
clinica mais proxima, por exemplo,
ambulancia, na chegada

- Limpeza terminal da ambulancia na
chegada, quando voltar ao hospital
primario

I0OT: Intubacao orotraqueal; PA: pressao arterial, FC: frequéncia cardiaca, OXP: oximetria de pulso, TOT:
tubo orotraqueal
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