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NOTA INFORMATIVA N2 21 - 21 de maio de 2021

Assunto: Inclusdo Doengas Cronicas Neuroldgicas no grupo Comorbidade
A Secretaria de Estado da Saude da Paraiba, por intermédio do Nucleo Estadual de Imunizagdes e Geréncia

Executiva de Vigilancia em Saude emite orientagGes técnicas relativas a continuidade da Campanha Nacional de

Vacinagdo contra a Covid-19, visando atualizar as orientagdes sobre a vacinagao contra a covid-19.
Dessa forma o Estado segue as orienta¢Oes apresentadas no Plano Nacional de Operacionalizagdo da Vacinagdo

contra a Covid-19, elaborado pelo Programa Nacional de Imuniza¢des — PNI, bem como todas as alteragdes realizadas sdo

prontamente avaliadas e incluidas no Plano Estadual de Vacinagdo Covid-19, com ampla divulgac¢do das informacdes.
Conforme ratificagdo do PNI, os grupos elencados no plano serdo contemplados com a vacinagdo, entretanto de

forma escalonada por conta de ndo dispor de doses de vacinas imediatas para vacinar todos os grupos em etapa Unica,
cuja distribuicdo estd sendo detalhada por meio de informes técnicos e notas informativas no decorrer da campanha.

O PNI optou por uma estratégia de vacinagdo do grupo de pessoas com comorbidades, os riscos de gestantes e

puérperas e a vulnerabilidade das pessoas com deficiéncia permanente, de forma concomitante e escalonada.
Na ultima atualizagdo, do dia 17 de maio, do Plano Nacional de Operacionalizagdo o PNI inseriu nos grupos de

comorbidades Doengas cronicas neuroldgicas. O Quadro 1 contém descricdo das comorbidades incluidas como

prioritarias para vacinagdo contra a covid-19 e atualizagGes.
Ressalta-se que em 11/05/2021, o Programa Nacional de Imuniza¢des anunciou a interrup¢do temporaria da

vacinagdo de gestantes SEM comorbidades bem como a interrupgdo do uso da vacina AstraZeneca/Oxford em gestantes

frente a ocorréncia de um possivel evento adverso grave com associagdo causal com a vacina em uma gestante.
As novas recomendagdes para vacinagdo de gestantes e puérperas foram acrescentadas ao PNO. No momento, a

orientacdo do Ministério da Saude é de que sejam vacinadas contra a Covid-19 apenas gravidas com comorbidades. Além
disso, devem ser utilizados somente os imunizantes Coronavac/Butantan, ou Pfizer/BioNTech. A aplicagdo da vacina

AstraZeneca nesse publico estd suspensa no Pais por recomendacdo da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa).

A pasta também orienta as gestantes e puérperas - incluindo as sem fatores de risco adicionais - que tomaram a

primeira dose da vacina AstraZeneca, que aguardem o fim da gestacdo e do periodo puerpério (até 45 dias apds o parto)

para completar o esquema vacinal com o mesmo imunizante.
A Coordenagdo Estadual de Imunizagdo utiliza para distribuicdo das doses destinadas a cada grupo, as

estimativas da populagdo enviadas pelo PNI. Para o grupo de comorbidades, conforme PON do PNI, essa estimativa foi

feita em parceria com o IBGE e tomando como base a PNS 2019.
Até a data de hoje, mesmo tendo a inclusdo de mais agravos no grupo comorbidade, ndo recebemos nenhuma

alteragdo referente a estimativa populacional desse publico. Orientamos seguir a vacinagdo com a oferta da vacina aos

usudrios com Doengas Cronicas Neuroldgicas.
Por outro lado ressalta-se que é extremamente importante que os grupos elencados sejam seguidos.
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Quadro 1 Descrigdo das comorbidades incluidas como prioritarias para vacinagdo contra a covid-19 e ataulizagdes

Grupo de
comorbidades

Descricao

Diabetes mellitus

Qualquer individuo com diabetes

Pneumopatias
cronicas graves

Individuos com pneumopatias graves incluindo doenga pulmonarobstrutiva
cronica, fibrose cistica, fibroses pulmonares, pneumoconioses, displasia
broncopulmonar e asma grave (uso recorrente de corticoides sistémicos,
internagdo prévia por crise asmatica).

Hipertensao Arterial
Resistente (HAR)

HAR= Quando a pressdo arterial (PA) permanece acima das metasrecomendadas
com o uso de trés ou mais anti-hipertensivos de diferentes classes, em doses
maximas preconizadas e toleradas, administradas com frequéncia, dosagem
apropriada e comprovada adesdo ou PA controlada em uso de quatro ou mais
farmacos anti- hipertensivos

Hipertensao arterial
estagio 3

PA sistdlica 2180mmHg e/ou diastdlica 2110mmHg independenteda presenca de
lesdo em orgdo-alvo (LOA) ou comorbidade

Hipertensdo arterial

PA sistélica entre 140 e 179mmHg e/ou diastdlica entre 90 e

estagios 1 e 2 com

109mmHg na presenca de lesdo em 6rgdo-alvo e/ou comorbidade

lesdo em 6rgdo-alvo

e/ou comorbidade

Doencas cardiovasculares

Insuficiéncia cardiaca
(1c)

IC com fracdo de ejecdo reduzida, intermediaria ou preservada; emestagios B, C ou
D, independente de classe funcional da New YorkHeart Association

Cor-pulmonale e
Hipertensdo pulmonar

Cor-pulmonale cronico, hipertensdo pulmonar primaria ousecundaria

Cardiopatia
hipertensiva

Cardiopatia hipertensiva (hipertrofia ventricular esquerda ou dilatagdo, sobrecarga
atrial e ventricular, disfuncdo diastdlica e/ousistédlica, lesGes em outros 6rgaos-
alvo)

Sindromes
coronarianas

Sindromes coronarianas cronicas (Angina Pectoris estavel, cardiopatia
isquémica, pos Infarto Agudo do Miocardio, outras)

Valvopatias

Lesdes valvares com repercussdo hemodinamica ou sintomatica oucom
comprometimento miocardico (estenose ou insuficiéncia adrtica; estenose ou
insuficiéncia mitral; estenose ou insuficiéncia pulmonar; estenose ou insuficiéncia
tricuspide, e outras)

Miocardiopatias e
Pericardiopatias

Miocardiopatias de quaisquer etiologias ou fendtipos; pericarditecrbnica;
cardiopatia reumatica
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Doencas da Aorta, dos
Grandes Vasos e
Fistulas arteriovenosas

Aneurismas, dissec¢cOes, hematomas da aorta e demais grandesvasos

Arritmias cardiacas

Arritmias cardiacas com importancia clinica e/ou cardiopatia associada
(fibrilagdo e flutter atriais; e outras)

Cardiopatias
congénita no adulto

Cardiopatias congénitas com repercussdo hemodinamica, crises hipoxémicas;
insuficiéncia cardiaca; arritmias; comprometimentomiocardico.

Préteses valvares e
Dispositivos cardiacos
implantados

Portadores de prdteses valvares bioldgicas ou mecanicas; e dispositivos
cardiacos implantados (marca-passos, cardio desfibriladores,
ressincronizadores, assisténcia circulatéria demédia e longa permanéncia)

Doengas neuroldgicas
cronicas

Doenca cerebrovascular (acidente vascular cerebral isquémico ou hemorragico;
ataque isquémico transitorio; deméncia vascular); doengas neuroldgicas cronicas
que impactem na fungdo respiratdria, individuos com paralisia cerebral, esclerose
multipla, e condi¢des similares; doengas hereditarias e degenerativas do sistema
nervoso ou muscular; deficiéncia neuroldgica grave.

Doenca renal cronica

Doenga renal cronica estagio 3 ou mais (taxa de filtragdoglomerular < 60
ml/min/1,73 m2) e/ou sindrome nefrotica.

Imunocomprometidos

Individuos transplantados de 6rgdo sélido ou de medula éssea; pessoas vivendo
com HIV; doencas inflamatdrias imunomediadas em atividade e em uso de dose de
prednisona ou equivalente > 10 mg/dia; demais individuos em uso de
imunossupressores ou com imunodeficiéncias primarias; pacientes oncoldgicos que
realizaram tratamento quimioterdpico ou radioterdapico nos ultimos 6 meses;
neoplasias hematoldgicas.

Hemoglobinopatias
graves

Doenca falciforme e talassemia maior

Obesidade mérbida

indice de massa corpérea (IMC) > 40

Sindrome de down

Trissomia do cromossomo 21

Cirrose hepatica

Cirrose hepatica Child-Pugh A, B ou C

Fonte: CGPNI/DEVIT/SVS/MS. Com base nas revisoes de literatura contidas nas referéncias deste documento.

A equipe do Nucleo Estadual de Imunizagdes se coloca a disposicdao para as orientagGes relativas as diretrizes

para a operacionalizagdo da campanha de vacinagdo contra a Covid-19 e outros esclarecimentos.
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