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PLANO PARA CONSTRUCAO DE UM NOVO NORMAL NA PARAIBA

| NOTA TECNICA — 232 AVALIACAO NOVO NORMAL PB |

Analise situacional e evolutiva da Pandemia da COVID-19 no Estado da Paraiba e
recomendacgdes necessarias para contengao de suas recrudescéncias, considerando os
cenarios de rapida deterioracdo epidemioldgica e das capacidades de oferta do
Sistema Unico de Saude paraibano mediante as influéncias do comportamento social
quanto a adesido as medidas nao farmacoldgicas para prote¢ao do bem-estar social e
da seguranca sanitaria em todo estado

ATUAL SITUAGCAO DAS BANDEIRAS DO PLANO NOVO NORMAL:

Em sua 232 avaliagdo o Plano Novo Normal para Paraiba publica o balanco das novas
bandeiras que passa a vigorar nos 223 (duzentos e vinte e trés) municipios do Estado, a

partir desta proxima segunda-feira 19/04/2021, como segue abaixo:

PLANO PLANO

NOVO NORMAL PB NOVO NORMAL PB

232 AVALIACAO (VIGENCIA A PARTIR DE 19/04/21) 232 AVALIAGAO (VIGENCIA A PARTIR DE 19/04/21)
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QUANTIDADE DE MUNICIPIOS POR BANDEIRA
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QUANTIDADE DE MUNICIPIOS POR BANDEIRA (%)

16% dos municipios estdo nas bandeiras vermelha e laranja

QUANTIDADE DE MUNICIPIOS POR BANDEIRA
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ANALISE DA TRANSICAO DE BANDEIRAS NA 232 AVALIAGAO DO PLANO NOVO
NORMAL PARA A PARAIBA
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Na 232 avaliagao, 84% dos municipios paraibanos encontram-se em bandeira amarela
esbogcando um expressivo crescimento em relagdo a 222 avaliagdo, na qual ndao havia
municipios nesta bandeira. A esta em 14% e a bandeira vermelha

figura em 2% dos municipios paraibanos.

Pode-se compreender que a analise deste ciclo de avaliagbes do PNN-PB, que
compreende a 222 e a 232 avaliagbes marca uma importante transicao de bandeiras
delimitada, em especial, pelas tendéncias de reducdao das médias médveis da taxa de
transmissibilidade (Refetivo) do Nnovo coronavirus e das taxas de ocupacao hospitalar dos

leitos de terapia intensiva de adultos em todo estado da Paraiba.

Na 232 avaliacdo pode-se também observar que a bandeira verde nao foi atribuida a
nenhum dos municipios paraibanos, como observado na 22, 202, 212, 222 e 232

avaliag6es do PNN-PB.

Importante destacar também as 08 (oito) transices de municipios paraibanos da

bandeira vermelha para a

E importante destacar que entre os 12 (doze) municipios da regido metropolitana de
Jodo Pessoa, 2 (dois) seguem em , como observado no quadro abaixo.
Cabe sempre ressaltar que as transicOes para bandeiras de menor risco comparado
como a bandeira amarela devem ser acompanhadas com ainda mais atengao e cautela
pelas autoridades sanitarias locais, com vistas a que sigam sendo aperfeicoadas as
medidas de prote¢ao sanitaria dedicadas a frenar o crescimento de numero de casos,

internacdes hospitalares e ébitos pela COVID-19.

Cidade Macro Regido Saude Pop Bandei'ru :,22’ Nova Ban'dei:a :
Avaliagdo 23° Avaliagdo
v b X
Alhandra 1* Macro [ ) 19.588
Bayeux 1* Macro : i 96.880
Caapora 12 Macro | 2 21.828
Cabedelo 1? Macro 1° 67.736
Conde 1? Macro 1 24.670
Cruz do Espirito Santo 1* Macro " 17.319
Jodo Pessoa 1? Macro : 809.015
Lucena 1* Macro E o 13.080
Mamanguape 1? Macro | 14° 44,882
i’ltlmbu 1* Macro i 1 19.065
Rio Tinto 1 Macro 14° 24.176
Santa Rita 12 Macro i b 136.586




3 /5&/&!0/ f%f
B PARAIBA

Governo do Estado

SECRETARIA DE ESTADO
DA SAUDE

A atual avaliagdo do PNN-PB relne bandeiras vermelhas, que junto das bandeiras
representam 16%. Bandeiras amarelas voltam a predominar em 187 (84%)

municipios paraibanos

A literatura cientifica internacional aponta que os reflexos da adogdo de
comportamentos de alto risco, como o abandono do uso de mdscaras e a ocorréncia de
atividades com grandes aglomeragdes, majoritariamente entre a populagao das faixas
etdrias de 19 a 59 anos afetam os indicadores utilizados pelo Plano Novo Normal no
prazo de uma semana, o que, permite correlacionar a piora ou a melhora do
comportamento social, quanto a adog¢do de medidas protetivas, com a deterioracdo ou
melhora do contexto epidemiolégico e das capacidades do sistema de satide, na forma
de maiores ou menores ocupagoes dos leitos hospitalares para os cuidados a COVID-

19 na Paraiba.

As medidas adotadas pelo Governo do Estado da Paraiba, por meio do Decreto 41.142
de 02/04/2021, que passou a vigorar entre os dias 05/04/2021 e 18/04/2021, dedicadas
a atenuar os riscos oriundos da rdpida deterioracdo do cenario epidemiolégico da
pandemia na Paraiba mostram-se de extrema importancia sanitaria e social, posto que
o crescimento rapido e expressivo do numero de casos (mais de mil e duzentos novos
casos divulgados ao dia), interna¢Ges hospitalares (mais de cem novas internagdes
observadas ao dia) e ébitos (mais de setenta ébitos divulgados ao dia), ao longo do més

de margo, sdao prejuizos de alta relevancia para toda Paraiba.
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ATO DO PODER EXECUTIVO

DECEETON" 41.141DE 02 DE ABRILDE 2021

Diispée sohre a adogho de novas medida femporariss ¢ Fmergen-
ciais de preveacio de coatagie pele Nove Coronavira: (COVID-19).

0 GOVERNADOR DO ESTADO DA PARAIEA 20 we das aibuighes qus s
coafire o art. B6, inciso IV, da Constinigic do Estado,

Conziderasdo o Estado ds Emecgéacia am Sade Poblica ds Inportincia Nacicaal
(ESP). decrstado polo Miitaro da Sand por aio da Porosia " 153, ds 03 & Janeiro do 2020,
o virtads da di pelo Coromzrirus (COVID-19), nos tammos do
Decreta fadaral 2" 7616, da 17 da sovemibro de 2011;

Conziderasdo a declaraclo da condigo de tamsmindo pandémtica sustantads da
infcglo bumna pale Coronzvinus, ammnciads pela Organizagic Mundial de Satds san 11 ds margo
36 2020, Coasidariads » Docwero Sitadual o 40123, & 13 d s do 2020, que decrston Siruagdo

1 da Teforciic Hum:

§ 2Denire do limit de bortrie detsam=izada 20 2t o6 gestorss Tmicipas pede-
S0 sstabalecss @ bariin de fmciomamenin do wionde servies & do comidrci, parm malbor aadar 3
realidade local.

§ 3" Os shopping: centess i e jam c
dcsmihndun.\mhnImm]xdﬂmﬂnmmoﬂmeo‘(mnaLn.ﬂnhcldepﬂlewao
Estadual 403042020, podard fimciomar das 10:00 boras ats 22:00 horas.

§ 4" A Profuituras Municipais deveedc ampliar a5 #reas destinadas 2 fairas 1i-
+Tes, possibilitindo o maicr distanciamsento aotrs 33 bancas o acsplisgdo dos cormedorus da circa-
Iagho da pesscas.

Art. 4"No pertode compreendida satre 0F de sbril s 2021 a 16 de abril ds 2021 nos
micipios que estsjum chssficados 2as bandeinas vermalha & laramja, de acorda cam & Phane Novo
VmiosmbnhcﬂnpﬂoDounlnEmdmlW]%mamm.wqhmﬂ sommaass podans Sacicuas

ata 16:30 horas, 1 odz
25 normas do distanciamento social 6 o8 protocolos cepectficos do e
Art. T Nos municipios que estejam classificados ns bandsizes vermelia o hranfa, de

8 Emergtacia o Estado da Paradha ante 20 contaxto de decretaglo da
ds Itarsus Nacional palo Mizistirio da Sande 6 a dachinagio da condigio de pandearia da infecgdo
‘tmmama pela Coromaverus definida pela. Orgamizacio Mundial de Sxads;

Considerazdo quo 2 manumissibilidade da COVID-19 semsan samsivelmenss am
anshdantes Sachades com mads de ki hanor

ummmsmmmmmﬂmmp.m“n
trande e um candric qus projeta o deckmio gradative ds pressio 2o sistemm & saids na praximas
sezmnaz, pmmndomomralgnmamﬁadmmangﬂaohnnmdﬁwmmi
pelaSecmunria de Estado da Sands que sxfitizam o . comstamty
das mshos & o diseancismmants social. com 3 SmaBdsds do conter 3 sxpamede do mmars ds casot am
divemas mwwicipios parafbanss,
DECRETA

An. 1"No partodo compreandido satre 03 de abol do 2021 a 18 de shril & 2021, nos
micpics ge steam clasificados nay bandsias vermelia ¢ larezie, ds acarde com o Plano Nevo
Tormal, ssmbslecido palo Decrete Estadual 4030442020, os basws, restaurantss, lanchonstes, lojas &

da qualquar prodso
mmmmn.ammmmwn;mmmmw,

da Poblica rd Planc Nowo Normal, sstabslecido pelo Decrato Estadual 40 304/ 2020, podarde fancionar
tambam, oo pericde compreendide entrs 05 de abrdl de 2021 a 15 de ateil de 2021 obssrvandoe todos.
ca promeslon 2 Estacdual do Swads o pelss Secstarian Mumicipais do Seade, =

ssguiates avidedes:
L B doboloas. bachossio »ds ssbelscimentos dowvigos pasos, -

dando sxchusi B amanin prévio s

sociale o b i il 3%

mumm&"" :

T acadamise;

I - eacolinh: da oxporss;

IV - insialagBos ds acolkimenno d criangas, como crocho: ¢ similams;

V= hotois, pousads: o sinsilares;

VI - comtraclio civil

VI - call canters, obsarvadas as disposiples constamtes 0o decrate 40141, de 26 de
nsgo de 20,

VIII - imdeseria.

Art 6"AAGEVISA o 05 orglos do vigiltncia samitaria memicipais, a5 forpas policiai
nmdmls..esPRDCUNSD.hﬁulnmmupuunugm&lmmlﬁcﬂonmpﬁhﬁ.ca-
lizagBo d camabe-

hrmmaq\hmﬁ.ednmnlmnpodmamphmmﬁ:hmmcmdnmm.
Pasagrafis tmice — O recursos oriendos das multas aplicadas ae razio do disposto 20

§ 1 No pariodo ciade ne caput ¢ fmeicmamentn através ds dslivery o
‘palos proprics cliantes (mksaway) soments pedara ocomer soire 06:00 haras @ 23:30 horas.
520 oo de Eemciomamen sstabaleids 20 capu e 5e 3plica s e,
compinares qus finci Do intrior e rodovisrias, asropartos, postos
de combustevis localizades na roderias.
Ars. 7No pariods compreandido satrs 05 de abeil de 2021 a 18 do sheil 452021, nos
‘mmicpics gue stsjam chassificados nas bandsiras varmalia ¢ laresje, de acordo com o Plano Novo
N, anabalacido pels Decio Samdual 40.304/2020 fica saibelcide que s alimgl s mivsa,
cultos & quadsqear cark iais podaria upagio ds 30% da capaci-
dada do local pedands chagar 2 1% da capacidadecers 3 wilizagio da area: sharas.
Art. 3o partioda compreandido sxirs 05 ds abril da 3021 a 18 de abril ds 2021, nos
‘rmmieies gus satsjam clasificades nas bandeiras varmela ¢ larasja, de cords cam o Plana Move
Nl otabalocido pals Do Evtsdeal 403042020, o srsbalscimamtos do taor &2 sarviges s o
dardle Sumciamer atg dor hors: cene dia, da peas suas d-
Pendncia o dbsarvando odas 2 normas 8 discanciamanto socil & 0% rofcolos ospoctBcos o seor
§ 1" Dantmo do horario dewrminadn mocapet os sushalocinantos @ & antidades e
‘Presamtativas d clase podardn sstzbalscar horavios difurenciados, de modo a pemit ges os s
anpregdos Povsims comegar & ancerar a jormada em horarins difurantus @ asmados. com o ohjetivo

caput secdo destinados & medidas ds camb COVID-19).
At T O astsbaleca imades 3 Smciomar mes temes dests Decrats, dave-
sl malar pala cbedidncia a todas 2 medid: sanitirixs estabslecidas para o fencicoxmento segm &
reepactiva atiidada.
§ I Comatad qualquar infragho ac disposto 2o “caput™, dests artign, sart o ssiba-
lacimezto sotificado s multado & podera sar intecditado por ati 07 {sete) dissem casc de ruincidéacia.
§ 7" Em caso de nova reiacidéncis, sara anplisdo para 14 (catorss) dia ¢ prazo de
imdizlo do ssbelocizsanss, sam prefas  aploago do mln ua forma dets g,

3o mormas samiterizs de peotegda con a COVID-19 smseiar
 splcaghod ek a0 vl do ot RS 50.000.00 (cinqmts sl e

£ %* Todas os érglos sl = 3%, podacia
aplicar 2 panalidades traada: nenss awsize.

§ 50 dipastn ige 2o afas il &3 criminal, nos ser-

mon do art 268, do Codign Peml. que prove come crims comtma @ ewids peblica o 2 & infingr

Wbmmmbm:m;mndIﬂnmwn;hhmmnu
Art i s i

priblicas estadual o camicipais, mhcdohmcnclmdmLmuhmMmﬂwmﬂnmmo

wmsing recots, garantinde-se o acesse miveral, 20 fames da decewin £1.010, de Seversiro da 2021,

§ 1" Mo pericde compresndido antre 05 de abeil & 2021 a 1B de abeil do 2021 s

sucalas o instimig¥es privadss dos nsinos vspariar, medio, fimdamsenl » ansing infant] femcionaio
axclusiraments atreves do sistema rameto.

57" © govarao do Extada pr per
A0 dos sindicaton o ausociaghes dos profisserss o trabalhadores das redes poblicas ¢ pricadas, sindi-
cates patronsés, represantanies das universidades publicas ¢ privade:, represantclo ds pait d abmos,
com o ohjetiva de discutic como s dara o Smcionamentn das s a partir do dia 12 de abril de 2021

An. #Ficans mapsmas, 2o paricde compreandido enire 05 de abril de 2021 a 1 &
sl ds 2021 25 atividades presenciais nosergios o sntidades vincelada: 2o Podsr Executive Esmadual

5170 iposto e wigo o s aplica s St 0 S, Sopumgas Defory
Social, Adnung: Dx i Humamo, Fazenda, Secrstaria de C: i
CapspaFundac, Detram & Codam.

§ 7" O disposto oo cageat ko s apkica aqualas ividades gue mdo podem ser sxece-
tacins dis forma remota (honss offica). cuja dsfmicBo ficars a cargs dos secretivios @ gestores dos arglos
senduzis.

§ 3" O wstdios pacteaceates ac Estado voltdo 2 Smcicuar apsas pasa o6 jogws
fewbol profissional, s poblice, chservando o promcelo swpeciice.

§ 4" O seminais mdovitrios parsaceate 2o Esade e o Tanipors insemmicipais
voltardo 2 funcionar, obsrvadas ¥ gas & peutocalos estebalocidos pele DER.

55" Abaka qos i 2 trvesia Costisha/Caboddlo/Costinka vultars 2 fimcions para
‘transports & weiculos.

Ant. 10Purnoca abrigatiric, am tode tarEitrio do Evtade d Paratba, o uso demis-
ST, A g s, B0 4pagos B aceas abeto 20 rblicednchdos o bes 80 o
& Ia=30, 1i2s pbl; oo imerior anglon pabli peivados & nos vaioe-
los pitklicos o particulares, inchesivs Sade o taxis

Partrafis mica - O drglos piblicos, os sstabelcimentos privados @ ox comduorss &
aparadores deveiculos Sram chrigades 3 ewigir o wo de mtscaras palos s servidorss, seprogados,

, : i .

Jal

Azt 1Novas medidas podsio ser adotadas, 2 qualquar momsants, sm Sumgda do ce-
o0 do Estado s as medidas adotads 4 e rearalisdas ;
2 vigssizma saliagl do Pl Novo Marmsal
An. 13Esis decrsto smmm s viger ma dara de v publicache.
PALACIO DO GOVERNO DO ESTADO DA PARATEA, sm Fodo Pesnca, 02 &
skl s 2021; 132° da Proclmsgic da Repeklica.

Os esforcos para que se contenham as evolugdes da situacdo pandémica para pior

devem ser mantidos e dependem da decisdo de cada uma das pessoas em seguir
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protegendo suas vidas por meio dos métodos e comportamentos reconhecidamente

efetivos para conter a disseminac¢do do novo coronavirus.

Neste contexto é fundamental destacar a necessidade de maximo empenho de todas
as paraibanas e paraibanos no sentido de seguirem usando mascaras com frequéncia,
nao se aglomerando, ou seja, convivendo apenas com seu nucleo familiar basico
(pessoas que residem no mesmo domicilio) e com quem trabalha, em rigorosa atengao
as medidas de protecao sanitaria; além de manter boa higiene das maos, ambos,

gestos de solidariedade em favor da protec¢ao da vida de todos.

Estda em atividade a Operagdao PREVINA-SE esforco conjunto das forcas de seguranca
publica, PROCONS e vigilancias sanitarias, para que se possam ampliar as medidas de
fiscalizacdo e acompanhamento das medidas propostas pelo Decreto do Governo do
Estado da Paraiba, ja sendo realizadas mais de mil e quatrocentas operacdes em todo
estado, com especial destaque para os municipios paraibanos em bandeiras e

vermelhas, como se pode ver no Painel de Monitoramento abaixo.

. . . 2 s Bekes
Painel de Monitoramento do Descumprimento das B FTL\RAIBA

Medidas de Isolamento decretadas na Paraiba S
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Fonte: SIGPMPE, PCPB & Formularios prdprios
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Qcorréncias de Descumprimente de medida sanitaria de

Ocorréncias de Descumprimento de medida sanitaria de Isclamento .
“por Dias da Semana em 2021 Isolamento por Horarios em 2021

ANALISE SITUACIONAL DAS CAPACIDADES DO SISTEMA DE SAUDE PARAIBANO NO
CONTEXTO DA PANDEMIA DE COVID-19
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Desde o inicio do més de janeiro até o final do més de margo tem sido possivel observar
expressivos aumentos das ocupagdes dos leitos hospitalares dedicados a COVID-19, em
especial dos leitos de terapia intensiva dedicados a pacientes adultos, como se pode

observar nos graficos abaixo.

E fato que em funcio da robusta ativa¢do de leitos dedicados & COVID-19, sdo 398 leitos
estaduais ativados s6 em 2021, sendo alcan¢ados 1.234 leitos ativos para os cuidados
a COVID-19 na Paraiba, na primeira quinzena de abril, foi possivel observar uma
interrupcado no crescimento das ocupacoes dos leitos de terapia intensiva de adultos em
todo estado, constatando-se certa estabilidade com redug¢do no que concerne a 12
macrorregido de saude e quebra das tendéncias de crescimento das taxas de ocupacdo
destes leitos na 22 e 32 macrorregides de salde, com tendéncia de redu¢dao podendo ser

observada em ambas.

OCUPAGAO HOSPITALAR UTI ADULTOS - PB

PARAIBA 12 MACRO 22 MACRO 32 MACRO

182 avaliagio 192 avaliagio 202 avaliagdo 212 avaliacdo 222 avaliagdo 232 avaliagio
%

Pode-se perceber também uma tendéncia estavel de crescimento na ocupacdo dos

leitos de enfermaria, na 22 e 32 macrorregioes de salde, aqui compreendidos nao sé
pela modalidade de leitos de menor complexidade de cuidado, mas também pelos leitos
gue compoem as Unidades de Decisdao Clinica — UDC — ambientes com equipes
especializadas e equipamentos capazes de prover cuidados de complexidade
intermediaria, ante ao significativo crescimento da participacdo de casos moderados e

graves neste momento pandémico.



S 1
PARAIBA

Governo do Estado

SECRETARIA DE ESTADO
DA SAUDE

OCUPAGAO HOSPITALAR ENFERMARIAS ADULTOS - PB

PARAIBA 12 MACRO === 22 MJACRO 32 MACRO

182 avaliagdo 192 avaliagdo 212 avaliacdo

Neste instante a Paraiba dispde de 1.234 leitos ativos para os cuidados a COVID-19 nos
20 centros de referéncia do Sistema Unico de Saude no estado. S3o 549 leitos de

terapia intensiva e 685 leitos de enfermaria / UDC.

Estes numeros demonstram a imensa resiliéncia do sistema de saude paraibano, em
especial no que diz respeito as suas capacidades adaptativas para ampliacdo rapida e
efetiva de ofertas hospitalares em tempos de crise, como pode ser observado no
infografico abaixo, no qual resta demonstrado que a Paraiba tem a segunda menor taxa

de ocupacao de leitos de UTI para adultos do pais.

TAXA DE OCUPACAO (%) DE LEITOS DE UTI COVID-19 PARA ADULTOS — =

Plano de ,// N
Contingéncia da 22 MENOR OCUPACAO DE
Paraiba 2021 LEITOS PARA COVID-19 NO
BRASIL _
1.234 |eitos PB T

+398 leitos 2021
549 1705 pEe Ui

+11.670regulagbesem

todo estado [L\I?

| 685 LEITOS DE ENFERMARIA | |

NS 4

Mas é fundamental destacar que, mesmo sistemas de saude e planos de contingéncia
testados por longos dias de desafios extremos, tem limites para seguir respondendo de

forma a proteger vidas de forma efetiva.

Sdo mais de 11.700 internag¢des por COVID-19 em todo estado da Paraiba, desde o
advento do Centro Estadual de Regulagdo Hospitalar em 23/03/2021, conforme pode

ser visto no painel CERH-COVID-19 a seguir.
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O crescimento do numero de casos regulados por semana junto ao Centro Estadual de
Regulacdo Hospitalar para a COVID-19 CERH-PB também permite concluir que o sistema
de saude estadual estd sobremaneira pressionado por pressées de demandas oriundas

do maior numero de casos moderados e graves na Paraiba.
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Neste més de margo de 2021, o Centro Estadual de Regulagdo Hospitalar para a COVID-
19 registrou seu maior numero de regula¢ées em um sé dia, foram 103, nos dias 23 e

25 de marg¢o, ou seja, uma nova internag¢ao a cada 14 minutos.

Nesta primeira quinzena de abril a média registrada de internacdes ao dia foi de 76

internacdes ao dia em todo estado da Paraiba.

Neste contexto é sempre importante ressaltar que nenhum leito hospitalar novo
substitui em importancia as medidas de prote¢do a vida. Os profissionais de saude

estao exaustos, uma vez que atuam na linha de frente ha mais de 12 meses, e
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demandam que possamos fazer este gesto de coragem e amor, que é proteger a

prépria vida e a de todos ao mesmo tempo.

A COVID-19 é uma doenga 100% evitavel, uma vez que o uso de madscaras, a
manutencao do distanciamento social evitando-se aglomeragbes e a adequada
higienizagao das maos impede o contagio pelo virus de forma efetiva o que interrompe

esta ja duradoura cadeia de sofrimento humano de elevada intensidade.

ANALISE SITUACIONAL DA VACINAGAO PARA COVID-19 NA PARAIBA

A Paraiba j4 iniciou a vacinagdo para a COVID-19, conforme demonstrado no painel de

acompanhamento da Secretaria de Estado da Saude.

-~
, ) CLIQUE E VEJATODOS 0S
5 DETALHES DA DISTRIBUIGAO
- DAS DOSES NO ESTADO

CASOS DE COVID-19

277.793 194.049 6.387

Casos Confirmados Recuperados Obitos

[S)II;$QIQBAU?CDAAO DE Doses Recebidas Doses Distribuidas Doses Aplicadas
VACINAS NA PARAIBA 1.029.605 1.028.958 741.431

Dados Atualizados em 16/04/2021

A Paraiba ja dispde do total de doses dedicadas a grupos como o das pessoas com
sessenta anos ou mais e dos portadores de necessidades especiais que estejam
institucionalizadas, bem como para a populacdo indigena e as pessoas com noventa
anos ou mais. O estado ainda dispoe de 78% das doses necessdrias para vacinar 0s

profissionais de saude paraibanos.

Os trés primeiros grupos citados anteriormente, ja foram integralmente vacinados e
nestas préximas semanas a populagdao com mais de sessenta anos, os profissionais de

saude das linhas de frente e as forcas de seguranca empregadas nas atividades de
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protecao sanitaria seguirdao sendo os alvos prioritdrios das ag¢des vacinais em todo

estado, como se pode observar no painel de vacinacdo abaixo.

PLANO ESTADUAL VACINAGAO COVID-19 PB

Grupos prioritarios- Distribuigéo de doses no Estado

Populagioalvo  Vacinas distribuidas % Meta atingida

RELACAO
ENTRE DOSES
RECEBIDAS E
DOSES
DISTRIBUIDAS
SES-PB

{ PB 1.029.630 DOSES RECEBIDAS

PB 1.028.958 DOSES DISTRIBUIDAS

L

COBERTURA POPULACIONAL PB - 12 DOSE 13,79%

99,8%

coserTuRA1200sE 76% | 579.569 4o distribuidas

50/:/0/ Zoﬁé/
PARAIBA

Governo do Estado

coserTuRA2200se 52% | 448.899 4 .es distribuidas

A Paraiba é o 32 estado brasileiro em numero de doses aplicadas, tendo uma razao
média de aplicagdo de mais de 13% de primeiras doses em relagao a populagdo do

estado.

E fundamental destacar que cerca de 40.000 paraibanas e paraibanos, ja aptos para
receber a 22 dose de suas vacinas, ainda ndo compareceram para este importante

exercicio de cidadania e de compromisso com a proteg¢ao da vida.

Neste momento sao as segundas doses da vacina CORONAVC-BUTANTAN que estdo
em tempo de serem aplicadas, uma vez que a partir de 15/02/2021, todos aqueles que
foram vacinados a partir de 18/01/2021 - 1° dia de vacina¢do para COVID-19 na

Paraiba - passam a receber a 22 dose da vacina.

Fique atento a data de sua 12 dose que consta no seu comprovante de vacinagao,
pegue um calenddrio, conte 28 dias para frente e se seu dia ja chegou, va tomar sua

vacina!
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Ja é possivel ver os efeitos da vacinagao para COVID-19 na Paraiba, por meio da
reducdo em 11% das internagoes de idosos e 12% daqueles com mais de 80 anos

como se pode observar abaixo.

PERCENTUAL POR FAIXA ETARIA DAS REGULAGOES CERH/COVID, ABR/20 A MAR/21
100%
99

oo B 16,5 185 204 203 169 208 14,9 192 S 15,6
17,4
80% i
i 20,7 20,3 e I
, , 17,7
70% 2 195 19,4 : 207 183 18,7
185
60% 16,4 178 19,1
13,7
19,0 b
50% 18,8 16,0 154 14,1 18,6 165
e 24,1 30,5
341 4 239 » 31,3 36,7
28,1 255 24,7
30% 30,3 p ¢ 284 28,7
20%
" 14,7 S
12, ) 16,6
10% 159 5 136 125 19 12 164 153
A : , 103 | -
0% . o 17 31 59 3 7 49 36 300 138 20

04/2020 05/2020 06/2020 07/2020 08/2020 09/2020 10/2020 11/2020 12/2020 01/2021 02/2021 03/2021
m0-19 20-39 40-59 60-69 70-79 >80
Estar bem até que todas as doses da vacina sejam recebidas, sem adoecer pela COVID-
19 é tarefa e prioridade de toda Paraiba. Evitar a dissemina¢do da COVID-19 no Estado
permitird que as vacinas possam rapidamente comecar a ampliar seus efeitos

protetivos.

Uma vez vacinadas, paraibanas e paraibanos devem continuar seguindo
rigorosamente as recomendag¢6es quanto a protec¢do individual e coletiva. Sera o uso
continuo das mascaras, a manutencao do correto distanciamento social e a lavagem
frequente das maos que evitardo a disseminag¢ao do novo coronavirus para as pessoas
que ainda nao foram vacinadas, posto que o virus ainda pode ser transportado por

pessoas ja vacinadas.

Além disso, a manutenc¢ao das medidas de prote¢dao impedira o contato com o virus e
logo o desenvolvimento até mesmo das formas leves da COVID-19 em pessoas ja

vacinadas, o que é altamente recomendavel até que toda Paraiba esteja vacinada.

Parar a disseminacdo do novo coronavirus agora, depende de todos e de cada um de

nas, sigamos juntos neste esforco!

11
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RECOMENDAGOES PARA A 232 AVALIACAO DO PLANO NOVO NORMAL PB

A andlise critica desta 232 avaliagdo do Plano Novo Normal mantém e ratifica a
recomendacdo de maxima atencdo dos gestores e autoridades sanitarias municipais no
sentido de garantir o monitoramento efetivo dos individuos com sintomas gripais
relacionados a COVID-19 (tosse seca, dor no corpo, cefaleia, febre, dor de garganta,
perda de olfato e do paladar) e de seus contatos préximos, por meio das equipes da
salde da familia na atengao primaria, recomendando-se veementemente a coleta de
swab nasal dos sintomaticos, para realizacdo do exame diagndstico de maior acuracia
para COVID-19, o RT-PCR, pelo Laboratério Central de Saude Publica da Paraiba —
LACEN-PB.

Agentes comunitarios de saltde, médicos, técnicos de enfermagem e enfermeiros da
estratégia de saude da familia (ESF) devem ser encorajados a intensificar a realizagao
de visitas domiciliares devidamente protegidos com os equipamentos de protecdo

individual recomendados.

Sempre que necessario este acompanhamento domiciliar podera ser complementado
pelas equipes de Saude do Ligue Corona (083) 99146-9790 da Secretaria de Estado da
Saude da Paraiba, a disposicdo de toda populacdo paraibana para esclarecimentos,

duvidas e recomendac¢des de saude.

Devemos lembrar que em situacdo de convivio domiciliar, portadores assintomaticos,
ou sintomaticos leves infectados pelo Novo Coronavirus podem contaminar até 5
outras pessoas, o que justifica este monitoramento proximo e ostensivo pelas equipes

da ESF.

Saber como se proteger do contagio pelo novo coronavirus é fundamental e por isso
ratifica-se que as equipes de saude sigam orientando as familias para que estas
permanecam em seus domicilios mantendo convivio apenas com seu nucleo familiar
basico, ou seja, com as pessoas que coabitam. Recomendagcdes complementares quanto
as praticas de cuidado e protecdo, nas distintas atividades rotineiras, encontram-se
disponiveis no sitio eletronico do Plano Novo Normal, no link dos protocolos sanitarios
https://paraiba.pb.gov.br/diretas/saude/coronavirus/arquivos/cartilha-populacao.pdf

12
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SANITARIOS

ALERTAS DA SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE DA PARAIBA

As andlises aqui apresentadas devem manter as autoridades sanitdrias municipais ainda
mais engajadas no combate efetivo a COVID-19 em ambiente extra-hospitalar, por meio

de mediadas de promocado e prevencdao em saude, junto aos domicilios paraibanos.

E fundamental ratificar que a ampla divulgacdo das medidas n3o farmacoldgicas de
combate a COVID-19, a serem praticadas todos os dias, por toda populagao paraibana,

sdo as agdes que mais salvam vidas em todo mundo.

Sabe-se que as mais eficazes medidas protetivas da populacdo sdo o uso ostensivo de
mascaras, a lavagem das maos e a manuteng¢ao do distanciamento social o quanto
possivel (distanciamento superior a 1,5 metro entre as pessoas), ante aos diferentes

cenarios de retomada das atividades produtivas na Paraiba.

Estas medidas também devem alcancar as criangas, que ao contrdrio do que se pensa
erroneamente, n3o sao imunes a COVID-19, pelo contrario, também estdo expostas aos
riscos de manifesta¢gdes graves da doenca, como recentemente visto na Sindrome
Inflamatdria Multissistémica da Pediatria (SIM-P). Na Paraiba sdao 21 casos suspeitos,

11 confirmados em 01 caso em investigacao.
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As faixas etarias pedidtricas seguem sendo afetadas pela COVID-19, agora com relativa
maior apresentac¢do aos servi¢os de saude, situacdo que deve agravar-se em func¢do do
inicio da temporada de sindromes gripais sazonais. Casos e 6bitos acumulados em
criangas e adolescentes seguem expostos no quadro abaixo e preocupam, ja que a
letalidade pela COVID-19 nestas faixas etarias é quase trés vezes maior que a

letalidade estadual pela doenga.

Tabela 2. Distribuicao dos casos graves hospitalizados de Covid-19, dbitos e taxa de letalidade em menores de 14 anos.
Paraiba, 2020/2021.

Faixa etdria Casos Obitos Letalidade
< 28 dias 56 2 3,57
28 a 364 dias 77 15 19,48
ladanos 30 3 3,75
5a9anos 55 2 3,64
10 a 14 anos 61 0 0,00
Total 329 22 6,69

Fonte: SIVEP Gripe

A crescente incidéncia (surgimento de novos casos de COVID-19) no estado
acompanhada de ainda maior contraste no que tange ao crescimento exuberante da
mortalidade por COVID-19 na Paraiba chama atencdo, como se pode ver no grafico
abaixo destacado do Boletim Epidemioldgico de N2 69 da Geréncia Executiva de
Vigilancia em Saude da Secretaria de Estado da Saude. A 112 semana epidemioldgica
apresenta o maior niumero de ébitos em uma mesma semana epidemioldgica, de toda

série histdria dos ébitos pela COVID-19, no estado.

Grafico 6. Casos e bitos de Covid-19 por 100 mil habitantes por semana epidemiolégica de inicio dos sintomas. Paraiba, 2020/2021.

3500 populagio 4.039.277 10,0

Total de casos 270.931 9,0
g

CasosSE07/2021 4520 [2338] 80
250,0 Total de ébitos 6.157 7,0

110, Obitos SE12/2021 60
5,0
150,0 20

100,0 3,0
2,0
1,0

0,0

Incidéncia por 100,000 habitantes
Mortalidade por 100.000 habitantes

50,0

0,0

1 3 0507 0911131517 192123 2527 29 31 33 35 37 39 41 43 45 47 49 51 53 02 04 06 08 10 12

2020 2021
Semana epidemiologica

[ Casos por 100 mil hab. e (Obit0S por 100 mil hab

Fonte: SIVEP Gripe, e-5US Notifica e SIM e IBGE - Estimativa populacional
Nota: Casos por SE de inicio dos sintomas e 6bitos por SE de ocorréncia.

14



sECRErAMAl;igG%(; A PARAIBA

Governo do Estado

A letalidade analisada por municipio (figura 3) guarda importante relagao com a analise
das taxas de transmissibilidade (R efetivo) por municipio paraibano, como se pode ver

nos mapas que seguem.

Figura 3. Letalidade da Covid-19 (100 mil hab.). Paraiba, 2020/2021

Letalidade (%)
3 até1,1

B 11417
17425
Bl 2566

Fonte: SIVEP Gripe e IBGE — Estimativa populacional

Covid19 - Médias méveis (14 dias) dos R(1)'s dos municipios do Estado da Paraiba (Atualizado em 15/04/2021)
orio de Si ori de Estatistica UFPB

httpz/obsrpb.com.brufpb/

-

aixas - R(t)
0-0,84
0,85-1,00
1,01-1,25

1,26-1,50 %d
> 1,50

EREOO

http/obsrpb.com.briufpb/ Fonte dos dados: https/brasilio/home/

Quanto mais escuras as cores de ambos os graficos, maiores sao as vidas perdidas entre
os que adoeceram (12 mapa) e maior a transmissibilidade de uma pessoa adoecida para
tantas outras (22 mapa). Esta analise comparada nos permite compreender os efeitos
terriveis que a disseminagdo descontrolada do virus pode fazer em larga escala e deve
servir de incentivo para que possamos tomar a decisao corajosa de proteger vidas por

meio do uso de mascaras e de gesto solidario de nao se aglomerar.
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A Paraiba e o Brasil tém enfrentado um enorme desafio no que diz respeito a
mortalidade especifica pela COVID-19. No grafico abaixo ha uma comparagao entre a
mortalidade por causas naturais, que confronta as doencas cardiovasculares
(principais causas de mortes naturais) e as doengas infectocontagiosas na Paraiba, o
que permite compreender a relevancia da COVID-19 como novo agravo em saude e

suas repercussoes epidemioldgicas na Paraiba.

Andlise comparada ébitos por causas PB | 2020
1400

1200 N

1000
800

600

V —

200

Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul Ago Set Out Nov Dez

——I|. Algumas doencas infecciosas e parasitarias ——|X. Doengas do aparelho circulatério

Em analise comparada entre as vidas perdidas por causas naturais entre os anos de
2020 e 2021 pode-se perceber uma variagdao de 13% no numero de dbitos ocorridos
por causas naturais, grandeza superior ao observado regularmente, ou seja, fora dos

tempos de pandemia.

Estes 13% de percentual de vidas pedidas em excesso, concentrado em causas
relacionadas a doencas infecto-parasitarias (que variaram 305% entre 2020 e 2021),
dentre elas o CID B.342 (COVID-19), pode representar o que se chama de excesso de
mortalidade por uma dada doenga. No Brasil o percentual estimado de excesso de
mortalidade em decorréncia da COVID-19 é de 22%, conforme tabela produzida pela
SES-PB a partir do seu Sistema de Informacdo de Mortalidade (SIM-Tabnet) disponivel

em: Informativo - Secretaria de Estado da Saude - TABNET-PB (saude.pb.gov.br)
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Obitos - Paraiba
Frequencia por Causa (Cap CID10) e Ano E de Mortalidade PB | COVID-19
Periodo:2019-2020
Causa (Cap CID10) 2019 2020 Total Numero de 6bitos Taxa BRASIL
Total 25471 28676 54147 3205 13% 22%
IX. Doengas do aparelho circulatério 7855 7625 15480 -230 -3%
1l. Neoplasias (tumores) 4315 4087 8402 -228 -5%
X. Doengas do aparelho respiratorio 3285 2977 6262 -308 -9%
I. Algumas doengas infecciosas e parasitdrias 1103 4468 5571 3365 305%
1IV. Doengas enddcrinas nutricionais e metabdlicas 2213 2459 4672 246 11%
XVIILSint sinais e achad anorm ex clin e laborat 1540 1988 3528 448 29%
XI. Doengas do aparelho digestivo 1317 1351 2668 34 3%
XVI. Algumas afec originadas no periodo perinatal 1003 1062 2065 59 6%
X1V. Doengas do aparelho geniturinario 1082 930 2012 -152 -14%
VI. Doengas do sistema nervoso 709 755 1464 46 6%
V. Transtornos mentais e comportamentais 250 324 574 74 30%
XVIi.Malf cong deformid e anomalias cromossémicas 277 218 495 -59 -21%
XIl. Doencas da pele e do tecido subcutdneo 174 158 332 -16 -9%
1ll. Doengas sangue 6rgdos hemat e transt imunitar 155 113 268 -42 -27%
Xlll.Doengas sist osteomuscular e tec conjuntivo 145 102 247 -43 -30%
XV. Gravidez parto e puerpério 45 56 101 11 24%
Vlil.Doengas do ouvido e da apdéfise mastoide 2 3 5 1 50%
VIl. Doengas do olho e anexos 1 0 1 -1 -100%

Este percentual paraibano, menor que o brasileiro, permite compreender o melhor
desempenho do sistema de satude paraibano no combate a pandemia, uma vez que as
medidas dedicadas a impedir seu colapso puderam proteger vidas, o que,
infelizmente, ndo pode ser visto em outras unidades federadas do pais, com a mesma

efetividade.

De forma complementar as analises de efetividade do sistema de satde paraibano e
em especial, de sua estratégia vacinal dedicada a priorizar a vacina¢ao dos idosos,
pode-se reconhecer uma reducdo da ordem de 55% nas taxas de internagdes
hospitalares pela COVID-19 entre as pessoas com 80 anos ou mais, entre os meses de

janeiro (21,93% dos paraibanos) e margo (9,93% dos paraibanos).

Pode-se notar também, em reforco ao analisado anteriormente que a disseminagao
acelerada e descontrolada do novo coronavirus na Paraiba fica confirmada pelo
expressivo crescimento nas taxas de deteccdo do virus na populacdo, a partir da 512
semana epidemioldgica (SE) de 2020, com aceleragao até a 92 SE de 2021, esbogando
tendéncia de decréscimo desde entdo, o que pode ser atribuido aos efeitos das
medidas de protecao e seguranga sanitaria promovidas pelos Decretos do Governo do
Estado da Paraiba nas ultimas 4 semanas (barras em azul — total de exames de RT-PCR

detectaveis & linha cinza representando a taxa de detec¢ao - LACEN-PB).
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Grafico 21.Distribuicao por semana epidemioldgica de exame RT-PCR realizados e sua positividade em
percentual, Paraiba 2021.
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2020 2021

A 12 macrorregidao de saude volta a se destacar neste momento pandémico por
apresentar letalidade pela COVID-19 acima do indicador estadual, como se pode ver no
grafico que segue.

Tabela 4. Distribuicdo dos casos e 6bitos confirmados de Covid-19, coeficiente de incidéncia, coeficiente de mortalidade e taxa de letalidade
por Macrorregiao de Sadde de residéncia. Paraiba, 2020/2021.

Macrorregido Casos Obitos Incidéncia Mortalidade Letalidade
de Saide (100 mil hab.) (100 mil hab.) (%)
12 148.894 3.789 7591,57 193,19 I 25 I
22 59.930 1.295 5303,44 114,60 ' 2,2 '
32 62.107 1.073 6551,72 113,19 I 1,7
PB 270.931 6.157 6707,41 152,43 ' 2,3 '

Fonte: SIVEP-Gripe, e-SUS Notifica e IBGE

Quando comparade ao Boletim Epidemioldgico (BE) anterior, observa-se aumento de casos e Gbitos na 1* Macrorregiao de Satide entre as semanas epidemioldgicas (SE) n® 13 e 14/2021, quando foram
registrados 441 obitos a mais em relagao ha duas semanas anteriores. A 12 Macrorregido foi a regido que apresentou o maior aumento na taxa de mortalidade nesse periodo, passando de 170,70 para
193,19 dbitos por 100 mil habitantes. Em relacdo a letalidade so a 32 Macrorregido nao teve aumento em relagéo ao dado anterior.

Fonte: SIVEP Gripe, e-5US Notifica e SIM

A Paraiba tem nesta avaliagdo 33 municipios ante os 73 municipios (dispostos na
tabela abaixo) da avaliagdo anterior, que apresentam taxas de letalidade acima da
média estadual (2,3%), para os quais se recomenda a necessdria manutengdo de
ostensivo monitoramento e acompanhamento das condi¢des de abertura e da rotina

diaria de funcionamento das atividades produtivas.

Esta redugao de 45% permite compreender com clareza o rapido e intenso crescimento
de novos casos no ultimo més, condigdao que repercutiu nas taxas de letalidade e logo

no total de municipios acima da letalidade média estadual.
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Neste momento é oportuno que se intensifiquem ainda mais as a¢des de testagem
populacional. Ratifica-se a importancia da coleta oportuna de swab nasal para
realizacao do RT-PCR, seja nos domicilios, nas unidades de saude da familia, ou ainda
nas unidades de urgéncia e emergéncia, ou hospitalares. Recomenda-se também que
0s municipios paraibanos sigam fortalecendo seus esforgos para aquisicao de testes

diagndsticos para a COVID-19.

Cidade Macro Regido Saude Pop TX. DE LETALIDADE
= x - - =
Santa Teresinha 32 Macro 6? 4.573 6,45%
Sdo Mamede 32 Macro 62 7.724 5,50%
Uirauna 32 Macro 92 15.242 5,20%
Sao José do Bonfim 32 Macro 62 3.557 5,00%
Teixeira 32 Macro (i 15.161 4,88%
Pogo Dantas 32 Macro 92 3.888 4,44%
Areia de Baraunas 3% Macro 67 2.128 4,11%
Emas 3% Macro 6? 3.522 4,04%
Catingueira 32 Macro 62 4.932 3,97%
Igaracy 32 Macro 7 6.117 3,88%
Cacimba de Areia 32 Macro 62 3.682 3,70%
Vista Serrana 32 Macro 62 3.798 3,70%
Marizopolis 32 Macro 102 6.617 3,52%
Imaculada 32 Macro 112 11.819 3,33%
Cacimbas 32 Macro 62 7173 3,11%
Joca Claudino 32 Macro 9?2 2.636 3,03%
Quixaba 3% Macro 6? 1.956 2,99%
Vieirépolis 32 Macro 10? 5.348 2,99%
Bonito de Santa Fé 32 Macro g2 11.917 2,97%
Maturéia 32 Macro 6? 6.569 2,97%
Bom Jesus 32 Macro 92 2.561 2,78%
Manaira 32 Macro 112 10.955 2,76%
Nova Olinda 32 Macro 72 5.949 2,75%
Mie d'Agua 32 Macro 6° 4.009 2,75%
Malta 32 Macro 62 5.759 2,70%
Santa Cruz 32 Macro 102 6.583 2,65%
Junco do Seridé 3% Macro 62 7.150 2,63%
Mato Grosso 32 Macro 82 2.908 2,56%
Cachoeira dos indios 32 Macro g* 10.244 2,48%
Santa Inés 32 Macro 72 3.595 2,46%
Princesa Isabel 32 Macro 17° 23.345 2,42%
Condado 32 Macro 62 6.654 2,34%
Santana dos Garrotes 32 Macro o= 7.031 2,33%
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Entre os 33 municipios com letalidade acima da taxa estadual estdao os municipios que
permaneceram em bandeira vermelha nesta 232 avaliacdo do PNN, além dos municipios

gue permaneceram em bandeira laranja.

Ndo ha municipios paraibanos em bandeira verde, o que valida a andlise quanto ao
necessario compromisso de todos para que a Paraiba siga empregando seus melhores

esforcos para alcancar dias melhores ante ao contexto da pandemia.

NOVO NORMAL PB

8} rarie CORONAVIRUS

Governa do Estada (Covid-19)

22“ AVALIACAO 23“ AVALIACAO

(B (e (e (B (B (e

MUNICIPIOS — PB | BANDEIRAS MUNICIPIOS — PB | BANDEIRAS

B - B Bl

MUNICIPIOS — PB | BANDEIRAS MUNICIPIOS — PB | BANDEIRAS

0

0%

100% MUNICIPIOS PB ¢/ BANDEIRAS LARANJA E AMARELA 16% MUNICIPIOS PB ¢/ BANDEIRAS VERMELHA E LARANJA

EVIDENCIAS CIENTIFICAS RELEVANTES

Produgdes cientificas recentes (The temporal association of introducing and lifting non-
pharmaceutical interventions with the time-varying reproduction number (R) of SARS-
CoV-2: a modelling study across 131 countries | publicada em:
https://doi.org/10.1016/51473-3099(20)30785-4) tem alertado para a importancia das
aglomeragoes de mais de 10 pessoas em ambientes fechados e dos eventos de grande
porte, como situacdes e comportamentos de alto risco para superlativa disseminagao

da COVID-19, contribuindo de forma decisiva para os cenarios de retomada do
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crescimento do numero de casos e de dbitos observados em todo mundo, devendo

por isso, ser evitados, pelo menos até o advento de vacinas seguras e efetivas.

Eventos em casas noturnas, saloes, restaurantes e afins sao motores propulsores da
ampla dissemina¢ao do virus, pois transformam jovens em veiculos do Novo
Coronavirus até suas casas. La, infelizmente acabam por contaminar idosos e criangas,
portadores ou nao de doengas que nao tem cura, todos, grupos de alto risco para

manifestagdes moderadas, ou graves da COVID-19.

Melhoras da situagao da COVID-19 na Paraiba dependerao muito da ainda maior adesao
de todas as paraibanas e paraibanos as trés medidas que mais protegem a saude e da
vida das pessoas. Usar mascaras, lavar as maos e manter o distanciamento social,

decisOes e gestos que precisarao estar cada vez mais presentes em nossos cotidianos.

O Centro de Controle de Doencas — CDC — 6rgdo sanitario norte-americano, responsavel
por nortear estratégias e medidas sanitarias de carater geral e de combate a COVID-19
alerta para a maior efetividade e prote¢dao do uso combinado de mascaras cirurgicas
descartaveis de TNT (em contato direto com o rosto), com sobreposicao de mascaras
de tecido com dupla camada, quando todas as pessoas que estiverem no mesmo

ambiente as estejam utilizando da mesma forma.

Vale lembrar que o uso de mascaras de tecido com dupla camada segue sendo

bastante efetivo e persiste como recomendagao para todos!

RECOMENDAGOES FINAIS

Os ultimos quinze dias foram marcados por manuteng¢ao de extrema atencao e cautela
no que concerne a pandemia na Paraiba. Mais do que nunca devemos o quanto
possivel evitar adoecermos pela COVID-19, pois ao fazer isso vocé salva vidas e

protege o SUS paraibano e toda Paraiba!
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Reverter momentos dificeis como os que vivenciamos nestes meses de margo e abril
é tarefa que exige imenso esforgo, como os que as paraibanas e paraibanos puderam
fazer. Os resultados destes esfor¢os comegam a surgir no horizonte e nao devem ser
motivo para desmobilizagao social. Devemos seguir unidos em uma sé voz, em um sé
esforgo, feitos pelos gestos de solidariedade e fraternidade que protegem vidas e que

vocé ja conhece!

O Novo Coronavirus depende de nossos encontros e convivio com proximidade para nos

fazer mal, por isso a decisdao de manter-se seguro e protegido é fundamental!

A pandemia da COVID-19 tem apresentado um comportamento ciclico, alternando
fases de estabilidade e piora de forma cada vez mais rapida. Periodos de estabilidade
acabam por ser cada vez mais curtos sendo sucedidos por momentos de piora rapida,
que duram cerca de 45 a 60 dias, implicando em cada vez mais casos novos,

internagdes hospitalares e vidas perdidas em intervalos de tempo cada vez menores.

Os esforgos para que nao precisemos testemunhar e sentir o sofrimento e as tragicas
perdas do més de margo de 2021 precisam ser mantidos. S6 nosso firme compromisso
em defesa da vida podera nos poupar de momentos de elevada tristeza, como os que

vivenciamos, potencialmente reproduziveis ainda no 12 semestre deste ano.

Nao é tempo para aglomeragdes em festas, celebragdes, almogos e jantares, mesmo
gue ao ar livre durante o verdo. Os riscos de contagio pela COVID-19 seguem elevados

em toda Paraiba.

Somente sua decisdo e coragem sdo capazes de nos proteger e poderdo nos manter

seguros agora e no futuro.
Esta tarefa é continua e de todos nds.

Vamos juntos construir um 2021 pleno em seguranca sanitdria, bem-estar e paz social

na Paraiba!

SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE DA PARAIBA
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