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Na Paraiba, entre os anos de 2017 e 2018 foram
diagnosticados 1.282 novos casos de HIV. No ano de 2019
até o més de outubro foram diagnosticados 470 novos
casos de HIV, valor esse que quando comparado ao mesmo
periodo do ano de 2018 ( 518 novos casos) representa uma
reducéo de 9,2% no diagndstico de novos casos de HIV.

Em relag@o aos casos de Aids notificados do ano
de 2017 para 2018, ndo tivemos um aumento significativo,
passando de 428 casos notificados para 430 casos,
respectivamente. No ano de 2019 até o més de outubro
foram notificados 281 novos casos de Aids, valor esse
comparado ao mesmo periodo do ano de 2018 ( 358 casos)
apresenta uma reducdo de 21,5% dos casos de Aids
notificados.

Quando avaliamos a taxa de detec¢do de Aids de
2017 ( 10,6 casos por 100mil habitantes) e a de 2018 ( 10,8
casos por 100mil habitantes) ndo observamos variagdo
significativa, porem no mesmo periodo avaliado em 2018 e
2019 observamos um aumento na taxa de deteccdo que
passou de 6,9 em 2018 para 8,9 casos por 100mil
habitantes em 2019.

Dessa forma, observamos que as acdes de
testagem descentralizada nos municipios para facil acesso a
populacdo devem ser implementadas em todo o Estado.
Auxiliando no aumento dos casos notificados para HIV, pois
com a ampliacdo do acesso e diagndstico poderemos assim
validar essa reducdo do numero de casos de Aids,no
periodo avaliado em 2019, como uma tendéncia ou néo.

Figura 1: Taxa de detecgdo de casos de HIV (x100 mil hab.)
segundo Regido de Saude, por ano de diagnéstico. Paraiba,
2018 e 2019*. *Dados até Outubro
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Fonte: Sinan/SES-PB.Dados extraidos em 31/10/2019*.

Av. Dom Pedro Il, 1826 - Torre - Jodo Pessoa/PB
Fone (83) 3211-9103
e-mail: ndta@ses.pbgov.br/epi@saude.pb.gob.br

De acordo com a distribuicdo de deteccdo dos
casos de HIV temos a maior incidéncia na 123142 e 16
Regido de Saude quando observamos o ano de 2019.
Comparado com o0 ano de 2018 observa-se que mesmo
com a descentralizacdo dos testes rapidos para as Unidades
de Salde da Familia ndo observamos um aumento na
deteccado de novos casos.

Figura 2: Taxa de deteccdo de casos de aids (porx100 mil
hab.) segundo Regido de Salde, por ano de diagndstico.
Paraiba, 2018 e 2019*.
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Fonte: Sinan/SES-PB. Dados extraidos em 31/10/2019*.
Nota: *Dados até Outubro

No ano de 2019, observa-se que as na 12 e 142
Regides de Saude apresentam as maiores taxas de
detecgédo de Aids. Comparado com o ano de 2018 observa-
se uma reducdo em todas as demais regides, exceto a 11% e
13% Regi&o de Saude (Figura 1).

No ano de 2019 , até o periodo avaliado, os
municipios de maiores incidéncias da 12 regido séo: Cruz do
Espirito Santo, Sapé, Pitimbu, Bayeux e Lucena e na 142
regido foram: Jacaral, Mamanguape, Marcacdo, Baia da
Traicdo.

CARACTERIZACAO DOS CASOS - AIDS

Em relagdo a distribuicdo dos casos de Aids
segundo sexo temos a maior prevaléncia na populacdo
masculina no ano de 2018 ( ano fechado), na proporcéo de
73,0% sexo masculino para 27,0% sexo feminino. Podendo
esse dado estar vinculado a questdes comportamentais
como as praticas sexuais dos homens serem mais
desprotegidas, a busca pelo servico mais tardiamente e
maior resisténcia ao tratamento.

No ano de 2019, periodo avaliado, observa-se
propor¢do semelhante aos outros anos. Na figura 3 temos
um cenario que ndo vem tendo alteracdo quando a questédo
a ser avaliada é a prevaléncia dos casos de Aids por sexo,
permanecendo 0 sexo masculino com maior prevaléncia em
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todos os anos avaliados.
Figura 3: Distribui¢do percentual de casos de Aids em adulto

segundo sexo, por ano de diagnostico. Paraiba, 2017 a
2019+
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Fonte: Sinan/SES-PB, dados extraidos em 31/10/2019*.

Em 2019 até outubro tivemos 221 casos de Aids no
sexo masculino ( 21,4%) e 65 casos no feminino (78,6%) .

Em relacdo a faixa etaria dos casos registrados de
Aids em adultos séo na faixa etaria de 20 a 49 anos de
idade para todos os anos abaixo avaliados.

Com os dados parciais de 2019 observamos que
dos 281 casos, 231 ( 82,2%) estdo na faixa etaria de 20 a
49 anos.

Figura 4: Distribuicdo de casos de aids em adulto segundo
faixa etdria, por ano de diagnoéstico. Paraiba, 2017 a 2019*.
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Fonte: Sinan/SES-PB, dados extraidos em 31/10/2019*.

Em relacd@o a categoria de exposi¢do hierarquizada
de Aids em adulto temos nos dltimos anos como principal
forma de transmissdo a sexual e o predominio da categoria
de exposicdo € a heterossexual representada na figura 5
seguido de homossexuais e bissexuais.
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Figura 5: Distribuicdo dos casos de Aids em adulto segundo
categoria de exposic¢éo hierarquica, por ano de diagndstico.
Paraiba, 2017 a 2019*.
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Fonte: Sinan/SES-PB, dados extraidos em 31/10/2019*.

INFECCAO PELO HIV EM GESTANTES

Na Paraiba, do ano de 2017 para 2018 observamos
um aumento na taxa de detec¢édo de HIV em gestantes em
12 das 16 Regibes de Saude. Na figura 6 observamos
também que entre as 16 regides é na 1% e 14%regido o maior
coeficiente de deteccdo de HIV em gestante por 1.000
nascidos vivos.

Em 2019 registramos até outubro 62 casos de HIV
em gestantes, reducdo de 28,7% quando comparado com
2018 em igual periodo. Em 2019 os municipios com maior
nimero de casos sdo Jodo Pessoa e Santa Rita na 1% e
Itapororoca e Mamanguape na 14° regido.

Figura 6: Coeficiente de detecgdo de HIV em gestante por
1.000 nascidos vivos, segundo ano de diagndstico. Paraiba,
2017 a 2019*.
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Fonte: Sinan/SES-PB, dados extraidos em 31/10/2019.
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INFECCAO PELO HIV EM MENORES DE CINCO ANOS|

Taxa de deteccdo de aids em menores de cinco
tem sido utilizada como indicador para o monitoramento da
transmissédo vertical do HIV. Nos anos de 2017 e 2018 ndo
tivemos casos notificados em menores de 5 anos ja em
2019 tivemos 02 casos de transmissao vertical de HIV,
esses casos de transmissdo, estdo sendo avaliados pelo
comité Estadual de Transmissdo Vertical e as possiveis
causas deve-se provavelmente a diagnodsticos tardios e
transmissdo via amamentacdo em periodo puerperal ou pés
puerperal.

[TRATAMENTO

Fortalecer a adesdo ao tratamento € uma acéo que
tem o objetivo de melhorar a qualidade de vida e prolongar a
sobrevida das Pessoas que Vivem com HIV/aids (PVHA). O
tratamento é ofertado a todos os pacientes que tem a
confirmagdo do diagnéstico. A boa adesdo a Terapia
Antirretroviral (TARV) traz grandes beneficios individuais,
como o0 aumento da expectativa de vida e o nao
desenvolvimento de doencgas oportunistas, como também
reduz a probabilidade de transmissao do virus.

Na Paraiba temos hoje 7.132 pessoas em
Tratamento de Antirretroviral (TARV), a medicacdo é
distribuida regularmente dentro de 09 servicos de
dispensardo de forma mensal via sistema SICLOM.

MORTALIDADE|

No ano de 2018 foram registrados no Sistema de
InformacgBes sobre Mortalidade (SIM) um total de 129 ébitos
por causa béasica aids (CID10: B20 a B24), os municipios
com maiores numeros de Obitos sdo: Jodo Pessoa (36),
Campina Grande (12), Santa Rita (8), Cabedelo (06),
Bayeux (05) e Queimadas (05) (Figura 7). Destes 93
(72,1%) eram do sexo masculino e 36 (27,9%) do sexo
feminino.

Quando distribuimos esses 06bitos por faixa etaria
observamos que de 30 a 49 anos correspondeu 58,2% (75
Obitos) dos 6bitos ocorridos em 2018. E dentro dessa faixa
etaria de maior ocorréncia tivemos 54 destes 6bitos no sexo
masculino, demais (21 6bitos) no sexo feminino.

Figura 7: Distribuicdo de ébitos por aids. Paraiba, 2018.
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Fonte: SIM/SES-PB, dados extraidos em 26/11/2019.

RECOMENDACOES

e Com a descentralizagdo continua e oferta de
testagem rapida para diagndstico precoce na
assisténcia primaria, recomendamos a
implementacéo de estratégias que fortalegam esse
diagnostico precoce. Durante o ano de 2019 ja foi
distribuido um total de 87.538 testes rapidos para
0s 223 municipios e servicos assistenciais do
estado. Um aumento na dispensardo do insumo de
% em relagdo ao mesmo periodo de 2018.

e Diante do aumento de casos de transmissédo
vertical do HIV, é importante testar todas as
gestantes no primeiro e terceiro trimestre da
gestagdo, como também no momento do parto,
reforcar o monitoramento de todas as puérperas
com orientagdo sobre o sexo seguro durante todo o
periodo de amamentacao.

e O didlogo sobre a prevencdo combinada e adeséo
a ela junto aos jovens e populagfes chaves devem
ser utilizadas como estratégia de reducdo dos
casos de HIV, devendo ser refor¢cada a divulgacao
constante do acesso a PEP, PREP, da oferta de
teste rapido, da adesao ao antirretroviral, do uso de
preservativos masculino e feminino entre outras
acOes, sendo essas essenciais para atingirmos
essas metas.

PROGRAMACAO DEZEMBRO VERMELHO

28/11 - Seminéario Estadual de Transmissdo vertical do
HIV/aids e Hepatites virais para profissionais das
maternidades, ONG’s, SAE, CTA e Municipios prioritarios,
Auditério do CEREST- (SES/PB).

02/12 - Solenidade de abertura da semana de combate ao
HIV/aids (Clementino fraga) 10:00hs.

06/12- Oferta de teste rapido e entrega de material educativo
na Rua da Areia para as profissionais do sexo- (SES/PB).
13/12 - Entrega do condominio residencial no Bairro das
Industrias com oferta de teste rapido para 0s novos
moradores, material educativo e preservativos.

13/12 - Oferta de testagem e material educativo para as
profissionais do sexo, travestis e trans- Avenida Edson
Ramalho (SES/PB).

@ i GOVERN

By, P DA BA

Vigilancia SECHETAA CEESTACO DASADDE

£&m sSauce Sa.u de "‘ SEGUE 0 lraballio
PARAIBA



