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PLANO PARA CONSTRUCAO DE UM NOVO NORMAL NA PARAIBA

| NOTA TECNICA - 52 AVALIACAO NOVO NORMAL PB |

Analise situacional da Pandemia da COVID-19 no Estado e novas recomendagdes
relativas as atividades educacionais na Paraiba.

ATUAL SITUACAO DAS BANDEIRAS DO PLANO NOVO NORMAL:

Em sua 52 avaliacdo o Plano Novo Normal para Paraiba publica o balanco das novas
bandeiras a vigorar nos 223 (duzentos e vinte e trés) municipios do Estado, como segue

abaixo:

PLANO

NOVO NORMAL PB

52 AVALIAGAO (VIGENCIA A PARTIR DE 10/08)

AMARELO

QUANTIDADE DE MUNICIPIOS POR BANDEIRA

00 -~ @

QUANTIDADE DE MUNICIPIOS POR BANDEIRA (%)

00 '

96% dos municipios estao nas bandeiras laranja e amarela
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ANALISE DA TRANSICAO DE BANDEIRAS NA 52 AVALIAGAO DO PLANO NOVO NORMAL

Nesta 52 avaliagdo é importante destacar que parte significativa dos municipios que se
encontravam em bandeira amarela na 42 avaliacdo permaneceram nesta condicdo
observando-se um discreto crescimento de 83% para 86% dos municipios paraibanos
nesta bandeira. Mais uma vez constatou-se transicdo majoritdria das demais bandeiras
para bandeira amarela, que cresceu 3% nesta ultima avaliagdo. A

permaneceu estavel com 10% dos municipios paraibanos, ja a bandeira verde

demonstrou ligeiro decréscimo de 7% para 4% dos municipios paraibanos.

A analise critica desta 52 avaliagao do Plano Novo Normal recomenda robusto incentivo
e ampla divulgagao, com promogado didria das medidas nao farmacolégicas de combate
a COVID-19, por parte das autoridades sanitdrias municipais. Sabe-se que as mais
eficazes medidas protetivas da populacdo sdo o uso ostensivo de mascaras, a lavagem
das mdos e a manutencdo do distanciamento social o quanto possivel, ante aos

diferentes cendrios de retomada das atividades produtivas na Paraiba.

Tais retomadas devem ocorrer, preferencialmente em atencdo aos protocolos definidos
pelas autoridades sanitarias competentes. Neste sentido a Secretaria de Estado da
Saude disponibiliza um importante conjunto de protocolos em seu portal destinado a

COVID-19 (https://paraiba.pb.gov.br/diretas/saude/coronavirus/protocolos-sanitarios).

E relevante destacar a necessdria manutencdo de ostensivo monitoramento e
acompanhamento das condi¢des de abertura e da rotina didria de funcionamento de
tais atividades produtivas, em especial nos municipios paraibanos que se encontram
com taxas populacionais de casos da COVID-19 acima das médias nacional (Brasil),
regional (Nordeste) e estadual (Paraiba), como observado nas 69 (sessenta e nove)

cidades apresentadas abaixo:


https://paraiba.pb.gov.br/diretas/saude/coronavirus/protocolos-sanitarios
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taxa
Cidade Macro Regido Satide Pop populacional pove)
COVID-19 BANDEIRA(10/8)

= | =
Guarabira 1* Macro 2 58.833 6,12%
Inga 1% Macro 122 18.103 5,89%
Baia da Traicao 1* Macro 14* 8.993 5,58%
Alagoinha 1* Macro 22 14.489 5,58%
Caigara 1% Macro 2 7.201 5,44%
Cuitegi 1? Macro rd 6.803 5,38%
Sao José do Sabugi 3* Macro 6 4141 5,10%
Belém 1* Macro 2 17.676 5,06%
Riachdo do Bacamarte 1? Macro 122 4.521 4,93%
Mari 1 Macro 1? 21.837 4,77%
Mamanguape 1* Macro 147 44.882 4,73%
Piloezinhos 1% Macro 2 4.976 4,58%
Sao Bento 3% Macro 8 34.031 4,52%
Pedras de Fogo 1* Macro 122 28.458 4,35%
Itabaiana 1% Macro 122 24.477 4,20%
Caapord 1? Macro 12 21.828 4,14%
Rio Tinto 1* Macro 142 24.176 4,12%
Juripiranga 1* Macro 12 10.756 412%
Sao José dos Ramos 1? Macro 122 5.957 3,76%
Cabedelo 1* Macro 1 67.736 3,72%
Itapororoca 1* Macro 14 18.664 3,57%
Caldas Brandao 1? Macro 122 6.014 3,53%
Sertaozinho 1* Macro 2 5.024 3,52%
Casserengue 1* Macro 2° 7.468 3,48%
Serra Redonda 2° Macro 162 7.041 3,42%
Juarez Tavora 1* Macro 122 7.936 3,41%
Marcacdo 1* Macro 14* 8.558 3,41%
Mulungu 1% Macro 2 9.902 3,22%
Pitimbu 1% Macro 17 19.065 3,02%
Alhandra 1 Macro 1? 19.588 3,02%
Alagoa Grande 2* Macro 3 28.496 2,91%
Gurinhém 1% Macro 122 14.129 2,90%
Logradouro 1* Macro 2 4.332 2,89%
Jodo Pessoa 1* Macro 1? 809.015 2,81%
Itatuba 12 Macro 122 10.962 2,78%
Aragagi 1* Macro 2 16.987 2,78%
Conde 1 Macro 1 24.670 2,78%
Campina Grande 2% Macro 167 409.731 2,72%
Patos 3 Macro 6 107.605 2,711%
Lucena 1* Macro 1 13.080 2,68%
Pirpirituba 1% Macro ra 10.579 2,66%
Baratina 2 Macro 4 4.892 2,64%
Serraria 1? Macro 2 6.099 2,48%
Pilar 1* Macro 122 11.917 2,41%
Conceigdo 3 Macro ™ 18.982 2,39%
Capim 1? Macro 14 6.523 2,27%
Lagoa Seca 2* Macro 3 27.503 2,27%
Queimadas 2° Macro 15 43.967 2,27%
Sio Jodo do Cariri 2° Macro 5 4.199 2,26%
Sobrado 1* Macro 1 7.783 2,25%
Massaranduba 2° Macro 162 13.918 2,23%
Brejo do Cruz 32 Macro 82 14.122 2,20%
Cajazeiras 3 Macro 9 61.993 217%
Duas Estradas 1* Macro 2 3.596 2,03%
Jacarai 12 Macro 142 14.431 2,02%
Riachao 1* Macro 2 3.588 2,01%
Caturité 2* Macro 15 4.852 2,00%
Sousa 32 Macro 100 69.444 1,98%
Mataraca 12 Macro 14 8.434 1,93%
Riachdo do Pogo 1* Macro 1 4,509 1,93%
Olivedos 2° Macro 162 3.932 1,91%
Diamante 32 Macro s 6.552 1,88%
Puxinana 2* Macro 16* 13.680 1,85%

Santa Rita 1* Macro 1 136.586 1,83% _
Séo Sebastido de Lagoa de Roga 2% Macro 3 11.661 1,83%
Boqueirdo 2 Macro 15 17.804 1,82%
Sapé 1* Macro 1 52.625 1,80%
Salgado de Sao Félix 1% Macro 122 12.140 1,79%
Sao Miguel de ltaipu 1* Macro 122 7.368 1,75%
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Os 9 municipios paraibanos com bandeira verde listados abaixo também devem atentar
para as recomendacgdes ofertadas até aqui, posto que fazem fronteira com municipios
com bandeiras laranja e amarela, o que pode, em curto espaco de tempo, colaborar

para eventuais deterioracdes das condicdes sanitdrias e epidemiolégicas locais.

taxa
Cidade Macro Regidio Saiide Pop populacional BA ND’.‘.-\";?‘:( 10/3)
. . . . CovID-19 . =

Barra de Santana 22 Macro 152 8.359 1,06%
Carrapateira 32 Macro 92 2.659 1,69%
Matinhas 22 Macro 32 4.500 1,56%
Parari 22 Macro 52 1.771 0,28%
Salgadinho 32 Macro 62 3.885 0,67%
Sdo Domingos 32 Macro 132 3.073 0,00%
Sé&o Jodo do Tigre 22 Macro 52 4.422 0,25%
Sdo Sebastido do Umbuzeiro 22 Macro 52 3.489 0,32%
Zabelé 22 Macro 52 2.240 1,07%

E de fundamental importancia que todos municipios paraibanos desdobrem os esforcos
necessarios para frenar qualquer tendéncia de rapido crescimento e acumulo de casos
e 6bitos da COVID-19, o que certamente colaborard para o sucesso do combate e a mais

célere atenuacdo dos efeitos negativos da Pandemia da COVID-19 em todo Estado.

RECOMENDAGOES RELACIONADAS AS ATIVIDADES EDUCACIONAIS NA PARAIBA ANTE
AO CONTEXTO DA PANDEMIA DA COVID-19

A retomada das atividades educacionais sdo certamente o maior desafio que todo o

mundo tem enfrentado em tempos de Pandemia da COVID-19.

Paises como Alemanha e Coréia do Sul, que lograram éxito no combate ao novo
Coronavirus, ndo obtiveram o mesmo sucesso ao tentar proceder com movimentos de
retomada das atividades educacionais, mesmo que de forma gradual, como se pode

acompanhar por meio da imprensa nacional e internacional.

O cerne do desafio em questdo esta alicercado no fato de que as atividades educacionais

do ensino infantil, fundamental, bdsico, técnico e superior mobilizam importante
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contingente de pessoas, sejam os diversos profissionais da educagdao e também os
inUmeros estudantes. S6 na Paraiba, as analises das matriculas realizadas nas redes
publicas estaduais e municipais, da educacado infantil ao ensino basico, reinem mais de

575.000 estudantes.

A retomada das atividades educacionais, ainda que de forma lenta e gradual e mesmo
qgue realizada com menores frequéncias semanais de aulas presenciais, certamente
mobilizard contingentes significativos de pessoas, que também passardo a ter convivio
mais frequente e préximo, posto que o distanciamento social, que é tarefa de dificil
adesdo e execucdo mesmo para adultos, torna-se quase inexequivel quando se fala em

criangas e adolescentes.

O quadro abaixo sintetiza o estudo realizado pela Fundacdo Oswaldo Cruz,
recentemente publicado na Nota Técnica N212, “Populagdes em Risco e a volta as aulas
no Contexto do Fim do Isolamento Social”, do Instituto de Comunicacdo e Informacao

Cientifica e Tecnoldgica em Saude.

No referido estudo (sintese no quadro abaixo) constata-se que no Estado da Paraiba ha
mais de 160.000 paraibanas e paraibanos com 60 anos ou mais, portadores de doencas
cronicas e ndo transmissiveis, como hipertensdo e diabetes, que residem na mesma

residéncia com criancgas e adolescentes entre 3 e 17 anos de idade.

Se 30% destas pessoas mais vulnerdveis forem infectadas por estas criancas e
adolescentes, majoritariamente portadoras assintomaticas do virus, uma vez retomadas
as atividades presenciais, mesmo que em menor frequéncia didria de aulas, serdo
necessarios, entre os meses de setembro e dezembro de 2020, pelo menos, mais 254
leitos de UTI disponiveis ao més e mais 332 leitos de enfermaria, também disponiveis
em cada meés, considerando que se mantenham estaveis as atuais demandas por
internacdes pela COVID-19 (apresentadas no grafico abaixo), que também podem variar
para mais, em funcdo das retomadas mais vigorosas e ja vigentes para outras atividades

cotidianas.
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Numero diario e média mdvel dos ultimos 7 dias das internagoes hospitalares totais (linha branca), em leitos de
enfermaria (linha azul) e em leitos de UTI, no més de julho de 2020.

Fonte: Centro Estadual de Regulagdo Hospitalar para a COVID-19 (CERH SES-PB)
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A tabela 1 apresenta os dados estratificados por estados do Brasil. Os estados mais popu'csos do ANA Ll S E D E R I SCO S AO S | ST E M A D E
’

pais apresertam a maior parce'a de idesos e adultos com fatores de risco para ocorrénda de SAU D E PARAI BANO

casos graves ce COVID-19. O numerc de idosos que vivem com criangas entre 3 e 17 ancs é malor

em todos os estados quando comparado aos adultos com fatores de risco.

Tabela 1~ Populacdo de idosos e adultas com diabetes, ccenga do coragdo ou doenga do pulmdo, 48‘383 (30%) dos 161.277 vulnera’veis
e residente em demicilio com pelo menos um menor entre 3 e 17 anos, segundo estados . ~ » e
‘ ’ ' * (taxa de infecgdo domiciliar)

brasileiros.
Adulto (18 a 59 anos) com Idoso (60 anos @ mais) | Idosos e adultos com diabetes.
U | Goamgadopuintn srosdons | comiciocom pelo | *cooinde, oresiertsom 9 i =
nmd?ﬂ;ﬁlcnmbalumms mnolm:rre:.w dnm:l:bcor'n p':lo mon.ol um 2-419 (5 A) novas |nterna§0€5 em UTI
um menor entre 3 e 17 anos entre 3 e 17 anos menor entre 3 ¢ 17 ancs
P 1.036.282 1.049.667 2085949
L 403395 622.121 1025518 . ot n
R 243,163 357.553 600716 Leitos necessarios ao més em 4 meses
BA 202839 370.48€ 573326
PE 179919 356.360 546279 (setembroa dezembro - TMP de 12 dias e TOH de 95%)2
PR 305611 215.718 521 330
CE 181,635 331.404 513040
RS 227.113 233.626 510738 .
PA 96312 259.106 365418 254 |eItOS de UTI
L) 89,492 271978 361.467
GO 110,165 129.438 239603
RN 74378 137.896 212273 . ~
0 e i i 4.838 (10%) novas internagdes em
s 81733 34.071 165804 :
= S s i enfermaria
E 2325 38.951 161 277|
AM 55570 105.548 161118
= Sl e e Leitos necessarios a0 més em 4 meses
:: s — — (setembroa dezembro - TMP de 07 dias e TOH de 85%):
55384 58.346 123730
SE 4368) 56.014 99694
To 20824 50.325 80.149

332 leitos de enfermaria

MonitoraCovid-19 | PCD..S &Sicicr [Trocauz
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E importante analisar também, que na auséncia de uma vacina efetiva que proteja pelo
menos 70% da populagdo, considerando o fato de que a imunidade populacional ainda
estd em construcdo e também muito abaixo deste indice, que por analogia, impediria o
crescimento alarmante do numero de casos, dbitos e internagdes hospitalares, torna-se
imperativo tomar medidas que preservem a salde e as vidas deste grande contingente
de idosos portadores de doengas sem cura, que os coloca de forma inconteste na

condicao de individuos extremamente expostos aos riscos aportados pela COVID-19.

Ante ao exposto é pertinente propor que até que se concluam estudos populacionais
promovidos pelas Secretarias de Estado da Saude e da Educacdo (ja em andamento),
gue relinam niveis de acurdcia aceitdveis para projecao e andlise da prevaléncia e da
incidéncia da COVID-19 no Estado da Paraiba, ndo sejam retomadas qualquer espécie
de atividades de ensino regular. Propde-se também que, desde ja, sejam construidas e
disponibilizadas recomendacbes preparatdrias para retomada lenta e gradual das
atividades educacionais presenciais, a serem aplicadas assim que as andlises citadas

estejam disponiveis e apontem niveis de seguranca, que permitam tais retomadas.

Esta recomendacao técnica complementa o painel de atividades por bandeira do Plano
Novo Normal, uma vez que o retorno das atividades educacionais com novos protocolos
e nova definicdo dos calendarios escolares, previsto somente na bandeira verde,
também demandara a compreensao acurada quanto ao momento mais oportuno e
seguro para esta retomada. Logo os municipios que se encontram em bandeira verde
nao devem retomar atividades educacionais presenciais, sem que se concluam os

estudos propostos.

Também é relevante dizer que, de imediato, excecdes aplicar-se-do a retomada das
atividades praticas presencias dos cursos de graduacdo das areas de saude em fase de
conclusdo (ultimos 4 semestres do cursos de medicina e Ultimos 2 semestres dos demais
cursos), conforme protocolos vigentes, com vistas a garantir a progressdo de seus
graduandos concluintes, no intuito de preservar a producdo continua de reservas
técnicas de capacidades humanas em saude, fundamentais para a preservacdo da vida

dos individuos que venham a padecer da COVID-19.
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A jornada de combate ao novo Coronavirus foi intensa e bastante extenuante até aqui,
exigindo o empenho de toda populagdo do Estado. Cerca de 40% das familias paraibanas
entenderam os chamados das autoridades sanitdrias e ajudaram a Paraiba a produzir

resultados muito expressivos neste combate.

Em momento algum o sistema de saude do Estado exauriu-se, posto que nenhuma

familia paraibana ficou em filas de espera por leitos de enfermaria e de UTI.

Inimeras vidas foram salvas ao garantirmos de forma sustentada os niveis de
isolamento social em torno de 40% e também o uso de mascaras e a lavagem das maos,

como praticas cotidianas em nossas vidas.

N3ao podemos retroceder, ou colocar a perder tudo que pudemos conquistar com muito

esforco pessoal e coletivo na Paraiba.

Neste sentido clamamos, mais uma vez, pela compreensdo, solidariedade e
generosidade das paraibanas e paraibanos, no intuito de podermos seguir analisando os
cendrios da pandemia, até que encontremos o momento mais seguro para que

possamos empreender esforcos de retomada das atividades educacionais presenciais.

Seguimos todos juntos! Vai passar! Nés vamos vencer a COVID-19!

SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE DA PARAIBA



